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^-'C^icsőség Magasztos Urunknak, aki megtisztelt minket gyönyörű vallásunkkal, az 
Iszlámmal! Áldás és békesség a vezetőnkre, Mohammed Préfétára (s.a.w.), aki úgy tanította 
a vallást az embereknek, hogy a lehető legszebben élte meg, és a családjára, és a társaira. 

Drága gyermekeink! 

Allah szeretető a vallásunk lényege. A Mindenhaté Allah azért teremtette a szívünket, 
hogy szeressen. Azt akarja, hogy szeressük Őt, a vallásunkat, a Práfétánkat (s.a.w.), és 
azokat, akiket Ő szeret. Azt akarja, hogy az ő útjukat kövessük. 

A szeretet a szívben kezdődik, és tükröződik a viselkedésen is. Allah szeretető, amely a 
legerősebb minden szeretet közül, a kezdetektől bele van vésve a szívünkbe. Ez a szeretet 
vezet minket abban, hogy jő emberekké váljunk, és engedelmeskedjünk Allah parancsainak és 
tiltásainak. A játteteink és az istenszolgálatunk pedig tovább növelik szeretetünket és hitünket. 

Kedves gyerekek! 

A hitnek az a folyama, amely a Pröfétánkkal (s.a.w.) kezdődött, sok-sok generáciő 
őta nem szakadt meg. Minden egyes nemzedék megtette a tőle telhető legtöbbet, hogy 
hogy ezt a vallást gyakorolja, és továbbadja az utánuk jövőknek is. így jutott az Iszlámmal 
kapcsolatos tudás embertől emberig, szájről szájra, a szívtől a szívig, és így ért el hozzánk. 

Tudjuk, hogy ti is szeretitek a Mindenhatá Allahot, aki megteremtett minket, és az Ő 
Küldöttét, a mi szeretett Práfétánkat, Mohammed Musztafát (s.a.w.), és gyönyörű vallásunkat. 
Mi is nagyon szeretünk benneteket! Ezért azt szeretnénk, hogy a lehető legjobban ismerjétek 
és tanuljátok meg a vallásunkat. Ti vagytok a jövőnk. Minden anyagi és erkölcsi értékünk 
felelőssége a ti kezetekben lesz egy napon. Ti fogjátok átvenni tőlünk és folytatni a hitnek 
azt az áldott menetét, amely szeretett Préfétánkkal (s.a.w.) kezdődött. És nekünk, mint 
felnőtteknek, az a felelősségünk, hogy felkészítsünk benneteket erre az áldott feladatra. 

A mi feladatunk az, hogy a legjobb mádon átadjuk nektek vallásunk magasztos 
üzenetét, amely minden kort átfog. A Mindenhatá Allahnak hála, munkák, amelyet ezzel a 
céllal kezdtünk, meghozta első gyümölcsét. 

Amikor elkezdtük ezt a munkát, amely Allah ajándéka számunkra, átnéztünk más 
könyveket is, amelyeket erről a témáről írtak, és nagy hasznunk származott belőlük. Azt 
szerettük volna, ha könyvünkkel új színt viszünk szívetek, tudásotok világába. Ezért munkánk 
során a következőket tartottuk szem előtt: 


• Hogy érdekessé tegyük számotokra gyönyörű vallásunk tanulását, minden témát 
egy történettel vezettünk be. 

• A Kegyes Korán vallásunk legfontosabb forrása, ezért ájáit és Mohammed Préféta 
(s.a.w.) mondásait külön keretbe helyeztük. 

• Vallásunk parancsai és tiltásai nem céltalanok. Mindegyiknek érthető oka van. 
Ha ismerjük a mögöttük rejlő bölcsességet és előnyöket, akkor szeretni is fogjuk 
a parancsot, amit teljesítünk, és tudatosabban hajtjuk végre. Ezért minden 
istenszolgálat esetében megemlítettük, hogy milyen előnye van számunkra, és 
milyen bölcsesség rejlik mögötte. 

• Hcgyan jobban megértsétek a témákat, sok helyen kérdések és válaszok 
segítségével mutattuk be őket. 

• Mivel tudjuk, hogy szeretitek a képeket, gazdagon illusztráltuk a szöveget. 

• Pröbáltuk a Pröfétánkröl (s.a.w.), hűséges társairöl és az Iszlám nagy alakjairál szálá 
szép és kedves emlékekkel gazdagítani a szíveteket. 

• Ahal szükséges, táblázatakkal és ábrákkal magyaráztuk a szöveget. 

• Minden fejezet végére kérdéseket tettünk, amelyek segítségével ellenőrizhetitek a 
tudásotokat. 

• A könyvben helyt adtunk Mohammed Pröféta (s.a.w.) fohászainak is, hogy ti is 
fohászkodhassatok, és a ti fohászotok is az égbe emelkedhessen. 

Kérünk benneteket, hogy fohászkodjatok mindenkiért, aki erőfeszítéseket tett, hogy 
ez a könyv elkészülhessen, és most kezetekben tarthassátok „Az én gyönyörű vallásom” 
sorozat első kötetét, amelynek címe: „Az istenszolgálatot tanulom 1.”. 

Fohászkodunk azért, hogy a szívetek megteljen hittel, az életetek az Iszlámmal, a 
lelketek őszinteséggel. Az angyalok legyenek a társaitok, és a jé emberek a barátaitok. 
Szeressen és segítsen benneteket Urunk, a Mindenhaté Allah, és tegye könnyűvé az 
utatakat a Paradicsom kertjébe. 

Allah legyen veletek! 


Faruk SALMAN 

Nazif YILMAZ 

Recep ÖZDIREK 

2007 augusztusa, Üszküdar 
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CPit egyszer egy nagyon gazdag 
király. Ez a király meg akarta mutatni va¬ 
gyonát és birodalma hatalmasságát a 
népének. Ezért kiadta a parancsot, hogy 
építsenek egy hatalmas palotát. A terme¬ 
ket drága bútorokkal töltette meg. Az asz¬ 
talok roskadoztak a számtalan étel súlya 
alatt. Aztán követeket küldött az emberek¬ 
hez, hogy beszéljenek rála, és tanítsák meg 
nekik, hogy hogyan kell a palotában visel¬ 
kedniük. Ezután meghívta az embereket a 
palotájába. 

A követek körbevezették a látogatókat 
a palotában. Megkínálták őket az ételekkel, 
és az ajándékokkal, amelyeket a király készí¬ 
tett elő számukra. Aztán a királyról kezdtek 
beszélni: 

Emberek! Ennek a palotának a tulaj¬ 
donosa, a király, úgy akart bemutatkozni 
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nektek, hogy megmutatta ezt a palotát, és 
mindazt, ami benne van. A lakomával és az 
ajándékaival bizonyítja, hogy mennyire sze¬ 
ret benneteket. Ti is szeressétek és tiszteljétek 
hát! Még a legkisebb dologban se legyetek 
tiszteletlenek vele szemben! Ajándékaival 
mutatta ki jóakaratát és kegyességét. Ti 
pedig mutassátok ki a tiszteleteteket azzal, 
hogy hálát adtok neki! A palota minden 
kincsén és ajándékán láthatjátok az ő jelét. 
Ismerjétek fel hát mindennek a szépségnek 
a birtokosát, és értsétek meg hatalma és ke¬ 
gyelme nagyságát! 

Ezt a meghívást hallva az emberek két 
csoportra oszlottak: 

Az első csoport hallgatott a követre, és 
elfogadta, amit mondott. Elégedettek voltak 
a meghívással. A lakoma során udvariasan 
és illedelmesen viselkedtek, engedelmes- 
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kedve a palota szabályainak. Megköszönték 
a királynak, hogy meghívta őket a palotá¬ 
jába. A király pedig nagyon elégedett volt 
a vendégei viselkedésével. Ezért azzal ju¬ 
talmazta őket, hogy egy még nagyobb és 
szebb palotába küldte valamennyit, ahol 
örökké boldogságban éltek. 

A második csoport nem figyelt sémi más¬ 
ra a palotában, csak az ételre és az italra. 
Nem érdekelte őket az, amit a követ mon¬ 
dott. Feldúlták az asztalokat a lakomán, 
és lerészegedésig ittak a tilalmas italokbél. 
Kiabáltak, zajongtak, és zavarták a többi 
vendéget. Ahelyett, hogy hálát adtak volna 
az ajándékokért, kevesellték és lenézték azo¬ 
kat. Ezért a király katonái börtönbe vetették 
őket. A börtönben boldogtalan élet várt rá¬ 
juk örökké. 




A történetben a király a Mindenhatá Allahot képviseli. Mit képvi¬ 
sel szerinted a palota? 


Mit fejeznek ki a palota étellel megrakott azstalai, a díszek és az 
ajándékok? 

Kit képvisel a követ? 

Kik az emberek, akiket meghívtak a lakomára? 

Kik az első csoportba tartoző emberek? 

Kik a második csoportba tartózd emberek? 

Mit képvisel a második palota, ahová az első csoportba tartózd 
embereket küldik? 

Mit képvisel a börtön, ahová a második csoportba tartózd em¬ 
bereket küldik? 

Miért kell a második csoportba tartózd embereknek börtönbe 
menniük? 

Miért nem hallgattak a második csoportba tartózd emberek a 
követre? 























MIT JELENT AZ ISTENSZOLGÁLAT (IBADAH)? 


-er Az istenszolgálat végzésével szerete- 
tünket és engedelmességünket mutatjuk ki a 
Mindenható Allah felé. Aki a Teremtője min¬ 
den létező dolognak, így nekünk is. Abból áll, 
hogy végrehajtjuk az Ő parancsait, és távol 
maradunk azoktól a tettektől és jellemvonás¬ 
októl, amelyeket Ő megtiltott. 

Az istenszolgálat által a szívünkben lévő hit 
tükröződik a viselkedésünkben is. A rituális ima el¬ 
végzése, a böjt, a Kegyes Korán olvasása, a fohász¬ 
kodás, Allah neveinek említése mind istenszolgála 
Ha megtartóztatjuk magunkat a hazugságtól vagy 
a lopástól, az is istenszolgálatnak számít. Istenszolgá-^ 
lat az is, ha kedvesek vagyunk a szüléinkkel, és látó 
gátjuk a rokonainkat. Ha jót teszünk az emberekke 
segítünk nekik, megkönnyebbülést nyújtunk ne 
valamiben, ami nyomasztja őket, az is istenszolgá 
lat. Ha köszöntjük muszlim testvéreinket, és barát 
ságosak vagyunk velük, az is istenszolgálat, 
minden cselekedet istenszolgálat, amit a 
ható Allah megelégedésére vágyva teszünk 


“Mondd: Az imám, az 
istenszolgálatom, az életem és a 
halálom Allahot illeti, a Világok 
Urát...” 


Szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt mondta: 


'Az ima az istenszolgálat lényege.’ 


(Tirmizf, Da'áwőt 1) 












ÍStenszoÍ£á[atot tanulom 


MIÉRT VÉGZÜNK ISTEN SZOLGALATOT? 


Életünk minden pillanatában számtalan 
áldásban van részünk: a levegő, amit be¬ 
lélegzünk, a víz, amit iszunk, a kenyér, amit 
eszünk, a színes és ízletes gyümölcsök és 
zöldségek, az állatak, amelyek húsát és te¬ 
jét felhasználjuk - ezek mind a Mindenhatá 
Allahtál kapatt áldások és ajándékok közé 
tartoznak. 

Boldoggá tesz minket, ha valaki akár 
csak a legkisebb kedvességet mutatja irá¬ 
nyunkba. Szeretjük és tiszteljük azt, aki tett 
értünk valamit. Köszönetét mondunk a ked¬ 
vességéért. És ha ő is kér tőlünk valamit, lel¬ 
kesen teljesítjük a kérését, igaz? 


“Ha hálásak vagytok, még többet 
adok nektek...” 


Nem szükséges-e hát, hogy köszö¬ 
netét mondjunk Allahnak is, és elvégezzük 
az istenszolgálat cselekedeteit, amelyeket Ő 
parancsolt - Ő, aki megteremtett minket, és 
megszámlálhatatlan áldással halmozott el? 
Az istenszolgálat által köszönetét mondunk 
Allahnak az áldásaiért, hogy megteremtett 
minket, kifejezzük az Iránta érzett szeretetün- 
ket, hitünket és hűségünket. Ezáltal pedig el¬ 
nyerhetjük a Mindenhatá Allah szeretetét. És 
ha Ő szeret minket, akkor a Túlvilágon még 
többet ad nekünk, mint amit ebben a világ¬ 
ban adott, és örök boldogsággal ajándékoz 
meg bennünket a Paradicsom kertjeiben. 


Szeretett Préfétánk (s.a.w.) azt mondta: 


“Azokat nézzétek, akik a gazdagságukat 
nézve alattatok állnak, és ne azokat, akik 
tehetősebbek nálatok. így nem fogjátok 
kicsinyelni az áldásokat, amelyeket 
Allahtál kaptatok.” 


(Muszlim, Zuhd 9) 


A cipő 


Volt egyszer egy kisgye¬ 
rek, akinek nem volt ci¬ 
pője. Nagyon szomorú 
volt emiatt! Egy napon, 
amikor sétálni ment, 
látott egy embert, aki¬ 
nek nem volt lába. Azt 
mondta: „Hála legyen 
Allahnak, hogy nincs 
cipőm, de van lábam! 
Cipőt még vehetek 
magamnak, de lábat 
soha.” 




Ha tudjuk értékelni azt, 
amink van, hálát adunk 
érte Allahnak, 
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isa megbetegedett, és néhány napig 
otthon kellett maradnia. Már kicsit jobban 
érezte magát, de az édesanyja nem enged¬ 
te, hogy felkeljen az ágybél. Egy kicsit még 
pihennie kellett, diétáznia és gyégyulnio. 

Aisa ágya az ablak mellett állt. Egész 
nap figyelte az arra járé embereket. Olva¬ 
sott, és beszélgetett a szüleivel. De már kez¬ 
dett unatkozni, nem volt kedve enni, és fő¬ 
leg nem akarta bevenni a gyégyszereit. 

Egy délután eljött látogatába a tanítá 
nénije. Nagy meglepetés volt ez Aisának! 

Aisa nagyon megörült. A taníté néni 
homlokon csékolta őt, és leült az ágya mel¬ 


lé. Megkérdezte, hogy érzi magát. Aisa el¬ 
mondta, hogy unatkozik az ágyban, nem 
szereti bevenni az orvosságot, és már na¬ 
gyon szeretne meggyágyulni. 

A tanítá néni megsimogatta a fejét, és 
azt tanácsolta, hogy legyen türelmesebb. 
Aisa elgondolkodott ezen. Nem nagyon tet¬ 
szett neki ez a tanács! Megkérdezte: 

- Taníté néni, miért teremtette Allah a 
betegséget? 

A tanítéja mosolyogva válaszolt: 

- Azért, Aisa, hogy tudd, mennyire érté¬ 
kes dolog az egészség, és hogy megtanulj 
türelmesnek és hálásnak lenni! 
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Aisa nem értette: 


- Hogy lehet ez? 

- Nézd, Aisa, minden, ami velünk tör¬ 
ténik, tanít nekünk valamit. A betegség 
megtanítja, milyen drága azegészségünk. 
Az éhség megtanítja az ennivaló értékét, 
a szomjúság a vízét. Ha nem tapasztalod 
meg ezeket a dolgokat, nem lehetsz ké¬ 
pes értékelni mindazt, amid van. 

- Igen, ez igaz, tanító néni! Akkor ér¬ 
tettem meg, hogy mennyire fontos az 
egészség, amikor beteg lettem. 

- Helyes, Aisa! Ha nem fogjuk fel va¬ 
laminek az értékét, akkor nem is tudunk 
hálót adni érte annak. Akitől kaptuk. Úgy 
gondolom, mostantól mindig hálót fogsz 
adni Allahnak azért, hagy egészséges kis¬ 
lánynak teremtett téged. 

- Igen, ez biztos így van! 

Aisa elgondolkodott ezen, és eszébe ju¬ 
tott valami, amit muszáj volt megkérdeznie: 

- Tanító néni! Akkor a gazdagoknak kell 
többet köszönetét mondaniuk Allahnak? 

- Goldolkodj el ezen egy kicsit! - vá- 
laszalta a tanító. - Ha egy gazdag ember 
megvakulna, vajon nem adnó-e oda az 
egész vagyonát, hogy újra lásson? Vagy 
ha megsüketülne, nem költené-e minden 
pénzét a hallása visszaszerzésére? 

- De, természetesen! 

- Ezért mindenki, akinek van szeme, 
amivel lát, van füle, amivel hall, és van 
lába, amin képes járni, nagyan gazdag 
ember, és különösen gazdagok azért, mert 
értelmesek, és tudnak gondolkodni... 

- Akkor én is nagyon gazdag vagyok! 


giGDEM ÖZMEN 


- Igen, Aisa, te is nagyon gazdag vagy. 
Ezért sokat kell hálát adnod Allahnak. 


- Tanító néni, mostantól fagva nem 
fogok többet panaszkodni. Olyan ember 
akarok lenni, aki hálát ad Allahnak! 

Aisa kis kezét a kezébe fogva, a tanító 
néni homlokon csókolta Aisát, és így bú¬ 
csúzott: 


- Gyógyulj meg hamar, kicsi Aisa! 
Fohászkdoni fogok Allahhoz, hogy adjon 
neked gyors gyógyulást. 
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MILYEN ELŐNYÜNK SZÁRMÁZIK AZ ISTENSZOLGALATBOL? 


Az istenszolgálat által köze¬ 
lebb kerülünk Állatihoz 

Teremtésünk célja az, hogy meg¬ 
ismerjük Allahot, és Őt szolgáljuk. Az is¬ 
tenszolgálat segítségével kifejezhetjük, 
hogy Allah szolgái vagyunk. Közelebb 
érezzük magunkat Allohhoz. Közvetítő 
nélkül, egyenesen Tőle kérhetjük az Ő 
segítségét, és kereshetünk menedéket 
az irgalmában. Boldoggá tesz minket az, 
hogy prábdljuk elnyerni az Ő szeretetét. 

Az istenszolgálat megszépíti a 
jellemünket 

Az istenszolgálat segít abban, hogy 
tiszta, jd modorú, felelős emberek le¬ 
gyünk. Megtisztítja o szívünket o rossz 
érzésektől és gondolatoktál. Külsőnk és 
belsőnk megtisztításával az istenszolgá¬ 
lat megszépíti jellemünket. 

Az istenszolgálat erősíti a hitünket 


"Nem másért teremtettem a dzsinneket és az 
embereket, mint hogy Engem szolgáljanak." 







A hit megtartása és megerősítése 
csak az istenszolgálat segítségével le¬ 
hetséges. Ha megfelelően végezzük az 
istenszolgálatainkat, a hitünk erősödik. 

Mint láthatjuk, az istenszolgálat elő¬ 
nyökkel jár ebben o világban és a Túl¬ 
világon is. Az a muszlim, oki megízlelte 
az istenszolgálat örömét, nem marad 
távol az istenszolgálattdl, bárhol is le¬ 
gyen. Ebben o tekintetben is szeretett 
Práfétánk (s.a.w.) o legjobb példa szá¬ 
munkra. Ő mindig ügyelt arra, hogy a 
Mindenhatd Allah szolgájaként visel¬ 
kedjen, szerette az istenszolgálatot, és 
o lehető legtökéletesebben igyeke¬ 
zett elvégezni. Gyakran tanácsolta a 
muszlimoknak, hogy végezzék megfe¬ 
lelően az istenszolgálataikat. 


Egy napon a Práfétánk (s.a.w.) o kezébe vette 
Muaz ibn Dzsabal kezét, és azt mondta neki: 
„Muaz! Allah a tanú rá, hogy őszintén szeret¬ 
lek!” Erre Muaz (r.a.) azt felelte: „Allah Küldötte, 
én is őszintén szeretlek téged.” A Prdféto 
(s.a.w.) így folytatta: 

kllj.sL^ j h jSLi j h 

„Muaz! Bizony, erősen tanácsolom neked, 
hogy minden ima után mondd el ezt a 
fohászt: „Uram! Segíts nekem, hogy megem¬ 
lékezzem Réiad, hogy hálát adjak Neked, és 
megfelelően szolgáljalak Téged!” 

(Abu Dawud, Witr 26) 






ÍStenszoÍ£á[atot tanukmi 


Ellenőrizd a tudásod! 

Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak. 


1. Az istenszalgálat azt jelenti, hogy kifejezzük szeretetünket és 
engedelmességünket Allah iránt, Aki megteremtett mindent, 
minket is beleértve, és Őt szalgáljuk. 

2. A teremtésünk célja az, hagy felnőjünk, és legyen valami¬ 
lyen állásunk. 

3. Az emberek segífése, a köszönfés, és ha baráfságasan visel¬ 
kedünk muiszlim fesfvéreinkkel, nem számíf isfenszalgálafnak. 

4. Az isfenszalgálaf nemcsak a fesfünkef, hanem a lelkünkef is 
megfiszfífja. 

5. Az isfenszolgálaf segífségével köszönefef mandunk a Min- 
denhafé Allahnak áldásaiérf. 


[] IGAZ 

HAMIS 

n IGAZ 

HAMIS 

[] GAZ 

HAMIS 

[] GAZ 

HAMIS 

[] GAZ 

HAMIS 


Ellenőrizd magad! 


1. A következő cselekedetek közül mel¬ 
yik nem istenszolgálat? 

a) A napi öf ima elvégzése 

b) Ha nem hazudunk 

c) Elfávalífani az úfrél az embereket 
zavaré dalgokaf 

d) Az emberek háfa mögöff beszélni 
réluk 


2 . 

I. Jéfeffek 

II. Bűn 

III. Isfenszalgálaf 

Ebből a három dologból melyek 
azok, amiket Allah szeret és megparan¬ 
csol nekünk? 

a) l-ll 


b) l-lll 

c) l-ll-lll 

d) ll-lll 



3. Mit jelent ez a mondás: “Az ember 
negyven évig is emlékszik egy kis csésze 
kávéra.”? 


a) Ha iszunk egy kávét, azt nem 
felejtjük el negyven évig. 

b) Szeretjük azakat, akik kávéval kí¬ 
nálnak. 


c) Nem felejtjük el, ha valaki ked¬ 
vesen viselkedik velünk, vagy ad 
nekünk valamit. 


d) Egy kávéért legfeljebb negyven 
évig hálás az ember. 

4. A következő tulajdonságok melyikét 
nem érhetjük el istenszolgálattal? 

a) Az istenszalgálatnak köszönhető¬ 
en a testünk és lelkünk megtisztul 
és megszépül. 


I. Hogy elnyerjük Allah szeretetét és 

megelégedését. 

II. Mert ez Allah parancsa. 

III. Hogy megmeneküljünk a Pokoltál, 

és azok között a boldog emberek 
között legyünk, akik beléphetnek 
a Paradicsom kertjébe. 

A tentiek közül melyik helyes válasz 
arra, hogy miért végzünk istenszolgálatot? 


a) l-ll 

b) l-lll 

c) l-ll-lll 



d) ll-lll 

b) Az istenszolgalatnak köszönhetően 

tiszta, jd modorú és felelősségtel¬ 
jes emberekké válunk. 

c) Az istenszolgálatnak köszönhe¬ 
tően elnyerhetjük a Mindenhatő 
Allah szeretetét. 

d) Az istenszolgálatnak köszönhető¬ 
en híresek lehetünk. 

Töltsd ki az üres helyeket! 

Töltsd ki az üres helyeket a felsorolt szavakkal! 

(viselkedésünkkel / Allah / hálát adjak / istenszolgálatom / istenszolgálat) 

1. “Mondd: Az imám, az ..., az életem és a halálom Allahot illeti, a Világok 
Urát...” 

2. Igazat mondani és a lopástál tartdzkodni. 

3. Az istenszolgálat segítségével a ... is kifejezzük a szívünkben lévő hitet. 

4. Minden istenszolgálat, amit.megelégedését keresve végzünk. 

5. „Uram! Segíts nekem, hogy megemlékezzem Rélod, hogy ... Neked, és 
megfelelően szolgáljalak Téged!” 






VALLÁSI KÖTELESSÉGEINK 




A FELELŐS SZEMELTEK 


^ (MUKELLEF) KÖTELESSÉGEI ^ 




ÉS FELELŐSSÉGEI 


X^allási kötelességeink 

A felelős személyek cselekedetei (Af'al al-Mukallafin) 
A^i Is^fám öt pillére 
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A PARADICSOMBA VEZETŐ ÚT 


(^^gy napon Muaz (r.a.), a Próféta (s.a.w.) És Allah Küldötte (s.a.w.) ezeket az 
egyik társa, azt mondta: ójókot olvasta a Koránból: 


- Allah Küldötte! Mondj nekem valamit, 
ami segít, hogy a Paradicsom kertjébe lép¬ 
hessek, és távol tart a Pokol füzétől! 

A Prófétánk (s.a.w.) azt felelte: 

- Nagy dolgot kértél, és mégis egyszerű 
ez annak, akinek Allah könnyűvé teszi. Ha 
nem imádsz semmit Allahon kívül, megfelelő¬ 
en elvégzed az imákat, megadod a zakétot, 
böjtölsz Romádén hónapjában, és elvégzed 
a zarándoklatot Mekkába, ha képes vagy 
rá, akkor el fogod érni azt, amit kértél. 


“Oldaluk elhagyja az ágyukat, felkel¬ 
nek éjszaka álmukból, és Urukhoz fohász¬ 
kodnak félve és remélve, és adakoznak 
abból, amivel Ml elláttuk őket. És nem tud¬ 
ja egyetlen lélek sem, hogy a szem milyen 
öröme rejtőzik számukra fizetségként azért, 
amit cselekedtek.” (32:16-17) 

- És hozzátette: 

- Akarod, hogy elmondjam neked, 
hogy mi minden jócselekedet kezdete, ge¬ 
rince, és csúcsa? 


Majd így folytatta: 

- És ne beszéljek neked a jóság kapu¬ 
iról? A böjt, ami pajzs (a bűnök és a pokol 
ellen), az adakozás, ami eltörli o bűnöket, 
és az ember imája az éjszaka legsötétebb 
idején. 


Igen, mondd el kérlek, Allah 
Küldötte! 

- A cselekedetek kezdete az Iszlám, a 
gerince az ima, a csúcsa pedig az erőfeszí- 
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tés Allah útján. És akarod, hogy elmondjam, mi 
minden cselekedet lényege? 

- Igen, mondd el kérlek, Allah Küldötte! 

- Allah Küldötte (s.a.w.) pedig a nyelvére 
mutatott, és azt mondta: 

- Ügyelj jdl erre! 

- Muaz (r.a.) megkérdezte: 

- Allah Küldötte! Azért is felelősek vagyunk, 
amit mondunk? 

- A Prdféta (s.a.w.) azt felelte: 

- Allah áldjon meg, Muaz! Az embere¬ 
ket amiatt hajítják a Pokolba, amit a nyelvük 
mond. (Tirmidhi, Imán, 8) 





VALLÁSI KÖTELESSÉGEINK 


o 


A Mindenhatd Allahtdl rengeteg kegyet 
és áldást kaptunk. A legfontosabb közülük a 
jdzan eszünk. Ennek köszönhetően képesek 
vagyunk megkülönböztetni egymástál a jdt 
és a rosszat, a helyest és a helytelent. Ezért a 
jdzan ész és a gondolkodás az emberi lények 
legfontosabb tulajdonságai közé tartozik, ami 
megkülönböztet minket a többi élőlénytől. 

A gondolkodás áldásával felelősség is 
jár. Ez azért van, mert Allah, akitől ezeket az 
ajándékokat kaptunk, nem hagyott minket 
magunkra, felelősség és felügyelet nélkül. 

Azokat a dolgokat parancsolta nekünk, 
amik hasznosak, és a javunkra válnak, és 
azokat tiltotta meg, amik károsak és rosz- 
szak. Felelőssé tett minket bizonyos csele¬ 
kedetekért, amelyek az evilági és túlviidgi 
boldogságunkat teszik lehetővé, és megpa¬ 
rancsolta, hogy ezeket a cselekedeteket te¬ 
gyük meg. Ezért ezeket a kötelességeket és 
cselekedeteket, amelyekkel kapcsolatban 
megparancsolta, hogy tegyük meg őket. 


vagy hogy maradjunk távol tőlük, vallási kö¬ 
telességeknek nevezzük. 

Mikor éri ei az ember az érett kort? 

A serdülőkor, a pubertás elérkezése a 
gyermekekben a gyermek testétől, szerve¬ 
zetétől, és a iakdhelye éghajlatátdl is függ. 
Általában a fiúknál 12-15 éves korban, a lá¬ 
nyoknál 9-15 éves korban történik. Ha egy fiú 
vagy lány betölti a 15. évét, akkor érett korú- 
nokszdmít, és felelősséggel tartozik azért, hogy 
betartsa vallásunk parancsait, még akkor is, 
ha a pubertás jelei nem mutatkoztak rajta. 

Mit jeient az, hogy feieiős szeméiy 
(mukeiief)? 

Azokat, akik elérték az érett kort, és épel- 
méjűek, tehát felelősséggel tartoznak azért, 
hogy betartsák vallásunk parancsait, felelős 
személyeknek, mukellefnek nevezzük. Akik 
nem épelméjűek, vagy még nem érték el a 
serdülőkort, azok nem felelős személyek. 


V 




én vaííásom -1 


A FELELŐS SZEMÉLYEK 
CSELEKEDETEINEK FAJTÁI 

Mik a felelős személyek cselekedetei? 

^ A felelős személyekre vonatkoznak bizonyos 
vallási előírások. Ezt nevezzük a felelős szemé- ] Kötelező / Ford ©©©© 

lyek cselekedeteinek, arab kifejezéssel „Afal el- 

Mukellefín”. 2, Szükséges / Vádzsib ©©© 


A FELELŐS SZEMÉLYEK CSELEKEDETEI 


Milyen csoportokba oszthatók a felelős szemé¬ 
lyek cselekedetei? 


3. Javasolt / Szunna ©© 

4. Dicséretes / Musztahab © 



A felelős személyek cselekedeteit általában 
nyolc kifejezéssel jellemezhetjük 


5. Közömbös / Mubah © 

6. Kerülendő / Makruh ©© 

7. Tiltott / Három ©©©© 

8. Érvénytelenítő / Mufszid ^ 




Kötelező / Fard ©©©© 


Kötelező / Fard: Ezek azok a cseleke¬ 
detek, amelyeket vallásunk egyértelműen 
megparancsol. Például a napi öt ima elvég¬ 
zése, a böjt Ramadánban és a zakát köte¬ 
lező. Aki ezeket a cselekedeteket elvégzi, 
jutalmat kap Allahtől. Aki nem végzi el őket, 
az bűnt követ el, hacsak nincs érvényes ki¬ 
fogása. Ha valaki tagad akárcsak egyetlen 
kötelező cselekedetet, nem ismeri el, hogy 
az kötelező, az elhagyta az Iszlámot. 

A fard kétféle lehet 




a) Egyéni kötelesség (Fardh al-Ajn): 

Ez olyan kötelesség, amit minden egyes 
felelős személynek végre kell hajtania. Például 
az ima és a böjt egyéni kötelesség, vagyis 
mindenki számára külön-külön kötelező. 

b) Közösségi kötelesség (Fardh al-Kifajah): 

Ezek a kötelességek teljesülnek akkor, ha 

legalább egy muszlim elvégzi őket. Ebben 
az esetben a felelősség nem terheli a töb¬ 
bi muszlimot. Ha azonban senki nem végzi 
el ezt a kötelességet, akkor minden egyes 
muszlim felelős érte. Például ha a muszlimok 
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Szükséges (Vádzsib) ©©©J— ^ 




közül meghal valaki, és egy csoport elvégzi 
o temetési imát, akkor o felelősség felemel¬ 
kedik minden egyes muszlimrdi abban a kö¬ 
zösségben. 

-» • 

vádzsib: Ezek olyan kötelességek, ame¬ 
lyekre a bizonyíték nem olyan erős és egy¬ 
értelmű, mint o törd esetében. Például az 
ünnepi ima, a Ramadán végén adott ado¬ 
mány vagy az áldozati állat vágása az Áldo¬ 
zat Ünnepén vádzsib. Akárcsak a kötelező 
cselekedetek esetében, oki a vádzsib cse¬ 


Szunna: Ezek a cselekedetek nem kö¬ 
telezők vagy szükségesek, de Mohammed 
Prdféta (s.a.w.) elvégezte őket, és nekünk is 
ezt javasolta. 

A szunna cselekedeteknek két fajtája 
van: 

a) Nyomatékos szunna (Szunna 
Muakkadah): 

Azok a cselekedetek, amelyeket a 
Prdfétdnk (s.a.w.) mindig elvégzett, és szin¬ 
te sohasem hagyott ki. Például a reggeli 
ima, a déli ima és naplementi ima szunna 
imái, vagy a taravih ima mind nyomatékos 
szűnnék. 


lekedeteket elvégzi, jutalmat kap, aki pedig 
nem, az bűnt követett el. Azonban, ha egy 
vádzsib cselekedetet von kétségbe valaki, 
az nem hagyta el az Iszlámot, a farddal el¬ 
lentétben. 




b) Nem nyomatékos szunna (Szunna 
ghajri muakkadah): 

Ezek azok a cselekedetek, amelyeket a 
Prdfétdnk (s.a.w.) néha elvégzett, néha pe¬ 
dig nem. Például a délutáni és az esti ima 
szunndi nem nyomatékos szűnnék. 

Aki elvégez egy szunna cselekede¬ 
tet, az jutalmat kap érte Allahtél, és elnyeri 
Mohammed Prdféta (s.a.w.) közbenjárását 
a Túlvilágon. Aki elhagyja a szennákat, az 
elmulasztja azt az esélyt, hogy jutalmat sze¬ 
rezzen. 




Javasolt / Szunna 




Musztahab: Ezek azok a cselekedetek, 
amelyeket vallásunk irányelvei szerint jé és 
dicséretes dolog megtenni. Ezeket nevezik 
ndfile, vagyis önkéntes jétetteknek is. Példá¬ 
ul a délelőtti (duha) ima, böjtölni hétfőnként 
és csütörtökönként, a kötelezőn felül önkén¬ 




tes adományt adni, ajándékokat adni egy¬ 
másnak mind dicséretre mélté cselekedet. 
Aki ilyen cselekedeteket végez, az jutalmat 
kap Allahtél, de aki nem végzi el őket, az 
nem követ el bűnt. 


Dicséretes (Musztahab): (g) 

\ _ ^ _ / 
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-|közö 


Közömbös / Mubah 






Mubah: Ezek azok a cselekedetek, amelyekről az 
emberek szabadon eldönthetik, hogy meg akarják-e tenni őket, 
vagy sem. Ha valaki ilyen cselekedetet végez, az nem kap jutal¬ 
mat érte, és az sem bűn, ha nem végzi el. Ilyen például az alvás, 
a séta, az ülés vagy az állás. 





Kerülendő (Makruh) (§) @ 




Makruh: Ezeket a cselekedeteket nem 
ajánlatos megtenni, és nem számítanak jának 
az Iszlámban. Kétfajta makruh létezik; 

a) Makruh tahríman (nem javasolt, de kö¬ 
zelebb van a tiloshoz): 

Ezek azok a cselekedetek, amelyek ti- 
lalmasságára nincs olyan erős bizonyíték, 
mint a három cselekedetekére, ezért nem 
mondhatjuk egyértelműen, hogy ezek tiltot¬ 
tak. Aki ezeket a cselekedeteket érvényes 
kifogás nélkül megteszi, az bűnt követ el. 
Ilyen például a dohányzás, az ünnepi ima 
kihagyása a férfiaknak, vagy ha a délutáni 
imát későn, az imaidő legvigin végezzük el, 
amikor a Nap már majdnem lement. 


b) Makruh Tanzihan (nem javasolt, de kö¬ 
zelebb van a megengedetthez): 

Ezek azok a cselekedetek, amelyek nem 
javasoltok, és nem számítanak szép viselke¬ 
désnek az Iszlámban. Azonban oki ilyet tesz, 
az nem követ el bűnt, annak ellenére, hogy 
ez a viselkedés nem a legszebb. Makruh 
tanzihan például az, ha valaki a jobb kezé¬ 
vel fújja ki az orrát. 





Tiltott (Haram): ©©(§)© 




Haram: Ezek azok a cselekedetek, 
amelyek szilárd bizonyítékok alapján egy¬ 
értelműen tilosak az Iszlámban. Például az 
emberölés, a lopás, az alkoholos italok fo¬ 
gyasztása, a paráznaság, a szerencsejá¬ 
ték, a sertéshús fogyasztása, a szülők elleni 
lázadás vagy a rágalmazás mind tiltott az 


Iszlámban. Aki elkövet egy haram cseleke¬ 
detet, az engedetlen Allah iránt, és súlyos 
bűnt követett el. Akik távol tartják magu¬ 
kat a haram cselekedetektől, azok elnyerik 
Allah szeretetét és jutalmát. Akik a haram 
cselekedeteket megengedhetőnek tartják, 
azok elhagyták az Iszlámot. 




Érvénytelenítő / Mutszid: ér 




Mutszid: Ezek azok a cselekedetek, 
amelyek önmagukban véve nem tilosak, 
ám érvénytelenítik az istenszolgálat bizonyos 
fajtáit, ha már elkezdtük azokat, amikor a 


mutszid tettet végrehajtjuk. Ilyen például, ha 
beszélünk az ima közben, vagy ha eszünk 
vagy iszunk, amikor böjtölünk. Az érvényte¬ 
lenített istenszolgálatot újra el kell végezni. 
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Pil ISZLÁIM OSZLOPAI 


Mivel muszlimok vagyunk, vannak olyan 
kötelességeink, amelyeket mindenképpen 
teljesítenünk kell. Ezek közül a legfontosab¬ 
bakat nevezzük az Iszlám oszlopainak. Ezek 
az Iszlám alapjai. Az Iszlámnak öt oszlopa 
van: 

1. A tanúságtétel (Kalimah al-Sahadah] 

Hinnünk kell abban, hogy nincs más is¬ 
tenség, csak Allah, és hogy Mohammed 
(s.a.w.) az Ő szolgája és küldötte. 

2. Az ima elvégzése (al-Szalah), 

Imádkoznunk kell a napi öt imát. 

3. A böjt (al-Szaum) 

Böjtölnünk kell Ramadán hönapjában 
minden nap hajnalhasadástöl napnyugtáig. 

4. A kötelező adomány (al-Zakát) 

Ha valakinek a vagyona elér egy bizo¬ 
nyos összeget, abbéi adományt kell adnia 
a szegényeknek. 


5. A zarándoklat Mekkába: 

Egyszer az életben el kell végeznünk a 
zarándoklatot, ha anyagilag és egészségileg 
képesek vagyunk rá. 

Ebből az öt oszlopbál az első a vallásunk 
alapvető hittétele. A többi négy pedig azok 
az alapvető cselekedetek, amelyeket ennek 
a hitnek megfelelően el kell végeznünk. 








Az Iszlám oszlopai 


öt oszlopa az Iszlámnak: 
Fontos megismerni őket. 
Aki betartja ezeket, 

A Paradicsomba léphet. 

Első oszlop a tanúság: 

Nincs más isten, csak Allah, 
S Mohammed az 0 küldötte. 
Az utolsó próféta. 

Második oszlop az ima, 
Minden nap öt alkalommal. 
Urunk színe elé állunk. 
Szívünk telve nyugalommal. 


Negyedik oszlop a zakát. 

Szép adomány szegényeknek, 
Adakozik minden gazdag. 
Örül az ő örömüknek. 

Ötödik a zarándoklat. 

Az élet nagy utazása. 

Aki képes, nehivág hát, 

S útja végén ott a Kába! 


Gökhan EVLÍYAOGLU 


A harmadik oszlop a böjt, 
Ramadán szent hónapjában. 
Reggeltől estig böjtölünk, 
Türelemmel, sok fohásszal. 
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nz ÜTflZÓ (IflDZSbÓL 

Egy napon Allah Küldötte (s.a.w.) a társai körében ült. Egyszer csak odajött hozzájuk 
egy ember, aki messziről érkezett, Arábiának a Nadzsd nevű vidékéről. Fáradt volt és porral 
lepett, hiszen oly messziről érkezett. Odament a Prőfétához (s.a.w.), és kérdéseket tett fel 
neki, hogy tanulhasson az Iszlámről. A következő párbeszéd zajlott le közöttük: 

- Allah Küldötte, mi az Iszlám? 

- Naponta ötször meg kell tartanod az imákat. 

- Ezen kívül van-e más kötelező ima? 

- Nincs, de ha akarsz, végezhetsz önkéntes imákat. És böjtölnöd kell Ramodán hö- 
napjában. 

- Rendben, és ezen kívül van-e más kötelező böjt? 

- Nincs, de ha akarsz, végezhetsz önkéntes böjtöket. És meg kell adnod a zakátot is. 

- És ezen kívül kell-e még adakoznom? 

- Nem, de ha akarsz, adhatsz önkéntes adományt is. 

A Nadzsdbál jött ember arcán az újonnan szerzett tudás örömével és fényével mond¬ 
ta a Pröfétának (s.a.w.): 

- Se többet, se kevesebbet, amit mondtál, azt hiánytalanul meg fogom tar¬ 
tani! 



Azzal távozott közülük, és visszaindult a népéhez. Allah Küldötte (s.a.w.) 
azt mondta a társainak, akik figyelmesen hallgatták a beszélgetésüket: 

Ha ez az ember betartja a szavát, megmenekül... 


(Bukhari, Imán 34) 
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KERDESEK 


xf'x 

Xi/X XÜX Xli/X XÖX XuX XÖX X^jX XÖX XwX XÖX 


iKfSC* 


Ellenőrizd a tudásod! 


•2®C*Í 


Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak. 


1. Allah olyan dolgokat parancsolt, amelyek ják és hasznosak 

számunkra, és olyanokat tiltott meg, amelyek károsak és □ IGAZ □ HAMIS 

rosszak. 

2. A nem épelméjű emberek és az érett kort még el nem ért kis- □ IGAZ □ HAMIS 
gyerekek is felelős személyeknek számítanak. 


3. Aki a kötelező (tárd) cselekedeteket elvégzi, az jutalmat kap 
Allahtél, aki pedig érvényes kifogás nélkül nem végzi el őket, 
az bűnt követ el. 

4. Ha valaki tagad akárcsak egyetlen kötelező cselekedetet, 
nem ismeri el, hogy az kötelező, az elhagyta az Iszlámot. 

5. Tilos (három) engedetlennek lenni a szülők iránt. 


□ IGAZ 

□ IGAZ 

□ IGAZ 


□ HAMIS 

□ HAMIS 

□ HAMIS 




Ellenőrizd magad! 


•D®C»5 


1. A következő cselekedetek közül 
melyik egyéni kötelesség (tárd al-ajn)? 

a) Elmondani az imára hívást 

b) A böjt 

c) Elmondani az imára állítást 

d) Allah neveit említeni. 

2. A következő cselekedetek közül melyik 
közösségi kötelesség (Fard al-Kitajah)? 


3. A következők közül melyik szunna 
ghajri muakkadah? 

a) A délutáni ima szunnája 

b) A naplement! ima szunnája 

c) A witr ima 

d) A reggeli ima szunnája 


a) A napi öt ima elvégzése 

b) A zarándoklat 

c) A zakát megfizetése 

d) A temetési ima elvégzése 
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4. A következők közül melyik NEM tiltott 
(három)? 

a) A hazugság 

b) A lopás 

c) A sportolás 

d) A szerencsejáték 


5. A következők közül melyik NEM 
mokruh tohrimon (nem javasolt, de 
közelebb a tiltotthoz]? 

o) Jobb kézzel fújni ki az orrunkat 

b) Kihagyni az ünnepi imát 

c) Akkor végezni el o délutáni imát, 
amikor már majdnem elment o Nap 

d) A dohányzás 




Töltsd ki az üres helyeket! 




Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 


Kötelező (tárd) / kerülendő (makruh) / tiltott (haram) / szükséges (vádzsib) / felelős 
személyeknek (mukellefnek) / közömbös (mubah) / Dicséretes (musztahab)/ közös¬ 
ségi kötelesség (tárd al-kifajah] / nyomatékos szunna (szunna muakkadah] / egyéni 
kötelesség (tárd al-ajn) 

1. Azokat, okik elérték az érett kort, és épelméjűek, tehát felelősséggel tartoznak azért, 
hogy betartsák vallásunk parancsait, ... nevezzük. 

2. A ... cselekedetek azok a tettek, amelyeket vallásunk egyértelműen megparancsol. 

3. A ... cselekedetek azok o tettek, amelyeket minden egyes felelős személynek el kell 
végeznie. 

4. A ... cselekedetek azok a tettek, amelyeket ha a közösségből valaki végrehajt, min¬ 
denkiről felemlkedik a felelősség. 

5. A ... olyan cselekedet, amely kötelezőségére nincs olyan erős bizonyíték, mint a tárd 
cselekedetre. 

6. A ... olyan cselekedet, amelyet o Prdfétánk (s.a.w.) szinte mindig elvégzett, és csak 
nagyon ritkán hagyott ki. 

7. A ... azoknak a cselekedeteknek a neve, amelyeket vallásunk irányelvei szerint jd és 
dicséretes dolog megtenni. 

8. Azok o cselekedetek, amelyeket nem tilos és nem is szükséges megtenni, a ... csele¬ 
kedetek. 

9. A ... cselekedetek teljes mértékben tiltottak a vallásunkban. 

10. A ... cselekedeteket nem ajánlatos megtenni, és nem számítanak jénak az Iszlámban. 







AZ ISZLÁM CIVILIZÁCIÓ SZIMBÓLUMA: 

^^nTi3un3nQ^ 

Isí^/ám és a tis^aság 
% A. tis^aság fajtái 

^ A tis^faság és istens^^lgálat kapcsolata 
% Prófétánk (s.a.wj fontosnak tartotta a tiscfaságot 
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flí nwont flMfliiah HÁzfim 

mizflmoTT 


Prófétánk (s.a.w.) idejében volt egy 
asszony, Umm Mihdzson, aki az ő áldott vá¬ 
rosában, Medinában élt. Ez a tiszteletre mél¬ 
tó édesanya, akinek érzései és gandolatai 
olyan tiszták voltak, mint ő maga, egy na¬ 
pon azt mondta magában: 

- Most, hogy a Mindenható Allah meg¬ 
tisztította a szívemet a hitetlenségtől, hadd 
tisztítsam meg én is az Ő házát! 

- És elhatározta, hogy minden nap ta¬ 
karítani fog a mecsetben. És ettől fogva, 
amennyire csak tőle tellett, tisztán tartot¬ 
ta a Próféta mecsetét, ahol Allah Küldötte 
(s.a.w.) a muszlimokat tanította az Iszlámra, 
és ahol a muszlimok imádkoztak. 

- Umm Mihdzsan szegény volt, de az 
érzései ragyogtak, mint a gyémánt. Amikor 
a mecsetben takarított, békességet érzett. 


mintha a szíve is megtisztult volna - öröm és 
boldogság töltötte el. 

- Egy napon azonban Umm Mihdzsan 
megbetegedett. Nem volt képes rá, hogy 
felkeljen, és a vezetőnk, Allah Küldötte 
(s.a.w.) mögött imádkozzék. Teste ágyban 
feküdt, de a lelke ott volt azok között a tisz¬ 
ta szívű emberek között, akik Allah Küldötte 
(s.a.w.) mögött végezték az imájukat. 
Remélte, hogy meggyógyul, és folytathatja 
önként vállalt feladatát a mecsetben, de 
nem így történt. Mégis, fülében mindig ott 
csengett a Próféta (s.a.w.) áldott hangja, és 
szívében ott égett a vágy, hogy az ő hang¬ 
ját hallva imádkozhassan. 

- Amikor a Prófétánk (s.a.w.) néhány 
napig nem látta Umm Mihdzsant a mecset¬ 
ben, megkérdezte, hogy mi történt vele. A 
szomszédai elmondták, hogy beteg. 
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- Ezt hallva a szeretetteljes Próféta 
(s.a.w.) elindult Umm Mihdzsan háza felé, 
aki Medina külvároséban lakott. Akik még 
előtte odaértek, azt mondták az asszony¬ 
nak: 

- Jó hírt hozunk neked, Umm Mihdzsan! 
Allah Küldötte (s.a.w.) jön, hogy megláto¬ 
gasson téged. 

- Amikor Umm Mihdzsan meghallotta 
o jó hírt, azt sem tudta, hogy mit csináljon. 
Betegségben megfáradt szíve sebeseb¬ 
ben kezdett verni. És néhány pillanat múlva 
meghallotta a szeretett hangot: 

- Béke legyen veled! 

- Béke legyen veled is, Allah Küldötte! - 
válaszolta Umm Mihdzsan gyenge hangon, 
de hálatelt szívvel. 

- Allah Küldötte (s.a.w.) látogatása rö¬ 
vid volt, ám ennek az időnek az értéke fel¬ 
becsülhetetlen. Hiszen maga Mohammed 
Próféta (s.a.w.), a gyengék védelmezője, 
az árvák gyámolítója, a legtisztább em¬ 
ber jött el hozzá! A Prófétánk, oki azt 
monda: „Allah Tiszta, és szereti a tisz¬ 
taságot” (Tirmidhi, Adob, 41) nagyon 
szerette azokat a muszlimokat, akik 
ügyeltek a testük, lelkűk és kör¬ 
nyezetük tisztaságára. 

- A Próféta (s.a.w.) nagyon 
gyakran érdeklődött Umm 
Mihdzsan felől, és azt mondta 
a szomszédainak, hogy ha 
az asszony meghalna, el ne 
temessék, mielőtt szólnak 
neki. 

- Egy este pedig Umm 
Mihdzsan visszaadta az 
Allah és Küldötte szolgála¬ 
tának szeretetétől fénylő 
lelkét a halál angyalának, 
akit Allah küldött el hozzá. 

A szomszédai megmosták 
a testét, és halotti lepelbe 


csavarták. Mikor elkészültek, elindultak Allah 
Küldötte (s.a.w.) háza felé. Ekkor azonban 
már késő este volt, még az esti imát is el¬ 
végezték, és Allah Küldötte (s.a.w.) már le¬ 
feküdt aludni. Ez a hír elszomorította Umm 
Mihdzsan szomszédait. Umm Mihdzsan, akit 
annyira szerettek, különösen ozöta, hogy 
Mohammed Pröféta (s.a.w.) személyesen 
látogatta meg őt, nem kaphat meg egy 
hatalmas megtiszteltetést, mielőtt eltemet¬ 
nék... Úgy látszik, így kellett lennie, mon¬ 
dogatták egymás között Umm Mihdzsan 
szomszédai. 

- De nem lenne helyes, ha megzavar¬ 
nánk Allah Küldöttét! 

- Talán kinyilatkoztatást kap 
álmában, és hiba lenne félbesza¬ 
kítanunk... 


X.i 
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- Ne zavarjuk őt inkább! - egyeztek 
meg végül egymás közt. 

- Aggodalmaik miatt úgy vitték Umm 
Mihdzson testét a Báki temetőkertbe, hogy 
nem szőltak előtte a Prófétának (s.a.w.). 
Elvégezték a temetési imát, és eltemették 
az asszonyt. Allah irgalmáért fohászkodtak 
számára, és hazatértek. 

- Reggel, amikor Allah Küldötte 
(s.a.w.) megkérdezte, hogy mi történt Umm 
Mihdzsannal, azt mondták neki: 

- Tegnap este meghalt és eltemettük. 
Miután az előkészületeket megtettük, el¬ 
jöttünk hozzád, de aludtál, és úgy éreztük, 
nem helyes felkeltenünk téged! 


- Menjünk most együtt! - mondta Allah 
Küldötte (s.a.w.), és a társaival együtt a te¬ 
metőbe ment. Umm Mihdzson szomszédai 
elvezették a sírhoz, és ő társaival együtt 
még egyszer imádkozta a temetési imát 
Umm Mihdzsanért. Mielőtt távoztak volna, 
valamennyien Allah irgalmáért fohászkod¬ 
tak a tiszta szívű asszony számára. 

AHMET LÜTFI KAZANCI 
(A Boldogság Kora című sorozatból] 



AZ ISZLÁM ÉS A TISZTASÁG 


Az Iszlám vallás a tisztaság vallása. A 
tisztaság minden istenszolgálatunk alapja. A 
testünk, ruhánk és viselkedésünk tisztasága 
mutatja, hogy muszlimok vagyunk. Az egész¬ 
séges élethez és egészségünk védelmében 
is tisztának kell lennünk. Ezért vallásunkban 
rendkívül fontos a tisztaság. 

A Kegyes Korán egyik első parancsa az: 
„Tisztítsd meg a ruhádat!” (74:4). Ebből is lát¬ 
hatjuk, mennyire fontos az Iszlámban a tiszta¬ 
ság. Mohammed Próféta (s.a.w.) is hangsú¬ 
lyozta a tisztaság fontosságát: „A tisztaság a 
hit fele.” (Muszlim, Taharat, 1). 

Vallásunkban különösen fontos a kör¬ 
nyezetünk tisztasága is. A Prófétánk (s.a.w.) 
azt akarta, hogy tartsuk tisztán a környeze¬ 
tünket. A Paradicsom kertjét ígérve jutalmul 


azoknak, akik a nyilvános területeket tisztán- 
tartják, és ügyelnek, hogy ne legyenek pisz¬ 
kosak vagy szemetesek. Prófétánk (s.a.w.) 
azt mondta: „Egy ember látott egy faágat 
az úton, és azt mondta: „Allahra, eltávolí¬ 
tóm azt az ágat onnan, hogy ne zavarja a 
muszlimokatl”. El is távolította az ágat, és 
a Paradicsom kertjébe került a tettéért.” 
(Bukhari, Adhan 32, Misáim 28) 

Az Iszlámban a tisztaság nem csak any- 
nyit jelent, hogy eltávolítjuk a látható, fizikai 
szennyeződéseket. Például, ha a földről fel¬ 
veszünk egy almát, és megmossuk, azt csak 
fizikailag, külsőleg tisztítjuk meg. Azonban 
egy lopott almát nem tehetünk tisztává, bár¬ 
milyen sokáig mossuk is. Ez azért van, mert ez 
az alma haram, vagyis tiltott. Erkölcsi érte- 
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lemben nem lehet tiszta, ezért nem szabad 
megenni. 

A rassz szavak és cselekedetek ugyanúgy 
beszennyezik a szívünket, ahogy a piszok be¬ 
szennyezi a testünket, ruhánkat és környeze¬ 
tünket. Ha békében és boldogságban aka¬ 
runk élni, a szívünket is meg kell tisztítanunk a 
tisztátalan dolgoktál. Ezt a megtisztulást úgy 
érhetjük el, ha megbánjuk a rossztetteinket, 
megfelelően végezzük az istenszolgálatun¬ 
kat, és jétetteket cselekszünk. 

A Mindenhaté Allah azt mondja erről: 


A Mindenhaté Allah azt mondja: 


“Allah szereti azokat, akik 
bűnbánattal fordulnak Hozzá, és 
szereti azokat, akik megtisztulnak.” 


(A tehén szúró, 2:222) 


„Allah szereti azokat, akik bűnbánattal 
tordulnak Hozzá, és szereti azokat, akik meg¬ 
tisztulnak.” ( 2 : 222 ) 

Vagyis tisztán kell tartanunk nemcsak a 
testünket, a ruháinkat és a környezetünket, 
hanem a jellemünket is meg kell tisztítanunk 
és szépítenünk azzal, hogy elkerüljük a bűnö¬ 
ket, a rossz szavakat és cselekedeteket. 


- ^ CDi - 

nmu3zlimé3ati3zta3ág 


Tisztaság és egyenesség 
Ez az Iszlám alapja. 
Leghelyesebb szava pedig 
Magasztos Urunk szava. 



Minden bűnbáná szolgának 
Megtisztulhat a szíve. 
Eltávozik szívéből 
A Sátán kísértése. 

Ima előtt a mosdással 
Megnyugodhat a lelkünk, 

A lehulld vízcseppekkel 
Lehullik minden bűnünk. 

Ha a hívő teste-lelke 
Mindenkor tiszta marad. 
Nem tér el az igazságtői, 

S végül diadalt arat. 


Kasim AK 


V 
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A TISZTASÁG FAJTÁI 


A tisztaság a szívünk, jellemünk, testünk, 
ruházatunk és környezetünk megtisztítását 
jelenti mindentől, ami rassz, piszkos vagy tisz¬ 
tátalan. A tisztaságnak két fajtája van: 

1. A FIZIKAI TISZTASÁG 

A vér, a vizelet, a genny és más, szennyes 
vagy fertőzést okozé anyagok tisztátalannak 
számítanak a vallásunkban. Azt nevezzük fi¬ 
zikai megtisztításnak, ha mindenféle piszkot 
és szennyeződést eltávolítunk a testünkről, a 
ruházotunkről és a környezetünkből. 

A fizikai tisztaság legfontosabb elemei a 
következők: 

a. A kezünk tisztán tartása 

A kezünk a legtöbbet használt testré¬ 
szünk, ezért ez lesz piszkos a leggyakrabban. 
A kezünkre kerülő piszokban elszaporodhat¬ 
nak a baktériumok. Ha ezek a baktériumok 
bejutnak a testünkbe, például a megevett 
ennivalávol, okkor megbetegedhetünk. 
Ezért a betegségek elleni védekezés egyik 
fontos médjo az, hogy minden étkezés előtt 


és után mossuk meg a kezünket. Ha a mel¬ 
lékhelyiséget használtuk, akkor is alaposan 
mossuk meg a kezünket szappannal! 

b. Az arc tisztán tartása 

Akárcsak a kezünkre, az arcunkra is sok 
por és piszok kerül. Ha megmossuk az arcun¬ 
kat, azzal csökkenthetjük a fáradtság érzé¬ 
sét és az ezzel járé fejfájást is. Több energi¬ 
ánk lesz, egészségesebbek leszünk, és szebb 
lesz az arcunk is. Ezért prébáljuk minél gyak¬ 
rabban megmosni az arcunkat! 

c. A száj és a tógák tisztán tartása 

A megevett ételből származő maradék 
a fogainkon és a fogaink között halmozödik 
fel. Ha nem tisztítjuk rendszeresen a fogain¬ 
kat, okkor ebben az ételmaradékban elsza¬ 
porodnak a baktériumok, ami kellemetlen 
szagot és a fogak romlását eredményezi. A 
rossz fogak pedig a mandulák, a gyomor és 






a szív betegségét eredményezhetik. Hogy ezt 
megelőzzük, tisztán kell tartanunk a szánkat, és 
naponta legalább kétszer fogat kell mosnunk. 





d. A körmök tisztán tartása 

A kezünk és lábunk tisztasága csak a kör¬ 
mök tisztaságával együtt teljes. Ne feledjük, 
hogy a körmök alatt a baktériumok tökéletes 
tanyát találhatnak maguknak. Gondoljunk 
csak arra, hogy testünk hány részét érintjük 
meg a kezünkkel: a szánkat, a szemünket, az 
orrunk, és rögtön megérthetjük, miért olyan fon¬ 
tos a körmök tisztasága. 


e.A lábak tisztán tartása 


Lábaink viselik egész testünk súlyát. Mivel 
cipőt hordunk, a lábunk megizzadhat, bepisz- 
koládhat. Ha megmossunk a lábunkat, a láb¬ 
ujjaink között is, egészségesebbek és energiku- 
sabbak leszünk. Ezért mossuk meg gyakran a 
lábunkat, és ne felejtsük ki a lábujjak közét sem! 
Lábmosás után töröljük a lábunkat teljesen szá¬ 
razra, hogy ezzel is védekezzünk a lábgomba 
és más betegségek ellen. Arra is ügyeljünk, 
hogy mindig tiszta zoknit és cipőt viseljünk! 


Ügy gondolom, hogy a külső 
tisztaság nagyon fontos, de nem 
elegendő. Ezért meg kell tisztíta¬ 
nom magamat a rossz érzésektől, 
gondolatoktől és tettektől is, ame¬ 
lyeket Allah megtiltott. Őszintén 
hiszek abban, hogy Allah jobban 
fog szeretni engem, ha sikerül ezt 
megtennem! 




f. A test tisztán tartása 

Az izzadás és egyéb okok miatt a testünk 
piszkos és kellemetlen szagú lesz. A testünk 
felszínén elszaporodő baktériumok pedig az 
egészségünket veszélyeztetik. A legjobb mődja 
annak, hogy megtisztítsuk a testünket, és eltá- 
volítsuk a baktériumokat az, ha meleg vízzel és 
szappannal lezuhanyzunk vagy megfürdünk. Az 
egészségünk az egyik legfontosabb ajándék, 
amit Allah adott nekünk, prébáljuk hát megávni 
azzal is, hogy hetente legalább egyszer a teljes 
testünket megmossuk vízzel és szappannal. Ezen 
kívül az istenszolgálat végzése előtt tökéletesen 
meg kell tisztítani magunkat minden fizikai szeny- 
nyeződéstől - mint például a vizelet, vér vagy 
genny. Az ilyen szemmel is láthaté, fizikai szeny- 
nyeződéseket nevezzük nedzsáze néven is. 



Szeretett Préfétánk (s.a.w.) azt mondta: 


Vágjátok le a hosszúra nőtt körmö¬ 
ket, mert a hosszúra nőtt körmök alatt 
ártalmas dalgok telepednek meg.’ 


(Deylemí, Müsnedü'l- firdevs, 4579) 
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g. Tisztaság a mellékhelyiségben 

Mindenféle tisztaság kezdete az, hogy 
ügyelünk a tisztaságra a mellékhelyiségben. 
Ez rendkívül fontos az egészségünk és az isten¬ 
szolgálatunk szempontjábál is. 

Amikor a mellékhelyiségbe lépünk, ezt a fo¬ 
hászt mondjuk: 

<!AíVJA\j lÍL .5 jí'\ 

„Ó Allah, Nálad keresek menedéket a 
szennytől, és a beszennyeződéstől.” 

Amikor a mellékhelyiségből kilépünk, ezt a 
fohászt mondjuk: 

(_5Í'yi 4) JŰ^I SöVyis> 

„Bocsáss meg nekem! Hála legyen 
Allohnok, Aki eltávolítja tőlem az ártalmas dol¬ 
gokat, és egészségessé tesz." 


h. A ruházat tisztán tartása 

Ha a ruháink, amik a hidegtől és a melegtől 
is megvédelmeznek minket, bepiszkolődnak, 
árthatnak nekünk és a környezetünknek is. A 
piszoktál és a baktériumoktél valé védekezés 
részeként a ruháinkat rendszeresen cserélnünk 
kell, és ki kell mosnunk őket. 

i. Az étel és ital tisztán tartása 

A baktériumok az elfogyasztott étellel és 
itallal is a szervezetünkbe kerülhetnek. Az egész¬ 
ségünk érdekében alaposan meg kell mosnunk 
a zöldségeket és gyümölcsöket, mielőtt megen¬ 
nénk őket. Az innivalőnk tisztaságára is mindig 
ügyeljünk! 

j. Környezetünk tisztán tartása 

Környezetünk tisztán tartását a közvetlen kör¬ 
nyezetünkkel kell kezdenünk. Fontos, hogy tisztán 
tartsuk a házunkat, az utcánkat, az iskolánkat, az 
egész élőhelyünket, és a levegőt is, amit beléleg- 


Hogyan ügyeljünk a tisztasá¬ 
gunkra a mellékhelyiségben? 

1. Vigyázzunk, hogy a ruhánk ne ér¬ 
jen a földre, és ne fröccsenjen rá 
semmi. 

2. Mielőtt a mellékhelyiségbe lép¬ 
nénk, mondjuk el a fohászt: „Ó Al¬ 
lah, Nálad keresek menedéket a 
szennytől, és a beszennyeződés¬ 
től.” 

3. Bal lábbal lépjünk be a mellékhe¬ 
lyiségbe. 

4. Mindig ülve végezzük el a szüksé¬ 
günket. 

5. Dolgunk végeztével bő vízzel 
mossuk meg magunkat, majd pa¬ 
pírral is töröljük szárazra. 

6. A tisztálkodáshoz a bal kezünket 
használjuk. 

7. Ne együnk, igyunk és ne beszél¬ 
jünk a mellékhelyiségben. 

8. Jobb lábbal lépjünk ki a mellék- 
helyiségből. 

9. Amikor kilépünk, mondjuk el a fo¬ 
hászt: „Bocsáss meg nekem! Hála 
legyen Allahnak, Aki eltávolítja 
tőlem az ártalmas dolgokat, és 
egészségessé tesz.” 

10. A mellékhelyiség használata után 
alaposan mossuk meg a kezünket 
bő vízzel és szappannal. 

- sA - e -- 
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zünk. Ha tisztán tartjuk a környezetünket, nem ártunk 
másoknak, nem zavarjuk a többieket. Ez vallásunk 
egyik fontos parancsa. A Práfétánk (s.a.w.) azt 
mondta: „Egy ember az úton járva észrevett egy tüs¬ 
kés ágat, és eltávolította azt az útrál. A Mindenhatá 
Allah elégedett volt ezzel a tettével, és megbocsá¬ 
totta a bűneit.” (Muszlim, Birr 127, Imare 164) 

2 A spirituális, belső tisztaság 

A spirituális tisztaság a szívünk, érzéseink és 
gondolataink megtisztítását jelenti. A spirituális tisz¬ 
taság két fő részből áll: 

a) A szív tisztasága 

A tiszta szívű és szép viselkedésű emberekből 
állő társadalmak boldog és békés életet élnek. Az 
ilyen társadalom létrehozásához meg kell tisztíta¬ 
nunk a szívünket a rossz érzésektől, gondolatoktől 
és az olyan viselkedéstől, amit Allah megtiltott, 
mint például az önzés, hazugság, képmutatás, 
irigység, rágalmazás, és így tovább. Távol kell ma¬ 
radnunk a haragtál és gyűlölettől. Nem szabad 
irigykednünk másokra, és nem szabad lenéznünk 
őket. A Kegyes Korán azt mondja: „Bizony, sikeres 
az, aki megtisztítja magát!” 



b) A megtisztuiás azoktói az áiiapotoktói, 
ameiyek vaiiási szempontbói tisztátaiannak szá¬ 
mítanak. 

Ezt a megtisztulást a rituális mosdás (wudú) 
vagy a rituális fürdés (guszi) segítségével érhetjük 
el, ha szükséges. A célja az, hogy megszüntesse 
azt az állapotot, ami megakadályoz abban, hogy 
egyes istenszolgálatokat elvégezzünk. Ez a meg¬ 
tisztítás, arab szávai at-Taharah minal Hadasz, az 
ima előfeltétele is. 


-■«» >3 -e-- 

A muszlim és a tisztaság 

Tiszta test és tiszta ruha 
Mindenkinek tisztesség. 

Megvédi, mi olyan fontos: 

Allah kegye, az egészség. 

Hazugság, irigység, csalás: 

A szívben is lehet piszok. 

Testünk mellett szívünknek is 
Az egészség fontos dolog. 

Ne nyúlj ahhoz, ami piszkos. 

Előzd meg a betegséget. 

Ha nem vigyázol, elvesztheted 
Kincsedet, az egészséget. 

Tiszta test és tiszta szoba. 

Semmi piszkot ne engedj be! 

Allah ajándéka nekünk. 

Vigyázz hát az egészségre! 

Ahmet EFE 
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^Vz Iszlám olyan vallás, amelynek segítsé¬ 
gével az ember közelebb kerülhet Allahhoz, 
és rendezheti a kapcsolatát a többi ember¬ 
rel is. Ezért a vallásunk azt parancsolja, hogy 
mindig legyünk tiszták. Egyes istenszolgála¬ 
tokhoz pedig előírja a rituális mosdás vagy 
fürdés elvégzését is. 

Amikor imádkozunk, akkor teremtőnk, 
a Mindenhatő Allah színe elé állunk. Tiszta 
helyen, tiszta testtel és tiszta ruhákban kell 
ezt tennünk. Ha a testünk izzadt, a ruháink 
pedig piszkosak, nem szívesen mutatkozunk 
senki előtt, főleg nem azok előtt, akiket tisz¬ 
telünk, vagy akik a barátaink. Akkor érezzük 
jél magunkat, ha megtisztálkodunk, és tisz¬ 
ta, jé illatú ruhákba bújunk. Ezért különösen 
oda kell figyelnünk a tisztaságra akkor, ami¬ 
kor istenszolgálatot végzünk, és ezért köze¬ 
lebb vagyunk Allahhoz. 


-- 

Egyszer a Pröfétánk (s.a.w.) azt 
mondta a társainak: 

- Mit gondoltok, ha egy embernek 
a háza előtt van egy folyő, és ő na¬ 
ponta ötször megfürdik benne, ma¬ 
radna valami piszok a testén? 

- Nem maradna semmi! - felelték a 
társai. 

- Éppen ilyen a napi öt ima is. Allah 
megbocsátja a bűneinket a napi öt 
ima által." 

(Bukhari, Mevakit 6; Muszlim, Meszadzsid 283) 

_ 


Van olyan istenszolgálat, amelyet közös¬ 
ségben végzünk, mint például a pénteki ima 
vagy az ünnepi ima. Ilyenkor a Mindenhaté 
Allah színe előtt állunk, és muszlim testvére¬ 
ink társaságában is vagyunk. Ez még fonto¬ 
sabbá teszi azt, hogy tiszták legyünk. 

Az istenszolgálat minden tekintetben 
tisztaságra nevel minket. Az istenszolgálat 
során és utána is ügyelünk a tisztaságunkra, 
ezáltal külsőnk és belsőnk is megtisztul. 

Ugyanakkor magának az istenszolgá¬ 
latnak is az az egyik legfontosabb célja, 
hogy a szívünket megtisztítsa. Megszabadít 
a rossz gondolatoktál és érzésektől. Például 
a zakát megfizetésével megszabadulha¬ 
tunk az irigységtől és zsugoriságtál. A böjttel 
megszabadulhatunk a kevélységtől, durva¬ 
ságtál és önzéstől. Az istenszolgálat cseleke¬ 
detei spirituálison megtisztítanak minket, és 
eltávolítják a bűneinket. 
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roEím^(3nuu.) EoniosnnK 

íflraifl fl íl3Zífl3flQOÍ 


O^zeretett Prófétánk (s.a.w.) mindig nagyon 
ügyelt a tisztaságra. Minden étkezés előtt és 
után megmosta a kezét. Amikor álmából fel¬ 
ébredt, nem evett semmit addig, amíg kezet 
nem mosott. 

Amikor felkelt az éjszakai vagy a reggeli 
imára, az első dolga az volt, hogy megtisztí¬ 
totta a fogait miszvákkal. Még amikor a halá¬ 
los ágyán feküdt, akkor is kért egy miszvákot, 
hogy a fogait megtisztíthassa. 


-» ^ -fl- 


És szeretett Prótétánk (s.a.w.) azt akarta, hogy 
mindenki tisztán öltözzön és tisztán tartsa magát. 

Figyelmeztette azokat, akiknek piszkos volt a 
ruhája, és megkérdezte: „Miért nem tisztítod ki a 
ruháidat?” Egyszer, amikor egy gubancos hajú 
emberrel találkozott, intette őt, és megkérdezte, 
miért nem mosta és tésülte meg a haját. 


A Prófétánk (s.a.w.) ugyanolyan figyel¬ 
met fordított a test és a ruházat, mint a szív 
tisztaságára. Előfordult, hogy foltozott ruhát 
viselt, de piszkosat vagy szakadtat sohasem. 
Különösen akkor fordított nagy gondot a ru¬ 
háira, ha vendégeket várt. 

Azt parancsolta, hogy a nyitott edény¬ 
ben lévő ételeket fedjék le. Megtiltotta, hogy 
valaki olyan fák alatt végezze el a szükségét, 
amelyek közel voltak az úthoz, vagy amelyek 
árnyékában az emberek gyakran megpihen¬ 
tek, és azt tanácsolta, hogy az ilyen fák kör¬ 
nyékét mindig tartsák tisztán. Elszomorította, 
ha azt látta, hogy valaki köp az utcán. 

És szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt akar¬ 
ta, hogy mindenki tisztán öltözzön és tisztán 
tartsa magát. Figyelmeztette azokat, akiknek 
piszkos volt a ruhája, és megkérdezte: „Miért 
nem tisztítod ki a ruháidat?” Egyszer, amikor 
egy gubancos hajú emberrel találkozott, in¬ 
tette őt, és megkérdezte, miért nem mosta és 
fésülte meg a haját. 



Uram! Tegyél minket azok közé, akik bűn- 
bánóak, és azok közé, akik megtisztulnak. 


-•< r=S> g:::^ - 

Urunk! Tisztíts meg minket a bűneinktől, 
ahogy a fehér vásznat megtisztítják a 
szennytől. 


La.S" tw-> jjŰJI 

^ ^ fi ^ 



















ő tisztaság a testé, 

Belső a megengedett étel. 
így lehetsz csak igazán szép, 
Tisztasággal, egészséggel. 


parancsa: Légy tiszta! 
Tiszta ital, tiszta étel - 
Tiszta kezed ne szennyezd be 
Tilalmassal vagy szeméttel. 


Aki nem akar szenvedni, 
Piszkas saha nem maradhat! 
Allah a tisztákat szereti, 

fénye az arcnak! 


A tisztaság a hitből fakad, 
Rázsa az egészség kertjében. 
Legyél tiszta, mint egy angyal 
A Paradicsam kertjében. 


E világban test és lélek 
Könnyen összepiszkalédik. 
De tisztasággal a szívünk 
égbe emelkedik. 


fj 
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Kérdések 


xox xrjx xox xnx xox x^x xox x^'x xfix 

xöx xOx xux xox xöx xOx x^x xox xv/x xOx 





^DSC*- 


Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak. 

1. A tisztaság az istenszolgálatunk alapja. 

2. A tisztaságot elérhetjük azzal, ha csak a láthatá szennyező¬ 
dést távalítjuk el. 

3. Ha meg akarunk tisztulni egy bűntől, meg kell fogadnunk, 
hagy nem követjük el többé, és ezt az ígéretet be is kell tar¬ 
tanunk. 

4. A mellékhelyiségbe jabb lábbal lépünk be. 

5. Ha nem tartézkadunk attél, amit Allah megtiltott, azzal be¬ 
szennyezzük a szívünket és lelkünket. 



Qigaz 

□ hamis 

QlGAZ 

□ hamis 

QlGAZ 

□ hamis 

□ IGAZ 

□ HAMIS 

□ igaz 

□ hamis 




Ellenőrizd nnagadat! 




1. Ennek a hadísznak a fényében: „A 
tisztaság a hit fele”, a következő állítások 
közül melyik nem igaz? 

a) Ahhoz, hogy valaki hívő legyen, 
elegendő, ha tiszta 

b) Az Allahba vetett hit megköveteli 
a tisztaságot. 

c) Egy hívő és a környezete mindig 
legyen tiszta. 

d) Akik nem ügyelnek a tisztaságra, 
azaknak gyenge a hitük. 


2. Melyik igaz a következő állítások 
közül? 

a) Bal lábbal kell belépni a mellék- 
helyiségbe. 

b) A mellékhelyiség használata 
után a jabb kezünkkel kell meg¬ 
tisztítani magunkat. 

c) Nyugadtan lehet beszélni a mel¬ 
lékhelyiségben. 

d) A mellékhelyiség használata után 
nem szükséges kezet masni. 
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3. A következő tettek közül melyik NEM 
jelent valódi megtisztítást? 

a) Lefekvés előtt miszvákkal 
megtisztítjuk a fogunkat. 

b) A pénteki ima előtt elvégezzük a 
rituális fürdést. 

c) Megmasunk és megeszünk egy 
almát, amit erőszakkal vettünk el 
valakitől. 

d) Iával maradunk azaktál a dol- 
goktál, amiket Allah megtiltott. 

4. A következő cselekedetek közül me¬ 
lyik Jelent spirituális megtisztítást? 

a) Kitakarítjuk a szabát, ahal imád¬ 
kozni szoktunk. 

b) Elmosogatunk. 

c) Összeszedjük a szemetet a fa 
alatt, ahal az emberek pihenni 
szekták. 

d) Ima előtt tajammumat végzünk. 


5. Az alábbi cselekedetek közül melyik 
nem tisztítja meg a szívünket? 

a) Ha megmosakszunk, és kimossuk 
a ruháinkat. 

b) Ha megtartjuk az imát. 

c) Ha megbánjuk a bűneinket. 

d) Ha kötelező és önkéntes ado¬ 
mányt adunk. 







Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 

(megtisztulnak / tele / tiszta / rituális tisztátalanság / látható tisztátalanság) 

1. “A tisztaság a hit...” 

2. Bármilyen gondosan mosunk is meg egy lopott almát, nem lesz ..., mert nem helal (tör¬ 
vényes). 

3. “Allah szereti azakat, akik bűnbánattal fordulnak Házzá, és szereti azokat, akik ...” 

4. Bizanyos istenszalgálatak előtt meg kell tisztítanunk magunkat a fizikai szennyeződéstől, 
mint például a vizelet, vér vagy genny. Ezeknek a dalgaknak a neve ... 

5. Ha valaki nincs a rituális masdás vagy fürdés utáni állapotban, az a ... 









A MUSZLIMOK HÁROM KÜLÖNLEGES TISZTÁLKODÁSI FORMÁJA 

RITÜÁU5 m05DÁ3 (VÜDÜ) - RIIüfÍLIÍ) 


fU05 (QU3ZL) - II3ZmLI\ODfl5 
fOLDDEL (TfllfimmüíTl) 




' Rituális mosdás * Rituális fürdés (Gus^l) 

' Hogyan vége^^yfik el a rituális mosdást? # Hogyan vége^yyünk rituálisfürdést? 
H rituális mosdás s^hályai rituális fürdés s^hályai 

' H rituális mosdás előnyei rituális fürdés előnyei 

® Tajammum 

% Hogyan végeink el a tajammumot? 

BH tajammum s^háljai 
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A RITUÁLIS MOSDÁS 
MEGTISZTÍT A BŰNÖKTŐL 


bban az időben, amikor az Iszlámot 
még csak titokban terjesztették Mekkában, 
élt egy Amr ibn Absz nevű ember, aki az 
egyik sivatagi törzshöz tartozott. Amr ibn 
Abszot nagyon érdekelte az új vallás, és 
Mekkába indult, hogy többet tudhasson 
meg rőla. Amikor megérkezett, Mohammed 
Práfétához (s.a.w.) ment, hogy beszélhes¬ 
sen vele. Amr azt mondta a Práfétánknak 
(s.a.w.): 

- Ki vagy te? 

- Prőféta vagyok - válaszolta Allah 
Küldötte (s.a.w.). 

- És ki küldött el téged? - kérdezett to¬ 
vább Amr. 

- Allah, a Világok Ura. 

- És milyen kötelességeket adott neked 
Allah? 

- Azzal a paranccsal küldött el, hogy 
hirdessem a rokonok megsegítését, és a 
kedvességet velük szemben, és hogy ves¬ 
sétek el a bálványokat, és helyette egyedül 
Allahot imádjátok, egyedül, társak nélkül! 

- És van-e valaki, aki segít neked eb¬ 
ben? - kérdezte Amr. 

- Egy férfi és egy rabszolga - válaszolta 
Allah Küldötte (s.a.w.), mert abban az idő¬ 
ben a férfiak közül még csak Abu Bakr (r.a.) 
és Bilál (r.a.) voltak muszlimok. 

- És is követni és segíteni akarlak téged, 
és itt akarok maradni veled! - mondta Amr. 

- Most még nem tudod megtenni azt, 
amit akarsz. Nem látod, milyen helyzetben 
vagyunk Mekkában? Most inkább menj visz- 
sza a családodhoz, és amikor majd nyíltan 
hallasz rélam, akkor gyere el hozzám! 



- Amr ibn Absz elmondta a tanúság¬ 
tételt, és muszlim lett. Egy darabig még a 
Préfétával (s.a.w.) maradt Mekkában, utá¬ 
na pedig visszatért a családjához a sivatag¬ 
ba. Akkoriban a napi öt ima még nem volt 
kötelező a muszlimoknak, ezért nem említet¬ 
te neki Allah Küldötte (s.a.w.). 

- Az évek teltek-múltok, és a muszlimok 
Mekkábál Medinába költöztek. Amikor Amr 
hallott erről, ő is Medinába ment, Allah 
Küldöttéhez (s.a.w.), és azt mondta neki: 

- Allah Küldötte! Emlékszel-e rám? 

- Igen! Te vagy az az ember, aki 
Mekkában eljött hozzám. 

- Amr pedig azt mondta neki: 

- Allah Küldötte! Tanítsd meg nekem 
azokat a dolgokat, amiket Allah azáta taní¬ 
tott neked, hogy legutább találkoztunk! 
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- A Prófétánk (s.a.w.) pedig elmagya¬ 
rázta neki, hogy hogyan imádkozzék napon¬ 
ta ötször, és hogy mikor kell az egyes imákat 
imádkozni. Arról is beszélt, hogy hogyan kell 
megtisztálkodni az ima előtt. Azt mondta a 
rituális mosdásról: 

- Ha egy hívő muszlim a rituális mosdás 
során megmossa az arcát, minden bűn, 
amit a szemével elkövetett, lemosódik a 
vízzel, vagy az utolsó csepp vízzel. Amikor 
megmossa a kezét, minden bűn, amelyet a 
kezével elkövetett, lemosódik o vízzel, vagy 
az utolsó csepp vízzel. Amikor megmossa a 
lábát, minden bűn, amely felé egy lépést 
is tett, lemosédik a vízzel, vagy az utolsé 


csepp vízzel. Ezután a mosdást minden bűn¬ 
től megtisztulva fejezi be. Ha valaki így vég¬ 
zi el a wudút, és elvégzi az imát, hálát ad 
Allahnok, magasztalja és dicsőíti Őt, és Neki 
adja a szívét, bizony, olyan tiszta lesz, mint 
azon a napon, amikor megszületett, minden 
bűntől mentesen. (Muszlim, Muszafirin, 294) 
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Mi a rituális mosdás? 

^ A rituális mosdás azt jelenti, hogy a vallási szabályoknak megfelelően megmossuk vagy 
áttöröljük bizonyos testrészeinket. 











Hogyan végezzük el a rituális mosdást? 




Fogalmazzuk meg a szándékunkat; "Allah megelégedéséért el szeretném végezni a vudút." 

Kezdjünk hozzá a vudúhoz azzal, hogy ezt mondjuk: „Aúzu bllláhl mines-sejtanlr-radzsím. (Allahnál 
keresek menedéket a megátkozott Sátántál). BIszmIlláhIr-rahmanlr-rahím (Allah, a Kegyelmes, 
az Irgalmas nevében). 

Mossuk meg mindkét kezünket osukldlg. 



Háromszor öblítsük ki 
vízzel a szánkat. 



Jabb kezünkkel vigyünk 
vizet az arrlyukunkhaz, 
és bal kézzel fújjuk ki be¬ 
lőle. Tegyük ezt hárem- 
szar egymás után. 
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Mossuk meg az arcuknak 
háromszor. Ne fröcsköljük 
vagy csapkodjuk a vizet 
az arcunkra, hanem 
fentről lefelé, tenye¬ 
rünkkel simítsuk rá. 



Először a jobb, majd a bal 
karunkat mossuk meg há¬ 
romszor, a könyökünkkel 
együtt. 




A fülünk belsejét töröl¬ 
jük ki a mutatöujjunkkal vagy 
kisujjunkkal, a hüvelykujjunk¬ 
kal pedig töröljük át a 
fülünk mögött. Utá¬ 
na a többi három 
ujjunkkal töröljük át 
a nyakunk hátsá 
részét. 



Mossuk meg háromszor 
előbb o jobb, majd o bal 
lábunkat bokáig, ügyelve 
arra, hogy a lábujjaink kö¬ 
zött is megdörzsöljük. 

Ezzel befejeztünk a rituális 
mosdás elvégzését.. 




Szeretett Préfétánk (s.a.w.) azt mondta: 


“Aki megfelelően elvégzi a rituális 
mosdást, majd elmondja a tanúság¬ 
tételt: Eshedu en la ilaha illAllah, ve 
eshedu enne Mohammeden abdúhu 
ve raszúluh (tanúsítom, hogy nincs más 
istenség, csak Allah, és hogy Moham- 
med (s.a.w.) az Ő szolgája és küldötte), 
akkor megnyílik előtte a Paradicsom 
kertjének nyolc kapuja, és ő azon lép 
be, amelyiken akar.” 


(Abu Davud, Taharet 65: Tirmidhi, Taharet 41) 
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HŰSFORRÁS 


Oa h i r sikeresen fejezte be az iskola¬ 
évet, és a szülei, akik úgy gondolták, hogy 
megérdemel egy szép nyári vokáciát, o 
nagybátyja falujába küldték őt nyaralni. 
Tahir nagy örömmel fogadta a hírt. Néhány 
nap múlva megérkezett a nagybátyja, 
akit Tahir állandáon a falurál kérdezgetett. 
Leginkább a nagybátyja fiára, Szálihra volt 
kíváncsi. Nagyon sok idő telt el, miőta leg- 
utőbb találkoztak. 

Este felkészültek az utazásra. Tahir any- 
nyira izgult, hogy alig tudott aludni. 

Kora reggel keltek útra, és majdnem tíz 
érányi utazás után megérkeztek a faluba. 

Tahir nagyon hamar megszokta és 
megszerette a falusi életet. Szálihhal azon¬ 
nal jé barátok lettek, együtt építettek várat 
agyagbál a folyáparton, és együtt bicikliz¬ 
tek a zöld mezőkön. Míg nagypapájuk fát 
gyűjtött az erdőn, ők a közelben játszottak. 


Egy este, mikor a két fiú ádáz párnacsa¬ 
tát vívott lefekvés előtt, Ali nagypapa csen¬ 
desen azt mondta nekik: 

- Ha most nem alszotok, holnap reggel 
nem jöhettek el velem a hegyekbe! Hajnal¬ 
ban indulok, és aki nem tud felkelni, az bi¬ 
zony itthon marad a faluban. 

Ezt hallva a két fiú azonnal aludni ment. 
Másnap hajnalban já korán útnak indultak 
Ali papával. A hegyekbe vezető, egyre 
emelkedő ösvény először könnyű feladatnak 
tűnt a két gyerek számára, ahogy azonban 
a nap egyre magosabbra hágott az égbol¬ 
ton, és egyre jobban melegítette őket, a 
gyaloglás is nehezebbé vált, és a sziklás he¬ 
gyi út végtelennek tűnt. Ali nagypapa, aki 
kantárszáron vezette Szürkét, a szamarukat, 
így bíztatta őket: 

- Rajta, gyerekek, ha ezen a hegyen át¬ 
jutunk, megpihenünk Hűsforrásnál! Még egy 
kis kitartás! 
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Tahirnak tetszett a különös név: 

- Nagypapa, mi az a Hűsfarrás? 

- Kisfiam, Hűsforrás a patak neve, ami e 
mögött a hegy mögött ered. Akik a hegyek¬ 
be mennek, mindig megállnak és megpi¬ 
hennek itt. Lábukat a Hűsforrás vizébe márt¬ 
ják, és egyszeriben elmúlik a fáradtságuk. 
Ha dinnyét hoztak magukkal, azt is a forrás 
vizében hűtik le. 


Tahir csodálkozva fedezte fel, hogy a 
kis patak egy platánfa gyökerei alöl ered. 
Nem értette, hogy a nyári forráságban, a 
torrá sziklák közül hogyan születhet egy ilyen 
hideg forrás: 

- Nagypapa! Hogy lehet az, hogy ez a 
víz ilyen jéghideg még a torrá nyárban is? És 
hogy lehet, hogy csap vagy szivattyú nélkül, 
csak úgy kifolyik a sziklákbél? 


- Jaj, nagypapa! - kiáltott fel Tahir. - Bár¬ 
csak mi is hoztunk volna dinnyét magunkkal, 
most úgy megkívántam! 

- Az egyik zsákban van ennivalá, a má¬ 
sikban pedig dinnye is - mondta a já hírt Ali 
papa, az egykedvűen baktatá Szürke hátá¬ 
ra mutatva. - Ugyan, ki is jönne a hegyek¬ 
be, Hűsforráshoz dinnye nélkül? - tette hozzá 
nevetve. 

A pihenő és a hideg dinnye híre felvidí¬ 
totta a fiúkat. Megszaporázták lépteiket, a 
málhát cipelő Szürkének azonban nem aka- 
rődzott sietnie. Tahir közelebb hajolt a csa¬ 
csihoz, és valamit súgott a fülébe. 

- Csak nem a Szürkével beszélgetsz, kisfi¬ 
am? - kérdezte mosolyogva Ali papa. 

- Csak azt mondtam neki, hogy ha fel¬ 
érünk Hűsforráshoz, ő is kaphat a dinnyéből, 
látod, mindjárt gyorsabban is szedi a lábát! 
- bizonygatta Tahir. 

A távolban hamarosan meglát¬ 
ták a Hűsforrást, és a két fiú Ali pa¬ 
pát és a szamarat maga mögött 
hagyva, vidáman kiabálva futottak 
felé - alig várták már, hogy 
fáradt lábukat a hűvös vízbe 
márthassák! De alig léptek a vízbe, 
meghökkent kiáltással ugrottak 
hátra. 

- Ez nagyon hideg! - mondta 
levegőért kapkodva Tahir. - Ér¬ 
tem már, miért hívják Hűsforrás- 
nak! 


- Semmi sem nehéz Allahnak, aki az 
egész világot a semmiből termetette meg, 
és aki ezt a vizet is teremtette! - válaszolta 
egyszerűen Ali papa - Ha Allah akar valamit, 
csak azt mondja neki: Legyél! És az a dolog 
lesz. Allah hatalmának nincsenek korlátái, 
és semmi sem lehetetlen Neki. 

Ali papa a forrás által táplált kis tavacs¬ 
kába tette a dinnyéjüket, ami hamarosan 
jéghidegre hűlt, és a fiúk leültek, hogy ke¬ 
nyeret, sajtot és dinnyét egyenek. Utána el¬ 
mentek vadkörtét szedni. Mikor visszaértek, 
látták, hogy Ali papa egy nagy kövön ül a 
forrás mellet, és éppen a kezét mossa. Az¬ 
tán háromszor kimosta a száját és az orrát 
is. Háromszor megmosta az arcát, a karjait, 
nedves kezével áttörölte a fejét, a fülét és a 
nyakát is. Végül pedig háromszor megmos¬ 
ta a lábát. 

Tahir megkérdezte: 

- Nagypapa! Miért csinálsz vudút, hiszen 
még nincs itt az imaidő? 

-Tudom, kisfiam, majd a he¬ 
gyen fogom a déli imát imád¬ 
kozni, ha Allah is úgy akarja. 
Azért csináltam vudút, mert jobb 
mindig vudúval lenni. Ha vala¬ 
ki folyamatosan a rituális mos¬ 
dás állapotában von, az olyan, 
mintha istenszolgálatot végezne. 
Olyan dolog ez, aminek segítsé¬ 
gével könnyen szerezhetünk 
jutalmat Allahtöi. - felelte 
Ali papa. 
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- Hogy lehet az, nagypapa? 

Ha egy muszlim elvégzi a vudút, 
és távol marad a rossztettektől, azt az an¬ 
gyalok jutalomként jegyzik fel a számára. 


Az ilyen embert őrzőangyalok védelmezik 
a Sátán gonoszságátál. Milyen egyszerű és 
nagy jutalommal járé istenszolgálat ez, igaz, 
gyerekeim? 

Ezt a já hírt hallva a fiúk is rögtön nekilát¬ 
tak, hogy elvégezzék a rituális mosdást. 

Ezalatt Ali papa ismét felmálházta Szür¬ 
két, és így kiáltott: 

- Gyerünk, fiúk, indulás! Két éra út még, 
mire felérünk a hegyekbe. 

HASAM TAHSiN KARAMAN 



A RITUÁLIS MOSDÁS ELŐNYEI 


A rituális mosdás felkészít az istenszol¬ 
gálatra. 

A legtöbb istenszolgálatra, például 
az imára vagy a Kegyes Korán olvasására 
úgy készülünk fel, hogy előbb elvégezzük 
a vudút. így tisztán állunk Allah színe elé, és 
megprébáljuk elnyerni az Ő szeretetét és 
megelégedését. 

A rituális mosdás megtisztít. 

Mint már korábban említettük, a kezünk, 
karunk, szánk, orrunk, arcunk és a lábunk 
azok a testrészeink, amelyek a leginkább 
bepiszkoládnak a nap során. A rituális mos¬ 
dás miatt naponta többször is megtisztítjuk 
ezeket a testrészeinket. Lemossuk a piszkot 
és a baktériumokat, így megővjuk magun¬ 
kat a betegségektől, amelyeket ezek miatt 
kaphatnánk. Megtapasztaljuk azt az örö¬ 
met és energiát, ami a tisztaságbál fakad. 
Az egészségünk szempontjábál nagyon fon¬ 


tos a megfelelő szájhigiénia is. A szánkban 
nagyon könnyen elszaporodnak a baktéri¬ 
umok. Ha minden vudú során alaposan ki¬ 
mossuk a szánkat, azzal biztosítjuk, hogy az 
egész nap során tiszta maradjon. Nem en¬ 
gedjük, hogy a baktériumok elszaporodja¬ 
nak a szánkban, és nem zavarunk másokat 
kellemetlen szagú lehelettel. 

A rituáiis mosdás jó hatássai van a vér¬ 
keringésre és az idegrendszerre. 

Az egészséges élethez elengedhetetlen 
a vérkeringés és az idegrendszer egészsége. 
A rituális mosdás során tiszta vízzel megmos¬ 
suk testrészeinket, ami serkenti a vérkerin¬ 
gést és nyugtatja az idegrendszert. 

A rituáiis mosdás megszépíti az arcot. 

A vudú segít az arcunkban lévő hajszál¬ 
erek karbantartásában, így a bőrünk kevés¬ 
bé ráncosodik. Ezért azoknak az arca, akik 
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gyakran végeznek vudút, fényes és sima. Szeretett 
Prófétánk (s.a.w.) aztmandta, hagy azítélet Napján 
fel fogja ismerni az ő közösségéhez tartozókat arról, 
hogy az arcuk fényleni fog a rituális mosdástól. A 
vudú nemcsak fényessé teszik az arcunkat, hanem 
nyugodttá és békéssé a szívünket is. 

A rituális mosdás megtisztítja a szívünket is 

Amikor a vudút végezzük, Allohra emlékezünk. 
Eltávolodik tőlünk a Sátán, és az angyalok lesznek 
a barátaink. így a vudú véd minket a rossztettektől 
is. Megtisztítja szívünket a gonosz érzésektől és gon¬ 
dolatoktól. 

Az istenszolgálat jutalmát kapjuk azzal, ha a 

rituális mosdás állapotában vagyunk. 

Minden egyes pillanatért, amelyet a vudú álla¬ 
potában töltünk, jutalmat kapunk Allahtól. Ha úgy 
halunk meg, hogy van vudúnk, akkor istenszolgá¬ 
lat közben haltunk meg, és elnyerhetjük a mártírok 
rangját. Hatalmas ajándék ez számunkra Allahtól! 


A vudú fényt hoz az ar¬ 
cunkra, és nyugalmat a 
szívünkbe. 




Allah azt mondja: 


" Ti, akik hisztek! Amikor 
felálltok az imához, mossá¬ 
tok meg az arcotokat és 
a kezeteket könyékig, és 
töröljétek át a fejeteket, és a 
lábatokat bokáig!." 


(Maida szúra, 5:6) 






Melyek a rituális mosdás kötelező 
(tárd) elemei? 








' -^ 

Ha vudút 
csinálunk 

©©©© 
_ / 


< 


1. Megmosni az arcot: Megmosni az ar¬ 
cunkat a haj vonalától az áll aljáig, és 

oldalt egészen a fülekig. 

2. Megmosni a karokat: Mindkét karun¬ 
kat, a kezünkkel együtt, és a könyököt 

is beleértve. 

3. Áttörölni a tejet: Nedves tenyerünkkel 
átsimítani legalább a fejünk negyed ré¬ 
szét. 


kötelező: 

©©©© 

V_ 


4 . Megmosni a lábakat: Megmosni mind¬ 
két lábfejet, a bokákat is beleértve. 


M. 
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A rituális mosdás szunna 
elemei 





-- 

@ A Kibla irányába fordulni, ha lehetséges. 

@ Megfogalmazni a szándékot, és oúzu- 
beszmelével kezdeni a vudút. 

@ Vizet szívni fel a szájba és az orrlyukakba. 

© Megtisztítani a fogakat miszvákkal. 

© Megdörzsölni a füleket és a nyakat. 

@ Háromszor mosni meg a testrészeket. 

© Jobb oldalrél kezdeni a testrészek meg- 
mosását. 

© Abban a sorrendben végezni el a 
testrészek megmosdsát, ahogy ezt o 
Préfétánk (s.a.w.) megtanította. 


C -\ 

szunna: 





J 




























A következő 
dolgok 

mindegyikétől 
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Ha elvégezzük a szükségünket. 

Ha szellentünk. 

Ha valamilyen tisztátalan dalag jön ki 
a testünkből, például vér vagy genny. 

Ha imádkazás közben nevetünk, 
olyan hangosan, hogy a mellettünk 
állá is hallja. 

Ha fekve vagy valaminek nekitámasz¬ 
kodva elalszunk. 

Ha valaki elájul. 

Ha valaki hány, többet, mint amit 
egyszerre a szájában tud tartani. 

A lerészegedés. 


érvénytelen 
lesz a vudúnk: 



Mohammed Próféta (s.a.w.) 
követőinek fénye 


Igen, Allah Küldötte - felelték a tár- 


- Az én népem is a rituális mosdástál 
fényes arccal és tiszta lábbal érkezik majd, 
amikor találkozunk a Kauthar tavánál. 

(Muszlim, Taharet 39)9) 



- Egy napon Mohammed Prdféta 
(s.a.w.) azt mondta: 

- Szeretném látni a testvéreimet. A tár¬ 
sai megkérdezték: 

- Nem mi vagyunk-e a testvéreid? 

- Ti a társaim vagytok, a testvéreim pe¬ 
dig azok, akik még meg sem születtek erre a 
világra - felelte a Prdféta (s.a.w.). 

- Allah Küldötte, hogyan fogod felis¬ 
merni azokat a népedből, akik még meg 
sem születtek? - kérdezték a társai. 

- Úgy gondoljátok-e, hogy az az em¬ 
ber, akinek kesely lábú és csillagos homlokú 
fekete lova van, megismeri a saját lovát a 
tiszta feketék között? - kérdezte a Prdféta 
(s.a.w.). 
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„Ha a nagy tisztátalanság állapotában 
vagytok, akkor tisztítsátok meg 
magatokat!" 


Mi a rituális fürdés (guszi)? 

Azt jelenti, hogy az egész testünket megmossuk, 
úgy, hogy egyetlen száraz pont se maradjon rajta. 


^ ^ ^ RITUÁLIS FÜRDÉS (GUSZL) ^ ^ ^ 







GuszI nélkül 





Ix> 

Nem végezhetjük el az imát. 


Ix> 

Nem kerülhetjük meg a Kábát. 


Ix> 

Nem érinthetjük a Kegyes Koránt. 


Ix> 

Nem olvashatjuk vagy mondhatjuk a 
Kegyes Korán szövegét. 

Ix> 

A_ 

Nem léphetünk a mecsetbe. 

_ r 





Ha guszit csi¬ 
nálunk: 

©©©© 


Mik a rituális fürdés kötelező (tárd) elemei? 






1. Ki kell öblítenünk a szánkat. 

2. Ki kell mosnunk az orrunk belsejét. 

3. Az egész testünket meg kell mosnunk, 
úgy, hogy egyetlen száraz pont se maradjon 
rajta. 

K-_ y 


kötelező 

©©©© 
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KKSC* 









( \ 

Házasélet vagy ejakuláció után; 


Kötelező elvé- 

A havi vérzés befejeződése után; 


gezni a guszlt. 

A gyermekágyi vérzés befejeződése után. 


©©©© 

k y 


^_ r 


iOSC* 


Hogyan kell elvégezni a rituális fürdést (guszlt)? 





r 


Ha a testen valami 
látható szennyeződés 
van, azt le kell 
tisztítani. 





í -^ 

Majd vizet venni 
a szájba, és jól 
kiöblíteni, háromszor 
egymás után. 

V_/ 






r 



A 



Alaposan kezet kell 
mosni. 


Utána vízzel az orrot 

is háromszor ki kell 

öblíteni. 



J 



J 


a 




Megfogalmazzuk 
a szándékunkat: 
„El akarom végezni 
a guszlt Allah 
megelégedéséért 


/-\ 

és vudút végzünk, 
ugyanúgy, ahogy az 
ima előtt végeznénk. 

V_ J 




( -\ 

aúzu-beszmelét 

mondunk, 

\_ ) 


( N 

Majd a fejünktől 

kezdve az egész tes¬ 
tünket megmossuk, 
úgy, hogy sehol se 

maradjon szárazon. 

\___/ 
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A RITUÁLIS FÜRDÉS (GUSZL) ELŐNYEI 


A guszi spirituálisán is megtisztít 

Vallásunk szerint azok az állapotok, 
amelyek szükségessé teszik a guszi végzését, 
spirituális tisztátalanság miatt következnek 
be. Ha nem tisztulunk meg ezektől a guszi se¬ 
gítségével, nem végezhetünk bizonyos fajta 
istenszolgálatokat. A guszi felkészít az isten¬ 
szolgálatra, és megnyugtatja a szívet. 

A guszi segítségével elnyerhetjük Allah 

megelégedését 

A guszi Allah parancsa számunkra. Ha 
teljesítjük ezt a parancsot, azzal eleget te¬ 
szünk egyik kötelességünknek, és elnyerhet¬ 
jük az Ő szeretetét és megelégedését. Ha 
Allah parancsát teljesítjük, a szívünk meg¬ 
nyugszik. Ebből a szempontbál a guszi spiri¬ 
tuális megtisztulást is jelent, ami békével tölti 
el az emberek szívét. 

A guszi energikusabbá tesz 

Testünk a bőrünkön keresztül érintkezik 
a külvilággal. Ezért a szennyeződés és a pi¬ 
szok elsősorban a bőrünket befolyásolja. Az 


izzadság és a zsír az izzadság- és zsírmirigye¬ 
ken keresztül testünkből a bőr felszínére ürül. 
A por és a kőrokozők megtapadnak benne, 
és egy idő után elzárják a bőr pőrusait, így 
a bőr nem tudja olyan jől ellátni azt a fel¬ 
adatát, hogy a tüdőket segítse a légzésben. 
Ha elvégezzük a guszit, eltömődött pőrusa- 
ink megtisztulnak. Testünk megszabadul a 
szennyeződéstől, és könnyebben lélegzőnk. 
Ezért energikusabbnak és aktívabbnak érez¬ 
zük magunkat. Ebből a szempontbál tehát a 
guszi fizikai megtisztulást is jelent, ami meg¬ 
szabadítja testünket a szennyeződéstől. 

A guszi védi testi és ieiki egészségünket 

Ha a testünkhöz víz ér, az segít leve¬ 
zetni az emberi szervezetben felgyülemlett 
elektromosságot, és já hatással van a vérke¬ 
ringésre. Csökkenti a dühöt és a stresszt. A 
guszi spirituális megtisztulás is, ami lelki egész¬ 
ségünket erősíti, és fizikai megtisztulás is, ami 
testi egészségünket őrzi. Nélkülözhetetlen or¬ 
vosság egész lényünk számára. 









Amikor guszit 
végzünk 


© A vizet pazarolni 
@ Meztelenül a Kibla felé fordulni 

0 Szükségtelenül beszélni 
-- 


A guszi kerülendő 
(makruh) 
cselekedetei. 


















n víz ekeje 


ciz olajbogyókkal játszott reggeli 
közben az asztalnál. Mostanában folyton 
valami furcsa szamorúságat érzett, és min¬ 
dig álmodozott. Idén, a nyolcadik asztály- 
ban, külső és belső változásokat vett észre 
saját magán. Magasabb lett, a hangja el¬ 
mélyült, még a szakáll is kiserkent az állón. 
Néha a még benne élő gyermekre hallga¬ 
tott cselekedeteiben, míg máskor szégyellte 
magát emiatt, úgy érezte, hogy túl idős és 
felelősségteljes már a gyerekes viselkedés¬ 
hez. Nem tudta, meddig tarthat még ez az 
állapot, és a serdülőkor furcsa érzései eltá¬ 
volították őt a világtól. Most is az édesapja 
hangjára rezzent fel: 

- Ferit, már megint álmodazol, fiam... 
Fejezd be a reggelit, mert mindjárt elkésel 
az iskolából! 

Ferit felrázta magát gandolataiból: 

- Ne aggódj, apa, időben odaérek! 


Édesapja, aki az 
utóbbi időben már észrevet 
te a váltazásokat fián, és azt 
tervezte, hogy a megfelelő 
időben elbeszélget vele, azt 
mondta: 

- Fiam, édesanyád és 
a húgad a nagynénédnél 
alszanak ma, mert megszü¬ 
letett a kisfia, és segítenek 
neki. Fia hazajössz, majd 
kettesben vacsarázunk, 
és elbeszélgetünk kicsit. 
Fontos dolgokat akarok 
ked ma este. 



mondani ne- 


Ferit fagta a táskáját, és elindult iskolá¬ 
ba. Kíváncsi volt, hogy mit akarhat mondani 
édesapja, de igyekezett gyorsan szedni a 
lábát, hogy időben az iskolába érjen, és el¬ 
kerülje a földrajztanár szidását. 

Az asztályterembe lépve üdvözölte 
barátait, és keresett magának egy helyet 
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a hátsó sorokban. A tanárra várva az elő¬ 
ző esti focimeccsről beszéltek: kik rúgták a 
gólokat, igazságos volt-e a bíró, meg 
kellett-e volna adni a büntetőt - vagyis 
mindenféle lényegtelen dologrél. Amikor a 
tanáruk a terembe lépett, egyszeriben el¬ 
csendesedtek. 

Az osztályban a légy zümmögését is meg 
lehetett volna hallani. Irtán tanár úr nagy tu¬ 
dású és szigorú tanár volt, szemüveges, telt 
arcú, és a tekintete mindig megfélemlítette 
a hibázé diákokat. Sohasem volt durva ve¬ 
lük, de nem hagyta, hogy a diákok zavarják 
az óráit. Ha valakit meg kellett büntetnie, 
mindig adott alkalmat, hogy jóvátegyék a 
hibájukat, szigorú, de igazságos tanár volt. 

Metin, aki az előtte ülő háta mögé búj¬ 
va prébált aludni, riadtan rezzent fel a tanár 
figyelmeztetésére: 

- Metin fiam, mit keresel ott a leghátsé 
padban? Itt elöl is vannak még helyek, gye¬ 
re csak ide! 

Irtán tanár úr alapjaiban döntötte meg 
Metin szundikálásra vonatkozó terveit: a fiú¬ 
nak az első padba kellett ülnie. A tanár pe¬ 
dig erős hangján belekezdett az előadás¬ 
ba: 

- Gyerekek, ma a víz erejéről akarok be¬ 
szélni nektek. A vízről, amely engedelmesen 
felveszi az edény alakját, amelybe bele¬ 
öntjük, amely édes hangon csörgedezik a 
patakmederben - a lágy, tiszta, frissítő víz¬ 
ről. Az első dolog, amit tudnotok kell, hogy 
víz nélkül a világunk elképzelhetetlen lenne. 
A Mindenhaté Teremtőnk tudatta velünk, 
hogy vízből teremtett minden teremtményt. 
Az évszakok, amelyeket a világ klímarend¬ 
szerének is nevezhetünk, szintén részben az 
éceán áramlatainak köszönhetők. A Nap 
ereje által elpárologtatott vízrészecskékből 
felhő képződik. A felhők vizet visznek a he¬ 


gyeknek és erdőknek, akár ezer kilométer 
távolságra is. Életet adva a növényeknek és 
az azokbél táplálkozé állatoknak. A terem¬ 
tés minden egyes eleme kapcsolatban áll a 
vízzel valamilyen módon. 

A tudomány egyes területei nem mon¬ 
danak ellent egymásnak. A Mindenható 
Allah évmilliók óta tartja életben és műkö¬ 
désben a világunkat és a körülötte lévő űrt, 
anélkül, hogy bármi fennakadás vagy el¬ 
lentmondás lenne az Ő parancsában. 

Gyerekek, amikor a víz erejéről beszé¬ 
lünk, mindig a hasznos és építő erőre gon¬ 
dolunk, pedig a víznek bizony van veszélyes 
és rombolé oldala is. Tudtok példát monda¬ 
ni erre: 

Számos kéz emelkedett a magasba: 

- Amikor a folyék megáradnak, tanár úr! 

- A cunami! 

- Az erózió, amit a sebes sodrású víz 
okoz! 

- A tengeri viharok... 

- Mind jó válaszokat adtatok, gyerekek! 
- folytatta Irtán tanár úr. - valamennyien 
ismerjük a víz erejét, de most elérkeztünk a 
legfontosabb részhez. Ha megnézzük a föld¬ 
rajzi alakzatokat, a hegyeket, völgyeket, sík¬ 
ságokat, láthatjuk a víz drámai erősségű ha¬ 
tását. A víz évezredekig tárté, folyamatos, 
kitárté munkája a legkeményebb sziklábéi 
állé hegyet is elkoptatja. Azokon a helyeken, 
ahol a folyék a tengerbe ömlenek, a folyé- 
víz által összehordott hordalékból hatalmas, 
termékeny síkságok keletkeznek. Vegyetek 
ti is példát a víz kitartó munkájáról, és akkor 
azok a problémák is, amelyeket akkorának 
éreztek, mint egy hegy, eltűnnek majd előt¬ 
tetek. 

Metin sohasem gondolta volna, hogy 
egy földrajzőra ennyire érdekes lehet. Pedig 
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reggel, amikor a földrajzkönyvét a táská¬ 
jába tette, még azt kívánta, hogy bárcsak 
találna egy feltűnésmentes helyet az osz¬ 
tályterem hátuljában, ahol kényelmesen 
szunyékálhat. Metin nem szerette a földraj¬ 
zot. A térképeken nem igazodott ki, az ipari 
termelésre vagy az ásványkincsekre vonat- 
kozá kérdések és statisztikák pedig csak ösz- 
szezavorták. A mai ára azonban megvál¬ 
toztatta a véleményét. Rájött, hogy ha jöl 
megnézi a síkságotkat, hegyeket, és az ujjal 
közül kifolyö vizet, olyan rejtett tanulságok¬ 
nak akadhat nyomára, amelyek elindítják a 
gondolatait és motiválják. 

Aznap, amíg Ferit figyelt az árákon, azt 
sem tudta kiverni a fejéből, hogy vajon mit 
akarhat tőle az édesapja. De a nap az isko¬ 
lában hamar elrepült, mint mindig. 

Hazaérve Ferit már az ajtában érezte 
a sülő hol finom illatát. Apa és fia egymás¬ 
sal szemben ülve ette a halat és a salátát. 
Mivel az édesapja tudta, hogy Ferit szereti a 


tulumbo nevű édességet, hozott neki a sarki 
cukrászdábél. Vacsora után közösen szed¬ 
ték le az asztalt, aztán a teájukkal a nappali 
szobába indultak. Közben Ferit végig azon 
gondolkodott, hogy vajon mi lehet az a fon¬ 
tos dolog, amit édesapja reggel említett. Az 
apa érezte ezt, de a megfelelő pillanatra 
várt. Mikor leültek, belekortyolt a teájába, 
és beszélni kezdett. 

- Ferit, fiam, tudod, hogy az emberek 
megszületnek, felserdülnek, felnőttek, majd 
öregek lesznek, és végül meghalnak. Te is 
15 éves vagy már. Ez az az idő, amikor el¬ 
búcsúzol a gyermekkorodtől, és az érett 
korba lépsz. Ahogy te magad, úgy mi is ész¬ 
revettük rajtad a változásokat. Akármennyit 
is adunk hálát édesanyáddal Allahnak, az 
nem elegendő, hiszen van két egészséges 
gyermekünk: te és a kishúgod. 

Fiam! Nem kell megijedned. Idővel le¬ 
csillapodik majd a vihar, amit most a ben¬ 
sődben érzel, az érzelmeid megnyugsza- 
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nak, és látni fogod, hogy a serdülőkor évei 
is vonnak olyan szépek és érdekesek, mint 
a gyerekkoré. A serdülőkorral elkezdődnek 
a te felelősségeid is. A guszi, a rituális fürdés 
alapvető szükséglet az istenszolgálathoz. A 
szokásos tisztálkodáson kívül, ha szükség von 
rá, a guszi elvégzése is kötelező. Ez azt je¬ 
lenti, hogy a száj és az orr kiöblítése után az 
egész testet meg kell mosni úgy, hogy sem¬ 
mi száraz hely ne maradjon. Édesanyád és 
én állunk hozzád a legközelebb, ezért bármi 
kérdésed vagy gondod von, bátron fordul¬ 
hatsz hozzánk. 


Majd édesapja azzal fejezte be beszé¬ 
dét: 

- És soha ne feledd, hagy édesanyád és 
én büszkék vagyunk rád, és az érett, felelős¬ 
ségteljes viselkedésedre. 

Ferit nagyon figyelt az édesapjára, és 
úgy érezte, új erőre kap a szavaltál. Jd éj¬ 
szakát kívánt, és a szobájába ment. Majd 
édesapja! szavaira gondolva kiment a für¬ 
dőszobába. Először vudút csinált, mint az 
ima előtt. Kicsit furcsa érzés vált, mikar a 
vizet mélyen az orrába szívta a guszi előtt. 
Aztán a zuhany alatt megmosta az egész 
testét. Miközben a haját szárította a tükör 
előtt, a reggeli földrajzárára gandolt. A víz 
erejéről beszéltek. Egy dolgot azonban nem 
említettek: a víz nemcsak a külső világot for¬ 
málja, hanem belső világunkat is átalakítja. 
Ferit megtapasztalta ezt, amikar életében 
először rituális fürdést végzett. A guszi nem¬ 
csak megtisztítja a testet, hanem az egyik 
legfantosabb kötelességünk is, ami megtisz¬ 
títja a lelket is. Ágyában fekve Ferit azt gon¬ 
dolta: „Most már jobban értem a víz erejét!” 
És mély, nyugodt álomba merült, amelyben 
nyoma sem vált a kardbban őt hdbargatd 
súlyos gondolatoknak. 


HASAM TAHSiN KARAMAN 
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RITUÁLIS TISZTÁLKODÁS TISZTA 
FÖLDDEL (TAJAMMUM) 


W 




Mi a tajammum? 

A tajammum rituális tisztálkodás tiszta 
földdel vagy homokkal, illetve az ezekből 
szármázd anyagokkal. 


"...és ha nem találtok vizet, akkor végezzetek 
tajammumot tiszta földdel, és töröljétek meg 
az arcotokat és a kezeteket.." 




Mikor kell tajammumot végezni? 




/-\ 

Ha nem találunk tiszta vizet, 
amellyel vudút vagy guszit 
tudnánk végezni, vagy ha 
valamilyen betegség vagy 
sérülés miatt nem használ¬ 
hatunk vizet, akkor tajam¬ 
mumot végzünk a vudú és 
a guszi helyett is. 

\_/ 


Vudú vagy 
guszi helyett 


tajammumot 

végzünk 




Hogyan kell elvégezni a tajammumot? 


•iKSOi 


o 

e 


Aúzu-beszmelét mondunk. 

Megfogalmazzuk a szándékunkat, hogy a 
vudút vagy guszit tajammummal akarjuk he¬ 
lyettesíteni. 

A tenyerünket tiszta földhöz érintjük, majd a 
felesleges földet lerázva áttöröljük arcunkat a 
tenyerünkkel. 

A tenyerünket másodszor is tiszta földhöz 
érintjük, majd a felesleges földet lerázva 
áttöröljük vele a jobb karunkat könyékig, 
majd a bal korunkat könyékig. 
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Mik a tajammum kötelező (tárd) elemei? 


•ixaiK 


Amikor tajam- 
mumot vég¬ 
zünk 

©©©© 


•K> 




1. a szándékot megfogalmazni 

2, áttörölni az oroot és mindkét kezet 
könyékig 


'A tajammum" 
kötelező 
cselekedetei. 

. ©©©© , 


fi csomwErf bdRinno 


(3!^rnre kora reggel indult az iskaldba 
édesapjával. Sdtarozni készültek az isko¬ 
lai túraklubbal június első hétvégéjén. Mire 
adaértek, már megérkezett a busz, és min¬ 
denki készülődött. Hamarasan el is indultak. 
A klubvezető, Iszmail tanár úr, aki az irada- 
lamtandruk is vált, kezébe vette a mikrafant, 
hagy mindent elmondjan a kirdnduldsrdl: 


Másfél érdnyi buszazds után megérkez¬ 
tek a táborhelyre. Megfelelő helyet keres¬ 
tek, és a tanár úr segítségével rövid idő alatt 
felállítatták a sátrakat. A kanyhai felszerelé¬ 
seket és a hordazhatd asztalokat a legna¬ 
gyabb sdtarban helyezték el. Aztán Iszmail 
tanár úr a sípjába fújva összegyűjtötte a 
gyerekeket, és azt mandta: 


- Gyerekek, először is azt szeretném el- 
mandani, hagy a kirándulásnak az a célja, 
hagy jdl érezzük magunkat, de közben ta¬ 
nuljunk is. Olyan helyeket fogtok látni, ahol 
még sosem jártatok, és néhány kellemes 
árát tölthettek távol a város zajátdl. A busz- 
rál az erdei tábarban szállunk le. Az első nap 
felállítjuk a sátrakat, és játszunk egy kicsit. A 
második nap kétdrás sétával elmegyünk a 
Csaraktepe barlanghoz, és megnézzük az 
ősi barlangfestményeket. Nagyan szeret¬ 
ném, ha betartanátok a szabályokat, nem 
mennétek túl messze a csoporttál, és ügyel¬ 
jetek a tisztaságra! Nem szabad elfelejte¬ 
nünk, hogy a Mindenhatd Allah ránk bízta a 
környezetünk felelősségét is. Úgy kell átad¬ 
nunk az utánunk jövőknek, hagy nem tettük 
tönkre és nem szennyeztük be. 



- Fiúk, most tizenegy őrá van! Egy őrakor 
gyülekező ebédre. Addig 
azt csináltok, amit csak 
szeretnétek, feltéve, 
hagy nem mentek túl 
messzire. 

A gyerekek csopor 
takra aszlattak, és a há- 
barítatlan zöld völgyek 
örömétől áthatva kezd¬ 
tek játszani. A csadálatas 
tavaszi napfény, a ma- 
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dárdai és a fenyőfák illafa alyasmi valf, amif 
bizany a városban nélkülözniük kelleff. 

Amikor eljöff az idő, vidáman zajongva 
mosfák meg a kezükef és arcukaf, és fog- 
lalfak helyef az oszfaloknál. A friss levegőn 
igencsak megéhezfek! Senki nem hagyoff a 
fányérján egy falafof sem. 

Ebéd ufán a zöld füvön imádkozfák 
a déli imát, Allah színe előtt, aki mindezt a 
szépséget teremtette. Aztán estig Iszmail ta¬ 
nár úr vezetésével felfedezték a tábor körü¬ 
li erdőt. Visszafelé nem felejtettek el száraz 
fát gyűjteni a tábortűzhöz. Még napnyug¬ 
ta előtt megették a vacsorájukat, majd a 
naplementi ima után leültek a pottogá tá¬ 
bortűzhöz, és minden gyerek megmutatta 
a többieknek, hogy miben ügyes. Voltak, 
akik népdalokat énekeltek, mások tréfákkal 
nevettették meg társaikat. Észre sem vették. 


hogy milyen gyorsan elrepült az idő. A ciri¬ 
pelő tücskök hangját hallgatva feküdtek le 
ágyaikba, és a fáraszté nap után azonnal el 
is aludtok. 

Hajnalban Iszmail tanár úr szavára éb¬ 
redtek. Bár otthon az édesanyjuk többnyire 
alig bírta kikönyörögni őket az ágybál, a fiúk 
a friss hegyi levegőn valő pihentető alvás 
után azonnal talpra szökkentek. A forrás 
jéghideg vizével végezték el a vudút, és a 
reggeli ima után sem érezték magukat ál¬ 
mosnak. Az ima után Iszmail és Omár tanár 
úr vezetésével elkezdődött a reggeli torna. 
Bárcsak a nyári szünet minden reggele, amit 
odahaza délig az ágyban heverészve po¬ 
csékoltak el, ilyen lett volna - friss, vidámság¬ 
gal és élettel teli. A kellemes mozgás után 
éhesen, de türelmetlenül ültek asztalhoz, és 
gyorsan kapkodták be a reggelijüket - már 
alig várták, hogy elinduljanak a Csoroktepe 
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barlanghoz. Iszmail tanár út így szólt hozzá¬ 
juk: 

Gyerekek! A mai kirándulás 
körülbelül kétórás séta lesz. Ne felejtsétek 
elhozni az uzsonnásdobozotokat, ivóvizet, 
és sapkát is, mert a nap nagyon erősen fog 
tűzni! 

Emre és a társai egymás nyomában ka¬ 
paszkodtak fel a hegyre vezető szűk, mere¬ 
dek ösvényen. Az első fél óra izgalmas volt, 
de aztán az út kezdett unalmassá válni. A 
Nap már nemcsak simogatta, hanem éget¬ 
te is őket sugaraival, és a déli hőségben na¬ 
gyon megszomjaztak. 

Amikor felértek a hegyre, mór alig vár¬ 
ták, hogy leülhessenek az árnyékba. Nem 
szoktak hozzá ilyen hosszú gyalogláshoz a 
tűző napon, elfáradtak hót. Iszmail tanár úr 
mosolyogva mondta: 

- Mi történt, gyerekek, csak nem vagy¬ 
tok fáradtak? Gyerünk, még csak most fog¬ 
juk megnézni a barlangot! 

A barlang, amelybe párokban, 
kézenfogva léptek be a két hatalmas szik¬ 
la között megbúvó bejáraton, megdöb¬ 
bentette a gyerekeket. A kinti forró levegő 
egyszeriben megváltozott. Olyan volt, mint¬ 
ha egy hatalmas hűtőbe léptek volna be. 
Omár tanár úr a zseblámpájával körbevilá¬ 
gítva magyarázott a barlangról: 

- Fiúk, a történelemnek egy olyan lapját 
látjátok most, amelyet sokezer évvel ezelőtt 
írtak, és a mai napig épségben fennmaradt. 
Sok olyan részlet von, ami elsőre jelentékte¬ 
lennek tűnik, de a történelem szempontjá¬ 
ból rendkívül fontos üzeneteket hordoz. Az 
itt látható festmények információt tartal¬ 
maznak az akkor élt emberek életmódjáról. 


az étkezési szokásaikról, o közösségi életük¬ 
ről, szinte mindenről, ami velük kapcsolatos. 

Miután alaposan körülnéztek o bar¬ 
langban Omár tanár úr vezetésével, a 
gyerekek a kinti füvön ülve elővették 
uzsonnásdobozaikot, és elfogyasztották a 
magukkal hozott ennivalót. Amikor jóllaktak, 
korábbi jókedvük is visszatért. Omár tanár úr 
hívására azonnal összegyűltek, és figyelme¬ 
sen hallgatták szavait: 

- Fiúk, ahogy tegnap is megbeszéltük, a 
táborozásnak ezen a második napján meg¬ 
néztük a Csoraktepe barlangot. Most imád- 
kozzuk a déli imát, és utána visszatérünk a 
táborunkba. 

Melih, aki már az összes vizét megitta, 
azt kérdezte: 

- Tanár úr, nekem már nem maradt vi¬ 
zem, és szerintem a többieknek se sok. Itt 
nincs sem forrás, sem folyó, és falu vagy egy 
ház sem, ahonnan vizet kérhetnénk, ttogyan 
fogunk vudút csinálni az imához? 

- Nagyon jó kérdés, okos vagy, Melih! 
- mondta Omár tanár úr. - Pontosan erről 
akartam beszélni. Fiúk, a mi gyönyörű vallá¬ 
sunk, az Iszlám soha nem ír elő nekünk olyas¬ 
mit, amit ne lennénk képesek teljesíteni. Az 
Iszlám olyan vallás, amely könnyebbé teszi 
a dolgokat, és nem nehezebbé. 

- Akkor most nem kell imádkoznunk, 
ugye, tanár úr? - kérdezte az egyik fiú, Ali. 

- Nem, nem, Ali, nincs igazad. Egy 
muszlim embernek nem lehet kifogása az 
ima megtartására, tta nincs vizünk, és nem 
is valószínű, hogy az imaidő végéig találunk, 
akkor tajommummal fogunk imádkozni. 
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- Tanár úr, a tajammummal elvégezhe¬ 
tünk minden istenszolgálatot, amit vudúval 
végeznénk? - kérdezett tovább Ali. 

- Természetesen, fiam. Ha elvégezted a 
tajammumot, tehetsz bármit, amit vudúval 
is tehetnél. 

A gyerekek örültek, hogy ismét valami 
hasznosat tanulhattak, és tanáraik útmuta¬ 
tásával nekifogtak, hogy tajammumot vé¬ 
gezzenek. 

A közös ima után összepakoltak, és visz- 
szatértek a táborba. Fáradtan értek haza, 
hosszú sorokban gyülekeztek a forráshoz, és 
sokáig ittak. 

A táborozás, amely vasárnap ért véget, 
nagyon hasznos volt Emrének és o barátai¬ 
nak. Új helyeket láttak és új tudást szereztek. 


És eközben remekül szárakoztak, nem úgy, 
mint az iskolában, amelyet o legtöbben 
unalmasnak találtak. Emre még utoljára 
visszanézett a busz ablakábél a Csoraktepe 
hegyre, amely a távolbál olyan volt, mint 
egy sasfészek. Aztán, a jövő nyári tábort 
tervezgetve, a busz kellemes ringatdsára 
lassan álomba szenderül a barátja, Burhon 
vállán. 


HASAM TAHSIN KARAMAN 
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Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak 


1. Szunna háromszor megmosni a megmosandó testrészeket 
a vudú során. 

2. Úgy is megkerülhetjük a Kábát, hogy nem végeztünk rituális 
mosdást. 

3. Még a vudú során is mokruh pocsékolni a vizet. 

4. Ha fekve vagy valaminek nekitámaszkadva elalszunk, az 
nem érvényteleníti a vudút. 

5. Áttörölhetjük a ragtapaszt vagy kötést egy alyan testrészen, 
amelyet egyébként meg kellene mosni a vudú során. 




□ igaz 

□ HAMIS 

□ igaz 

□ HAMIS 

□ igaz 

□ HAMIS 

□ igaz 

□ HAMIS 

□ igaz 

□ HAMIS 




Ellenőrizd magad! (2) 




1. Az alábbiak közül melyik a vudú kötelező 
(tárd) eleme? 

a) Kiöblíteni a szájat. 

b) Kiöblíteni az arrat. 

c) Áttörölni a fejet. 

d) Áttörölni a fület. 

2. Az alábbiak közül melyik a vudú szunna 
eleme? 

a) Megmasni a két kart, a könyökkel 
együtt. 

b) Megmasni a lábakat. 

c) Megmasni az arcot. 

d) Kiöblíteni a szájat. 


3. Az alábbiak közül melyik a vudú szunna 
eleme? 

a) Megmosni az arcot. 

b) Megmosni a két lábfejet, a bokákkal együtt. 

c) Kiöblíteni az orrát. 

d) Áttörölni a fej legalább egynegyedét. 

4. Az alábbiak közül mi NEM érvényteleníti a 
vudút? 

a) Egy testrész vérzése. 

b) A nevetés. 

c) Az alvás. 

d) Az ájulás. 
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5 . Az alábbiak közül mi érvényteleníti a 
vudút? 

a) Az ásítás. 

b) A sírás. 

c) A beszéd. 

d) Ha valaki elvégzi a szükségét. 




Töltsd ki az üres helyeket! 




Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 

(miszvák / háromszor / szunna / makruh / kötelező (tárd) 

1. Szunna ... megmasni a megmasandé testrészeket a vudú sarán. 

2.a megfelelő sarrendben megmasni a testrészeinket a vudú sarán. 

3. A vudú szunna cselekedetei közé tartazik, hagy ... vagy fagkefe segítségével meg¬ 
tisztítsuk a fagainkat is. 

4. A vudú sarán ... több vizet használni, mint amennyi valdban szükséges. 

5. Megmasni a két lábfejet, a bakákkal együtt... 




Ellenőrizd a tudásod! (2) 

___ 




1. Kötelező (tárd) kiöblíteni a szájat és az arrot, ha guszit végzünk. 

2. GuszI nélkül nem érinthetjük meg a Kegyes Kardnt. 

3. GuszI nélkül bemehetünk a mecsetbe, de nem imddkczhatunk. 

4. A tajammum végzésének nem kötelező eleme, hegy megfa- 
galmazzuk a szándékunkat. 

5. Ha megszűnik az a körülmény, ami miatt nem tudtunk vudút 
vagy guszit végezni, a tajammum érvénytelenné válik. 


□ IGAZ 

□ HAMIS 

□ IGAZ 

□ HAMIS 

□ IGAZ 

□ HAMIS 

□ IGAZ 

□ HAMIS 

□ IGAZ 

□ HAMIS 
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•DSC# 


1. Az alábbiak közül melyik a guszi 4. Az alábbiak közül melyiket lehet guszi 

kötelező (tárd) eleme? nélkül is csinálni? 


a) Megmosni a lábakat 

b) Kiöblíteni az orrot 

c) Áttörölni a fejet 

d) Áttörölni a füleket 


a) Imádkozni 

b) A Kegyes Koránt olvasni 

c) Enni 

d) Körbejárni o Kábát 


2. Az alábbiak közül melyik után kell 5. Az alábbiak közül melyik NEM érvény- 

guszlt végezni? teleníti a tajammumot? 


a) Nagy tisztátolonság, vagy házasélet. 

b) Ha genny vagy vér folyik egy test¬ 
részből. 

c) A mellékhelyiség használata után. 

d) Ha valaki többet hányt, mint ameny- 
nyit egyszerre a szájában tud tartani. 


a) A sírás 

b) A mellékhelyiség használata 

c) Ha találunk vizet, amivel el tudjuk 
végezni a tajammumot 

d) Az orrvérzés 


3. Az alábbiak közül melyik makruh a 
guszi során? 


a) A szükségesnél több vizet használni. 

b) Szükségtelenül beszélni. 

c) Meztelenül a Kibla irányába fordulni. 

d) Mindhárom a fentiek közül. 




Töltsd ki az üres helyeket! (2) 




Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 


kötelező (tárd) / tajammum/ makruh/ az orrot és a szájat / szunna 

1. A guszi során kötelező (tárd) kiöblíteni .... 

2. A nőknek a havi vérzésük befejeződése után ... guszit végezni. 

3. ... megmosni a kezünket és a szemérmünket a guszi megkezdésekor. 

4. A guszi során ... meztelenül a Kibla irányába fordulni. 

5. Ha nem találunk elegendő vizet a vudú vagy guszi elvégzéséhez, ... végezhető he¬ 
lyettük. 













’A^ima jelentése 
^A^ima előnyei 
‘A^ima fajtái 
> A^ ima s^háljai 
’• Hogyan végesük el a:^ imáP. 


> A közösségi ima 

’ A beteg és a^ uta:^ imája, és a^ elmulas^ott ima pótlása 
'Milyen fontosságot tulajdonított Prófétánk (s.a.m) a:^imánaMl 

> Mecsetek és imahelyek 
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AZ ELSŐ IMA 


C^Sagyon hideg volt azon a reggelen. 
Reszkettem, ahogy elhagytam ágyam me¬ 
legét, és lábamat a papucsomba bújtat¬ 
tam, amely mélyen magába szívta az éj¬ 
szaka hidegét. 

Még nem hajnalodott. Kihajoltam az 
ablakon. Senki nem volt a kis, régi mecset¬ 
ben, amelynek karcsú minaretje méltéság- 
teljesen emelkedett az ég felé a házunk¬ 
kal szemben. Aztán láttam, ahogy a fiatal 
müezzin árnyéka megjelenik a minaretben. 
Összehúztam magam vastag puléverem- 
ben, és az imára hívás hangjai elfeledett 
emlékeket hívtak elő szívemben. Az első 
imára gondoltam, amelyre tizenöt évvel ez¬ 
előtt felkeltem. Tizenöt évvel ezelőtt... 

Tiszteletre méltő édesanyám, akit ezen 
a világon legjobban szeretek - ő keltett fel 
első reggeli imámra, tizenöt év¬ 
vel ezelőtt. Tél volt, akárcsak 
most. Kis ágyamban alud¬ 
tam, szobámban, amely 
az ő szobája mellett 
volt, amikor éreztem, 
hogy karcsú, fehér uj¬ 
jaival a hajamat simogatja, 
és azt mondta: 



- Omán kicsim, kelj fel! 
Ébresztő, gyermekem! 

- De anyuka, hiszen még 
éjszaka van - nyitottam ki a 
szemem. 

Megcsőkolt ott, ahol min¬ 
dig is szokott, a bal szemöl¬ 
dökömnél, és a kezemet 


fogva kisegített az ágybál, nehogy elmu¬ 
lasszam az imaidőt. 

Kis papucsaimba bújtam, és álmos sze¬ 
meimet dörzsölve követtem anyámat. A sö¬ 
tét előszobán át az ő szobájába mentünk. 
A fekete, kellemes meleget árasztá kályha 
mellett megláttam egy kis alakot, keresztbe 
tett lábbal ült a földön. 

- Nézd csak... Pervin is felkelt. 

Pervin levette a sárga kancsát a kályha 
tetejéről. Nem is gondoltam, hogy ő is fel¬ 
kelt már, de anyám csendesen mondta: 

- A nővéred minden reggel felkel... 

Segítettek levenni a pulőverem és fel¬ 
hajtani a pizsama ujját. A mosdátál fölé 
hajoltam, de anyám kedvesen mond¬ 
ta: kisfiam, elfáradsz így, és egy kis sámlit 
adott, hogy arra üljek. A vudú után vissza¬ 
mentem a kályhához, hogy felmelegedjek. 
Visszanéztem, és láttam, hogy édesanyám 
leteríti gyapjú imaszőnyegét. Aztán felvet¬ 
te zöld kendőjét, és maga mellé hívott. 
Odamnetem, és én, az aprőcska kisfiú, ott 
álltam édesanyám mellett az imaszőnye¬ 
gén. 

Először, mikor felemelte a kezét a vállá¬ 
hoz, ahogy az a nők szokása, tudatlanul én 
is utánoztam ebben. A szunna ima befejez¬ 
te után kedves szemekkel mosolygott rám: 

- Kisfiam, nem vagy te lány... a nők kez¬ 
dik így az imát. Te férfi vagy, emeld fel a 
kezed egész a fűidéig! így! 

Meleg kezével megfogta kis kezemet, 
és felemelte egészen a fülemig, így tanítot¬ 
ta meg nekem a férfiak tekbirjét. A kötelező 
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imában már így végeztem én is a tekbirt. Az 
ima végeztével, mikar éáesanyám fahász- 
kaáásra emelte a kezét, megkéráeztem: 

- Édesanyám, hagyan fahászkadjam 
Allahhaz? 

- Mandd azt, fiam: Uram, köszönöm 
neked, hagy muszlim vagyak! Kérlek, vé¬ 
delmezd meg az Iszlámat az ellenségeitől. 
Kérlek, segítsd meg azakat a muszlimakat, 
akik betegek, szegények, akiket nehézség 
vagy szamarúsdg sújt. Adj vezetést minden 
embernek, hagy megtalálják a Hazzád ve¬ 
zető utat. 

Fiam, fahdszkadj Allahhaz, hagy alyan 
ember legyél, akit nem tévesztenek meg a 
Sátán cselszövései. 


A fahász után anyám eltette az imasző¬ 
nyeget, és megkérdezte, hagy vissza aka- 
rak-e feküdni. Hagy dlmas valtam-e? Nem 
tudtam, és nem is vdlaszaltam édesanyám¬ 
nak, csak hallgattam. 

- Jdl van, fiam, akkar hazd a könyved, 
meghallgatam a leckédet! 

Gycrsan mentem végig a hideg elő- 
szcbdn, felkaptam asztalamrdl a nyitatt 
tankönyvet, és futattam vissza anydmhaz. 
Egyetlen hibát sem vétettem a lecke fel- 
mcnddsdban. Anyám azt mandta estén¬ 
ként: 

- Kisfiam, mielőtt lefekszel aludni, alvasd 
el hdramszar a leckédet, akkar az angyalak 
álmádban megtanítják neked... 
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És az angyalok azon az éjjelen is meg¬ 
tanították nekem a leckét. Anyám szeretet¬ 
tel ölelt át, és azt mondta: 

- Még nagyon sok idő van az iskoláig. - 
és ezzel a saját ágyába fektetett le aludni. 

Nem voltam álmos. Anyámat néztem. 
A sápadt hajnali fényben, fején a zöld ken¬ 
dővel, elővette a Koránját, mintha csak egy 
álomban mozogna. A széles padra kupo¬ 
rodott az ablak mellett, és gyengéd, édes 
hangján olvasni kezdett. Úgy aludtam el, 
hogy az ő törékeny hangját hallgattam, az 


ő tiszta arcát néztem, a nagy, zöld kendő 
árnyékában. Olyan volt nekem, mint egy 
angyal, ahogy fejét lehajtva elveszett Allah 
szavának szépségében. Elképzeltem, hogy 
az angyalok körénk gyűlnek, és hallgatják, 
ahogy édesanyám a Koránt olvassa, és las¬ 
san álomba merültem... 


ÖMER SEYFETTIN 


Ml AZ IMA (AL^SzALAH)? 


A teremtésben minden egyes élőlény 
Allahhoz imádkozik, és Őt dicséri a maga 
mddján. Az emberek imája olyan isten¬ 
szolgálat, amely minden más teremtmény 
imáját magába foglalja. Mivel az ima a 
legfontosabb istenszolgálat az Iszlámban, 
a Práfétánk (s.o.w.) azt mondta: „Az ima a 
vallás oszlopa”. 

Az ima a hívő számára felmenetelt je¬ 
lent Allah színe elé. A hívő és a Teremtő 
találkozása. Az ima elvégzésével naponta 
ötször Urunk elé állunk. Őszintén kimutatjuk 
Allahnak hűségünket és engedelmessé¬ 
günket, és emlékezünk arra, hogy minden 
pillanatban szükségünk van Rá. Az imával 
kimutatjuk, hogy hálásak vagyunk Allahnak. 
Az imával hálát adunk Urunknak az Ő aján¬ 
dékaiért, és kimutatjuk az Iránta érzett sze- 
retetünket és tiszteletünket. Hiszen az ima a 
tisztelet kimutatásának legmagasabb foka. 


Az ima elvégzése azt jelenti, hogy a 
Mindenhaté Allohot szálítjuk, az Ő segítsé¬ 
gét kérjük, és azért könyörgünk, hogy bo¬ 
csássa meg a bűneinket. 

Röviden, az ima a vallás oszlopa és a 
szív fénye. Spirituális világunk lényege, haj- 
téereje. Nemcsak fizikailag tisztít meg, ha¬ 
nem abban is segít, hogy mindig tudatosok 
maradjunk. 




Szeretett Práfétánk (s.a.w.) azt mondta: 


"Az ima a szív fénye. Aki azt szeretné, 
hogy több fénye legyen, azok igyekez¬ 
zék növelni a fényt a szívében!” 


(Tirmidhi, Deavőt 85) 


Í5G 





ÍAx, istcnszo^áCatot tanuCom 


MIÉRT IMÁDKOZUNK? 


Az ima megtartása alyan kötelesség, 
amelyet Allah szabatt meg nekünk, Aki 
megteremtett minket és életet adat ne¬ 
künk. Az imák által közelebb kerülhetünk 
Allahhaz, és kimutathatjuk az Iránta érzett 
szeretetünket. 

Urunk rengeteg kegyet adatt nekünk, 
és ezeket meg kell köszönnünk Neki. Ezt is 
megtehetjük az ima megtartásával. 

A köszönetül végzett cselekedetek 
mindig hasanlöak ahhaz az áldáshaz, amit 
meg akarunk köszönni. Ha megadjuk a 
zakátat, azzal kifejezzük a hálánkat azért, 
hagy Allah meggazdagítatt minket. A böjt¬ 
tel megköszönjük egészséges testünket és 
a számtalan finam ételt. Az imával a lehe¬ 
tő legjabban köszönjük meg Allahnak azt, 
hagy emberi lényeknek teremtett minket. 


A Pröfétánk (s.a.w.) azt mandta: „Az 
adamány kötelező minden egyes csen¬ 
tünk és ízületünk számára, hagy hálát ad¬ 
junk Allahnak. Minden egyes dicsőítés adc- 
mány, és minden magasztalás adamány, 
és a tanúságtétel ismétlése adamány, a 
ját parancsain! adamány, és a rasszat til¬ 
tani is adamány. És ha a szalga imádkazik 
két rakát, azzal teljesíti mindezt.” (Muszlim, 
Muszafirin 84) 

Hallgatnunk kell szeretett Préfétánk 
(s.a.w.) tanácsára, és megfelelően meg 
kell tartanunk az imákat. Ki kell mutatnunk 
a Mindenhatá Allahnak, hagy szeretjük Őt, 
és hálát kell adnunk mindazakért az áldá- 
sakért, amelyeket Tőle kaptunk. 



r 




A Mindenhatá Allah azt mandja: 


“Tartsd meg az imát az 
Én emlékezetemre!” 


[Ta Ha szúta, 20:14) 




A Mindenhotó Allah azt mondja: 


“ Ti hívők! Hajaljatak meg és barul- 
jatak le, és szalgáljátak Uratakat, 

I és cselekedjetek jőt, hagy sikere- 
: sek lehessetek..” 


(AH-tadzs szára, 22:77) 
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AZ IMA ELŐNYEI 


Az ima jó hatással van a testünkre, lel¬ 
künkre és közösségi életünkre. Néhány előny 
azok közül, amit az ima jelent számunkra: 

Az ima biztosítja, hogy a iehető legjob¬ 
ban emlékezzünk meg Allahról. 

A Mindenható Allah azt mondja: „az 
Allahra való megemlékezésben a szívek 
megelégedést találnak”. Ez azért van, mert 
ha megemlékezünk Urunkról, Akit a legjob¬ 
ban szeretünk, és az Ő neveit említjük, az 
megnyugtatja a nyugtalan lelket, eltávolít¬ 
ja a gondokat, elcsitítja a szívet. Az Allahról 
való megemlékezés legjobb módja az ima 
elvégzése. Minden egyes ima Urunkra em¬ 
lékeztet minket. Ezért az ima nemcsak kö¬ 
telesség, hanem a legértékesebb ajándék 
is, amit a Mindenható Allahtól kaptunk. 
Szeretett Prófétánk (s.a.w.) jól ismerte en¬ 
nek az ajándéknak az értékét, és minden 
alkalmat megragadott arra, hogy imád¬ 
kozzon. Az ima közben érzett boldogságot 
és nyugalmat így fejezte ki: „A szemem fé¬ 
nye az ima”. 

Az ima az ítélet Napjára és a Túlvilágra 
emlékeztet. 

Sok dolog van ebben a világban, ami 
elfeledteti velünk a Túlvilágot. Akik elfe¬ 
ledkeznek a Túlvilágról, és nem gondol¬ 
nak arra, hogy minden cselekedetükkel 
el kell majd számolniuk, azok csak a saját 
érdekeiket tartják szem előtt, csak saját 
magukért cselekszenek. Ezért az emberek¬ 
nek szükségük van figyelmeztetésre, ami a 
Túlvilágra emlékezteti őket. A megfelelően 
megtartott ima naponta ötször Allahra, a 
Túlvilágra és az ítélet Napjára emlékeztet 
minket. Mivel nem felejtjük el az elszámo¬ 
lást és az ítélet Napját, távol maradunk a 


A Mindenható Allah azt mondja: 


„Ti, akik hisztek! Keressetek segítséget a 
türelemben és az imában! Bizony, Allah 
a türelmesekkel van.” 


(Al-fiokora szóra, 2:+53)h 


A Mindenható Allah azt mondja: 


„az Allahra való megemlékezésben a 
szívek megelégedést találnak” 


Iglliiil 



A Mindenható Allah azhmondja: 


„És tartsd meg az imát a nap két végén, 
és az éjszaka közeledtekor, bizony, a jó¬ 
tettek eltörlik a rossztetteket. Emlékeztető 
ez azoknak, akik megemlékeznek.” 


(Hűd szóra, 11:114] 



A Mindenható Allah azt mondja: 


„Bizony, az ima távol tart az er¬ 
kölcstelenségtől és a helytelen 
dolgoktól.” 


(Al-Ankebút szúia, 39:45] 
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rossztettektől. Nem bántunk másokat, nem 
vesszük el, ami az övék, és nem vagyunk 
igazságtalanok velük. 

Az ima megtisztít minket a bűnöktői 

Az ima ideje az az idő, amikor 
Teremtőnkkel találkozunk. Ima közben tud¬ 
juk, hogy a Mindenhatd Allah előtt állunk. 
Ha eszünkbe is jutott, hogy valami bűnt 
kövessünk el, leteszünk rőla, ha arra gon¬ 
dolunk, hogy utána Allah elé kell állnunk. 
Ezáltal megtisztítjuk a szívünket a gonosz 
gondolatoktál és érzésektől, a testünk többi 
részét, például o kezünket vagy a nyelvün¬ 
ket pedig a rossztettektől. 

Az ima jobbá teszi a Jeiiemünket 

Az ima jő lehetőség orra, hogy felismer¬ 
jük rossztetteinket és bűneinket, megbánjuk 
ezeket, és Allah bocsánatát kérjük. Naponta 
ötször Allah elé állunk, tudva, hogy Ő ismeri 
minden cselekedetünket, és ezért jobban 
ügyelünk orra, hogy mit teszünk. Ezáltal fej¬ 
lődni fog a jellemünk és o viselkedésünk. 

Az ima áidottabbá és hasznosabbá te¬ 
szi a napunkat 

Ha rendszeresen megtartjuk az imákat, 
okkor az imaidőknek megfelelően tervezzük 
meg o napunkat. Már napkelte előtt ébre¬ 
dünk, és korán indul a napunk. Míg mások, 
okik nem imádkoznak, még alszanak, mi 
már be is fejeztük néhány feladatunkat. így 
kihasználjuk o Prdfétánk (s.o.w.) fohászát, 
oki azt mondta: „Uram, tedd áldotta az én 
népem kora reggeli éráit!” A déli és dél¬ 
utáni ima idején, ami a nap legesemény- 
dúsobb idején von, Allohro emlékezünk, és 
megnyugszik a szívünk. Az ima idejére meg¬ 
szabadulunk a rohand világtál, o lelkünk 
megpihen, és új energiát gyűjtünk a mun¬ 


kához. A naplement! és esti ima alkalmával 
visszatekintünk a napra, átgondoljuk, amit 
tettünk, és azzal o nyugalommal megyünk 
aludni, hogy teljesítettük kötelességünket. 

Az ima tisztaságra szoktat 

Amikor elvégezzük a rituális mosdást az 
ima előtt, azokat a testrészeinket tisztítjuk 
meg, amelyek a leginkább bepiszkoládnak 
a nap során. Odafigyelünk a testünk, a ru¬ 
hánk és az imahely tisztaságára. Ezáltal a 
tisztaság szokásunkká válik. 



Egyszer a Práfétánk (s.a.w.) azt mondta 
a társainak: 


- Mit gondoltok, ha egy embernek 
a háza előtt van egy folyő, és ő napon¬ 
ta ötször megfürdik benne, maradna 
valami piszok a testén? 

- Nem maradna semmi! - felelték a 
társai. 

- Éppen ilyen a napi öt ima is. Allah 
megbocsátja a bűneinket a napi öt ima 

által. "(Bukhari, Mevakit 6; Muszlim, Meszadzsid 
283) 


V 


(Bukhari, Mawaqit 6;) 
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KINEK KŐTELEZŐ AZ IMA? 


A napi öt ima olyan istenszolgálat, 
amelyet a Mindenható Allah azon az éj¬ 
szakán parancsolt a Prófétánknak (s.a.w.), 
amikor felvitte őt magához a legfelső égbe. 
Ezt a felmenetelt nevezzük Miradzsnak. A 
napi öt ima kötelező minden muszlimnak, 
aki elérte a serdülőkort, és épelméjű. 

Az ima megtartása a Mindenható Allah 
határozott parancsa. Akik hisznek abban, 
hogy a napi öt ima kötelező, de mégsem vég¬ 
zik el azokat, azok súlyos bűnt követnek el. 

Vallásunk azt írja elő, hogy a gyere¬ 
kek már fiatal korukban szokjanak hozzá az 
imádkozáshoz. Szeretett Prófétánk (s.a.w.) 
azt ajánlotta, hogy már hét éves korukban 


tanítsák meg a gyerekeket imádkozni, és 
hangsúlyozta annak fontosságát, hogy tíz¬ 
éves korától minden gyerek imádkozzon 
rendszeresen. 





AZ IMA FAJTAI 


Az imákat három csoportra oszthatjuk: a kötelező (tárd), a szüséges (vódzsib) és a szunna imák. 

-- 


AZ IMA FAJTAI 

-- 



*'y 



KÖTELEZŐ (FARD) IMÁK 


SZÜKSÉGES (VÁDZSIB) IMÁK 

SZUNNA IMÁK 

\ 

©©©© 

V J 


©©© 

\ 

©© 

) 


A. KÖTELEZŐ (FARD) IMÁK 

A kötelező (tárd) imáknak három cso¬ 
portja van: 



b) A déli ima (Szálát al-Zuhr): Össze¬ 
sen tíz rókából áll. Először négy szunna rókát 
imádkozunk, aztán a négy fardot, majd 
még két szunna rókát a végén. 

c) A délutáni ima (Szaiat ai-Aszr): Nyolc 
rókából áll. Először négy szunna rókát imád¬ 
kozunk, majd négy tárd rókát. 

d) A napiementi ima (Szaiat ai-Magrib): 

Öt rókából áll. Először három tárd rókát 
imádkozunk, utána pedig két szunna rókát. 





















^ ^ 
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e) Az esti ima (Szaiat ai-isa): Összesen 
tíz rókából áll. Először négy szunno rókát 
imádkozunk, oztán o négy torzot, mojd o 
végén még két roko szunno rókát. 


Az esti imo után imádkozzuk o párotlon 
imát, o vitrt, omi három vogy több, párot¬ 
lon számú rókából áll. A vitr imo vádzsib. 




A rakák száma a napi öt imában 





Szunna 

eiőtte 

Fard 

Szunna 

Szunna utána 

Vitr 

Összesen 

reggeli ima (Szálát 
al-Fadzsr] 

2 

2 

- 

- 

- 

4 

déli ima (Szálát 
al-Zuhr) 

4 

4 

- 

2 

- 

10 

délutáni ima (Szálát 
al-Aszr] 

4 

4 

- 

- 

- 

8 

naplement! ima 
(Szálát al-Magrib) 

- 

3 

2 

- 

- 

5 

esti ima (Szálát 
al-lsa) 

4 

4 

- 

2 

3 

10+3 
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2. A PENTEKi iMA (SZÁLÁT AL-DZSUMA): oz imóbon nincs meghojlás és leborulás. A 


Ezt oz imát pénteken végezzük, o déli imo temetési imo közösségi kötelesség, vogyis 

nem minden egyes emberre kötelező, de 
o közösségből legolább néhánynok végre 
kell hojtonio. 


helyett. 

3. TEMETÉSi iMA: Imából és o holott 
muszlimért mondott fohászból áll. Ebben 




KŐTELEZŐ (FARD) iMAK 

-- 




NAPi ÖT iMA 


PENTEKi iMA 


c 




TEMETÉSi iMA 


V 


J 








Ti 




Imo 
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B. SZÜKSÉGES (VADZSIB) IMÁK 

1) Az ünnepi imák (Szalat-al-Eidain); 

A két ün- nép imája két rókából áll, és 
közösségben kell elvégezni. 


2) A páratlan ima (Szálát al-vitr): 

Az esti ima után imádkozzuk, és három 
vagy több, páratlan számú rókából áll. Ha 
valaki kihagyta a vitr imát, vádzsib bepó¬ 
tolnia. 




SZÜKSÉGES (VADZSIB) IMÁK 


r AZ ÜNNEPI IMÁK (SZÁLÁT- ] 

í A PÁRATLAN IMA (SZÁLÁT ] 

[ AL-EIDAIN) J 

[ AL-VITR) 




fid al-Fiti\ /fd al-Ad"^^ 

ünnep ha ünnep l 

.hiájoy '\ imája J 


Az Éld al-Fitr imája (A böjt megtörésé- A 
nek ünnepe Ramadán hónap végén) 

Az Eid al-Adha imája (A zarándoklat végét 
jelző nap, amikor a muszlimok Ábrahám 
próféta (a.s.) próbatételeire és győzelmére 
emlékeznek) _ J 


C. SZUNNA IMÁK: 

A szunna imák azok, amelyeket A Pró¬ 
fétánk (s.a.w.) rendszeresen végzett a tárd 
és vádzsib imákon kívül. Két csoportjuk van. 
Amelyek a kötelező imákhoz köthetők, és 
amelyek nem. 

1. A kötelező imákhoz köthető szunna 
imák: Ezek azok a szunna imák, amelyeket 
a kötelező imák előtt vagy után végzünk. 

a) A napi öt ima szunnái: Azok a szunna 
imák, amelyeket a kötelező imák előtt és/ 
vagy után végzünk. Ilyen például a reggeli 
ima szunnája. 

b) A pénteki ima szunnái: Azok a szunna 
imák, amelyeket a pénteki ima előtt és után 
végzünk. 

2. A köteiező imákhoz nem köthető 
szunna imák: 

Ezek azok az imák, amelyeket nem a 
kötelező ima előtt vagy után, hanem a kö¬ 
telező imáktól függetlenül végzünk. Ilyen 
imák, amelyeket a Prófétánk (s.a.w.) szinte 
mindig imádkozott, a következők: 


a) Teravih ima (Szaiat-ai-Taravih) Húszrakás 
ima, amelyet Ramadán hónapjában végzünk, 
az esti (isa) és a vitr ima között. 

b) Éjszakai ima (Szaiat ai-Tahadzsud) 

Két rókától tizenkét rókáig terjedő ima, 
amelyet az esti ima (isa) után, de még a 
reggeli imaidő kezdete, vagyis hajnalhasa¬ 
dás élőt végzünk. 

c) Déieiőtti ima (Szaiat ai-Duha) Két 

rókától nyolc rókáig terjedő ima, amelynek 
ideje a reggeli imaidő vége után körülbe¬ 
lül egy órával kezdődik, és egy órával az¬ 
előtt érvéget, hogy a Nap a legmagasabb 
pontra érne az égbolton. 

d) Evvabin ima (Szaiat ai-Evvabin): Két 

rókától hat rókáig terjedő ima, amelyet a 
naplementi ima (magrib) és az esti ima (isa) 
között végzünk. 

e) A mecset üdvöziésének imája 
(Tahijjat ai-Maszdzsid) Két rakás ima, amit 
a mecset „üdvözlésére” végzünk, miután 
beléptünk a mecsetbe, és mielőtt még le¬ 
ülnénk. 
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f) A vudú szunnája (Tahiyyat al-Wudhu’): 

Kétrakás ima, amelyet a vudú elvégzése után 
imádkazunk. A Kibla felé fardulunk, felemeljük a 
jobb mutatóujjunkat, és a tanúságtételt mond¬ 
juk, majd azt: 'Allah, vegyél engem azok közé. 


akik megtisztítják magukat, és vegyél engem igaz 
szolgáid közé.' (Allahumma idzsalni minél muta- 
tahhirin ve idzsalni min ibadika szalihin). 




SZUNNA IMÁK 

-- 


A kötelező imákhoz köthető szunna 
imák 

ro 


A köteiező imákhoz nem köthető 
szunna imák (önkéntes imák / nafiie] 

A 



/Teravih imd\ 
(Szalat-al- 
Taravih) 


Éjszakai ima 
(Szaiat ai- 
Tahadzsud) 


Déielőtti 
ima (Szálát 
al-Duha) 


Evvabin 
ima (Szálát ' 
\al-Evvabin)y 


A mecset 
üdvözlésének 
imája (Tahijjat 
al-Maszdzsid) 


^^Seqíts neIíeivi azzaL^ hoqy TÖbbET iiviÁdkozol!'' 


- Rabi’a ibn Kab Allah Küldöttének 
(s.a.w.) társa volt, akinek megadatott 
az a tisztesség és öröm, hogy a Prófétát 
(s.a.w.) szolgálhassa. Ő beszélte el ezt a 
történetet: 

- Éjszaka mindig Allah Küldöttével 
(s.a.w.) maradtam, vizet vittem neki a 
mosdáshoz, és kiszolgáltam őt. Egyszer 
azt mondta nekem: 

- Kérj valamit tőlem, Rabia. 

- Azt gondoltam magamban: az 
evilági javak mulandók, és amim van, az 
elegendő nekem. A legjobb lenne olyat 
kérni Allah Küldöttétől (s.a.w.), ami a 
Túlvilágon válik a hasznomra. Azt mond¬ 
tam hát: 


- Veledszeretnéklennia Paradicsom 
kertjében! 

- És mi mást szeretnél?’ - kérdezte. 

- Semmi mást - feleltem. Erre ő így 
válaszolt: 

- Akkor segíts nekem és saját ma¬ 
gadnak azzal, hogy többet imádkozol. 

(Muszlim, Szaiat 226] 
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AZ IMA KÖTELEZŐ (FARD) CSELEKEDETEI 


Az imának 12 kötelező (tárd) eleme 
van. Ezek közül hatnak még az ima előtt kell 
teljesülnie, hatnak pedig az ima végzése 
közben. Ha ebből a tizenkét dologbál csak 
egyet is kihagyunk, az ima érvénytelen. Ezek 
a következők: 

Az ima előtti kötelező elemek 

Ezeket a kötelező elemeket még az¬ 
előtt teljesítenünk kell, hogy az imához hoz¬ 
zákezdenénk. Ezeket a kötelezőségeket, 
amelyek fizikailag és lelkileg felkészítenek 
minket az imára, az ima előfeltételeinek is 
nevezzük. 

1. A nem látható szennyeződéstől való 
megtisztulás (Al-Taharah min Al-Hadasz). 

Más szavakkal szdlva, rituális mosdást 
vagy fürdést, illetve ha erre nincs mód, 
tajammumot kell végeznünk. 

2. látható szennyeződéstől való meg¬ 
tisztulás (Al-Taharah min Al-Nedzsaze) A 

testünk, a ruhánk és az imahely megtisztí¬ 
tása a szemmel is látható, külső szennyező¬ 
déstől. 

3. A szükséges testrészek eltakarása 
(Szatr al-Awrah). A férfiaknak mindenkép¬ 
pen el kell takarniuk a térdük és a köldökük 
közé eső részt, a nőknek pedig a kézfejük, ar¬ 
cuk és lábfejük kivételével az egész testüket. 

4. Az imaidő elkezdődése (Al-Vakt). 

Minden egyes fard és vádzsib imának meg¬ 
van a maga ideje, és mindegyiket ebben 
az időben kell elvégezni. Az az ima, amit az 
ideje megkezdődése előtt végzünk el, nem 
érvényes. Aki addig késlelteti az imát, amíg 
elmúlik az ideje, az nagy bűnt követ el. 

5. A Kibla felé fordulás (Iszfikbal al- 
Qiblah). Amikor imádkozunk, a Kába felé 
kell fordulnunk. Ha az ima közben a mellka- 





- Ibn Maszúd (r.a.) azt beszélte el: 

- Megkérdeztem Allah Küldöttét 
(s.a.w.): 

- Melyik a legértékesebb cselekedet 
a Legmagasztosabb Allah szemében? 

- Azt felelte: 

- A megfelelő időben elvégzett ima. 

- És az ez után következő? 

- A szülők iránti engedelmesség. 

- És az ez után következő? 

-A küzdelem Allah útján. 


(Bukhari, Mavakit, 5) 





"Ahogy a testetekkel a Kába felé 
fordultok ima közben, úgy fordítsátok 
a szíveteket is Allah felé. Merf a szív 
Kábája a Mindenható Allah." 


Mevlana Dzselaleddin Rúmi) 


SÍT 

sunk elfordul ebből az irányból, az ima ér¬ 
vénytelen. 

6. A szándék (al-Nijjah). Az ima meg¬ 
kezdése előtt meg kell fogalmazni a szán¬ 
dékunkat, hogy azt az imát el akarjuk vé¬ 
gezni. Ha közösségben imádkozunk, azt 
is bele kell foglalni a szándékba, hogy az 
imámot akarjuk követni. 

Ha ezek az előfeltételek teljesültek, hoz¬ 
zá lehet kezdeni az ima elvégzéséhez. 
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b. Az imán belüli kötelező elemek 

^ Ezek az imán belül érvényes kötele- 
zőségek, ezeknek a neve Rukn al-Szalah: 

1. A kezdő tekbir (Takbir al-lftitah): 

Tekbirt (Allahu Akbar) mondani, amikor az 
imát elkezdjük. 

2. Állás (Al-Kijam): Egy ideig állni az im¬ 
ában. 

3. Recitálás (Al-Kira): Legalább három 
áját recitálni a Kegyes Koránbál, miközben 
az imában állunk. 


4. Meghajlás (Al-Ruku): A Kegyes 
Korán recitálása után o térdünkre tett kéz¬ 
zel meghajolni. 

5. Lebomlás (Al-Szadzsda): a meghaj¬ 
lás után leborulni úgy, hogy a homlokunkat, 
orrunkat, kezünket, térdünket és lábujjain¬ 
kat a földre helyezzük.. 

6. Az utolsó ülés (Kada al-Akhirah): Az 

ima utolsó rókájának végén ülve maradni 
annyi ideig, amíg az Attahijátu fohászt el 
tudjuk mondani. 


Az iiviÁRAhívÁs (AL^AZAN) 

Mit jelent az azan és a müezzin? 


Az azon az imára hívás, amely tájékoz¬ 
tatja a muszlimokat orról, hogy az imaidő 
elkezdődött. A müezzin az az ember, aki az 
imára hívást elmondja. 

Mikor, és hogyan kell elmondani az im¬ 
ára hívást? 

Az azant akkor kell elmondani, amikor 
az imaidő elkezdődik, hangosan, és ha le¬ 
hetséges, a minaretből. A muszlimokat az 
imára hívás szólítja a napi öt imára. 

Hogyan kell viselkedni az imára hívás 

alatt? 

Amikor meghalljuk az azant, el kell csen¬ 
desednünk, és figyelni kell rá. Magunkban 
ismételjük el a müezzin szavait, és amikor 
befejezte a hívást, mondjuk el az imára 
hívás fohászát, mire Mohammed Próféta 
(s.a.w.) tanított minket. 

Az imára hívás minden ima előtt ugyan¬ 
az, kivéve a reggeli imát. A reggeli ima 
ezánjában a második „Hájjá alalfalah” 
kétszer ismételjük: „Asszaitu khajrun minél 
neum” (az ima jobb, mint az alvás). 


Szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt mondta: 


“A szolga akkor van legközelebb Urához, 
amikor leborulásban van.” 


(Muszlim, Szálát 215) 


Szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt mondta: 
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Az imára hívás szdii^e és jelentése 

_ 1 _ 


•Ii®C»^ 


ys] ^í Allahu akbar (4x) 

Eshedu en-la ilaha ill-Allah (2x) 


Allah (mindennél) nagyobb 


aJDI ^\ 4JI ^ jí J^í 

í ' j, .' Eshedu enne Muhammeden Tanúsítom, hogy Mohammed 


Tanúsítom, hogy nincs más 
Isten, csak Allah 


1 ■■ 


aUI J _y^j \jJi^ jl A^l raszúlullah (2x) 

S*>CaJl jjip ^ Hájjá alalszalah (2x) 


Allah Küldötte 
Gyertek az Imára 


^!AÍJ| ^ Hájjá alalfalah (2x) 
pS] Allahu akbar (2x) 


Gyertek a sikerre 

Allah (mindennél) nagyobb 


4)1)1 111 ^ 


Ld lldhe lllollah 


nincs más Isten, csak Allah 


WJ|IP 



Szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt mondta: 
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Amikor az Imára hívást halljátok. Ismételjé¬ 
tek, amit a müezzin mondott." 



















Mit üzen az azan? 

Az imára hívás tuátunkra adja, hogy el¬ 
jött az ima ideje. Mivel az ima a muszlimok 
különleges istenszolgálata, az imára hívást 
hallva tudhatjuk, hogy azon a helyen vonnak 
muszlimok. Az imára hívás naponta ötször 
emlékeztet mindkét a Mindenhatd Allahbo 
vetett hitünkre, a tauhidro. Szívünkbe és lel¬ 
kűnkbe vési Allah egyedülvaléságát, és azt, 
hogy Mohammed (s.o.w.) az Ő Küldötte. 
Emlékeztet minket a teremtés céljára, és 
arra, hogy a sikerhez vezető egyetlen út az, 
ha a Mindenhatd Allahot szolgdjluk. 
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--, 

Aki áldást kér a Préfétdra, és ezt a 
fohászt mondja, amikor az imára hívást 
hallja, annak jár a Prdféta közbenjárása 
a Feltámadás Napján. 

Ljwbwwo cul ^.ojLáJl fl*s\.|Í? 

.t ^ JIO^ f ^ ^ o ^ 

AjAPj 1.5LóLí^ 4Í*jlj 

..5L*.^<ji 'y ulli 

Ó Allah! Ennek a tökéletes hívásnak 
és a készülő imának az Ura, add meg 
Mohammednek (s.a.w.) a közelséget 
és a kiváldságot, és emeld arra a 
magas rangra, amit ígértél. Bizony, Te 
nem szeged meg az ígéretedet. 

(Bukhari, al-Adhan 8) 


AZ IMÁRA ÁLLÍTÁS 
(AL-IKAMAH) 


Mi az imára áiiítás? 

^ Az imára állítás az ima kezdetét jelzi, 
és a kötelező (tárd) ima megkezdése előtt 
kell elmondani. 

Ki és mikor mondhatja az imára áiiítást? 

Ha az ima közösségben zajlik, okkor a 
müezzin mondja el hangosan az imára ál¬ 
lítást. A férfi, ha egyedül imádkozik, csak 
olyan hangosan mondja az imára állítást, 
hogy ő maga hallja. A nők nem mondják el 
az imára állítást. Az imára állítás szavai na¬ 
gyon hasonldak az imára hívás szavaihoz, 
csak ebben a „Hojjo olalfalah” után kétszer 
azt is kell mondani, hogy „kod kamotisz- 
szalah”, vagyis: az ima elkezdődött. Ezen 
kívül az azant lassan, a sorok közt szünetet 
tartva kell mondani, az imára állítást pedig 
gyorsan, és szünetek nélkül. 


Az imára áiiítás szavai: 

- Allahu akbar (4x) 

- Eshedu en-la Haha ill-Allah (2x) 

- Eshedu enne Muhammeden 
raszúlullah (2x) 

- Hájjá alalszalah (2x) 

- Hájjá olalfalah (2x) 

- kod kamatisz-szalah (2x) 

- Allahu akbar (2x) 

- Lá iláhe illallah 

- ^ ^ ‘SU ^ - 
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HOGYAN VÉGEZZÜK EL AZ IMÁT? 


Az ima előtt elvégezzük a rituális mos¬ 
dást, a vudút. Eltakarjuk a takarandd test¬ 
részeinket. Tiszta helyen vagy tiszta ima¬ 
szőnyegen állva a Kába felé fordulunk. 


Megfogalmazzuk magunkban a szán¬ 
dékunkat az elvégzendő imára. Például: 
„Szándékomban áll Allah megelégedésé¬ 
ért elvégezni a reggeli ima szunnájdt.” 


0©6'®©©6'®6®®©<6Oí©®6'Qi©©©xaöj |az első^^ak^J®©©©®©®©®©©®®©'®®©®©©®©©' 


) (Férfiak) 

A kezünket a fülünk magasságáig 
emeljük, úgy, hogy a hüvelykujjunk a 
fülcimpánk magasságában legyen, és 
kimondjuk a tekbirt: Allahu Akbar. 


} (Nők) 

A kezünket a vállunkhoz emeljük, úgy, hogy 
az ujjaink hegye a vállunk magasságában 
legyen, és kimondjuk a tekbirt: Allahu Ak¬ 
bar. 





Luqman (a.s.) azt tanácsolta a fiának: 

„Fiacskám! Tartsd meg az imát, és parancsold, 
ami helyes, és tiltsd, ami helytelen! És legyél 
türelmes mindazzal kapcsolatban, ami ér. 
Bizony, ezek a legfontosabb parancsok közé 
tartoznak.” 

(Luqman szúra, 31:17) 












(Férfiak) 

A Kibla felé fordulva, egyenesen állunk. 
A bal csuklónkaf áffogjuk a jobb kezünk 
hüvelyk- és kisujjávol, és a küldökünk 
alatt így összefonjuk o kezünket. Először 
o Szubbhdneke fohászt mondjuk el: 

A jelentése: Ó Allah! Minden 
hiányosságtál mentes vagy. Áldott a 
Te Neved, mindenek fölött volö o Te 
Nagyságod, és nincs más isten, csak 
Te.Ezután oúzu-beszmelét mondunk, el¬ 
mondjuk a Megnyitá (al-Fotiho) szúrát, 
majd egy másik rövid szúrát vagy 
néhány áját, amit kívülről tudunk. 



Allohu okbort mondunk, és meghoj- 
lunk. A térdünket átfogjuk o kezünk¬ 
kel, o hátunkat egyenesen tartjuk. A 
meghajlásban háromszor azt mondjuk: 
Szubhono Rabbi ol-Azím (dicsőség ha¬ 
talmas Uramnak). 
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(Nők) 

A Kibla felé fordulva, egyenesen állunk. 
A bal kezünket o mellkasunkra helyez¬ 
zük, erre pedig a jobb kezünket. Először 
a Szubbhdneke fohászt mondjuk el: 


A jelentése: O Allah! Minden hiányos¬ 
ságtál mentes vagy. Áldott o Te Neved, 
mindenek fölött volö o Te Nagyságod, 
és nincs más isten, csak Te.Ezután aúzu- 
beszmelét mondunk, elmondjuk a Meg¬ 
nyitá (al-Fatiha) szúrát, majd egy másik 
rövid szúrát vagy néhány áját, amit kí¬ 
vülről tudunk. 




(Nők) 

Allahu akbart mondunk, és meghaj- 
lunk. A kezünket a térdünkre helyezzük, 
de nem hajiunk meg olyan mélyen, 
mint a férfiak. A meghajlásban három¬ 
szor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al- 
Azím (dicsőség hatalmas Uramnak). 



én vaííásom -1 


(Férfiak) 

Felegyenesedünk a meghajlásból, és 
közben azt mondjuk: Szemiallahu limen 
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki há¬ 
lát ad neki.). Amikor teljesen felegyene¬ 
sedtünk, és a kezünk az oldalunk mellett 
lazán lóg, azt mondjuk: Rabbená lekel 
hamd. (Urunk, Téged illet a háló.) 

(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és leborulunk. 
Ügyelünk arra, hogy a homlokunk és az 
orrunk a földön legyen. A könyököt eltart¬ 
juk az oldalunktól, és felemeljük a földről. A 
lábujjak szöget zárjanak be a lábfejjel, és 
nézzenek a Kibla irányába. A leborulásban 
háromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi 
al-Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 


(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és felemelke¬ 
dünk az első leborulásból. Rövid ideig 
megpihenünk térdelve, úgy, hogy a bal 
lábfejünket elfordítjuk, a földre fektet¬ 
jük és ráülünk, a jobb lábfejünket pedig 
egyenesen magunk mellett tartjuk úgy, 
hogy a lábujjai a Kibla felé néznek. A ke¬ 
zeinket az ujjakat egymás mellett tartva a 
térdünkre helyezzük. 

(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru¬ 
lunk. Mint az előbb is, leborulásban há¬ 
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al- 
Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 



O C^ők) 

Felegyenesedünk a meghajlásból, és 
közben azt mondjuk: Szemiallahu limen 
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki há¬ 
lát ad neki.). Amikor teljesen felegyene¬ 
sedtünk, és a kezünk az oldalunk mellett 
lazán lóg, azt mondjuk: Rabbená lekel 
hamd. (Urunk, Téged illet a hála.) 



Allahu akbart mondunk, és leborulunk. 
Ügyelünk arra, hogy a homlokunk és az 
orrunk a földön legyen. A könyököt tart¬ 
suk közel az oldalunkhoz, és csak kicsit 
emeljük fel a földről. A lábujjak szöget zár¬ 
janak be a lábfejjel, és nézzenek a Kibla 
irányába. A leborulásban háromszor azt 
mondjuk: Szubhana Rabbi al-Ala (dicső¬ 
ség magasztos Uramnak). 



Allahu akbart mondunk, és felemelke¬ 
dünk az első leborulásból. Rövid ideig 
megpihenünk térdelve, úgy, hogy mind¬ 
két lábfejünket jobbra fordítjuk, és mellé¬ 
jük ülünk. A kezeinket az ujjakat egymás 
mellett tartva a térdünkre helyezzük. 


O (Nők) 

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru¬ 
lunk. Mint az előbb is, leborulásban há¬ 
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al- 
Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 
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(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és felőliünk a 
második rókához, ezzel von vége egy 
rókának. 


O (Nők) 

Allahu okbort mondunk, és felőliünk a 
második rókához, ezzel von vége egy 
rókának. 


©'Q<5t3©Q<3tS©©©'(S0t3©'©©Q<3'Qi©'Qi0| A második róka )3/SQJ!3QJ!3Q/3Q/SQjSQ/SQJSQJ3QiSQ/SQ/ 


(Férfiak) 

A Kiblo felé fordulva, egyenesen állunk. 
A bal csuklőnkot átfogjuk o jobb kezünk 
hüvelyk- és kisujjávol, és o köldökünk 
alatt így összefonjuk a kezünket. Csak 
beszmelét mondunk, oztén pedig el¬ 
mondjuk a Megnyitő (al-Fotiho) szűrőt, 
majd egy másik rövid szűrőt vagy né¬ 
hány áját, amit kívülről tudunk. 


O (Nők) 

A Kiblo felé fordulva, egyenesen állunk. 
A bal kezünket o mellkasunkra helyez¬ 
zük, erre pedig a jobb kezünket.Csok 
beszmelét mondunk, oztén pedig el¬ 
mondjuk a Megnyitő (al-Fotiho) szűrőt, 
majd egy másik rövid szűrőt vagy né¬ 
hány áját, amit kívülről tudunk. 


(Férfiak) 

Allahu okbort mondunk, és meghojlunk. A 
térdünket átfogjuk a kezünkkel, o hátun¬ 
kat egyenesen tartjuk. A meghajlásban 
háromszor azt mondjuk: Szubhono Rabbi 
ol-Azím (dicsőség hatalmas Uramnak). 


® (Nők) 

Allahu okbort mondunk, és meghojlunk. 
A kezünket a térdünkre helyezzük, de 
nem hajiunk meg olyan mélyen, mint a 
férfiak. A meghajlásban háromszor azt 
mondjuk: Szubhono Rabbi ol-Azím (di¬ 
csőség hatalmas Uramnak). 


(Férfiak) 

Felegyenesedünk a meghajlásbál, és 
közben azt mondjuk: Szemiallahu limen 
hamidah (Meghallgatja Allah azt, aki 
hálát ad neki.). Amikor teljesen felegye¬ 
nesedtünk, és a kezünk az oldalunk mel¬ 
lett lazán lőg, azt mondjuk: Rabbená le¬ 
kel hamd. (Urunk, Téged illet a hála.) 


O (Nők) 

Felegyenesedünk a meghajlásbál, és köz¬ 
ben azt mondjuk: Szemiallahu limen hami¬ 
dah (Meghallgatja Allah azt, aki hálát ad 
neki,), Amikor teljesen felegyenesedtünk, és 
a kezünk az oldalunk mellett lazán lőg, azt 
mondjuk: Rabbená lekel hamd, (Urunk, Té¬ 
ged illet a hála,) 


(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és leborulunk. 
Ügyelünk arra, hogy a homlokunk és az 
orrunk a földön legyen. A könyököt eltart¬ 
juk az oldalunktől, és felemeljük a földről. A 
lábujjak szöget zárjanak be a lábfejjel, és 
nézzenek a Kibla irányába. A leborulásban 
háromszor azt mondjuk: Szubhono Rabbi 
al-Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 


® (Nők) 

Allahu akbart mondunk, és leborulunk. 
Ügyelünk arra, hogy a homlokunk és az 
orrunk a földön legyen. A könyököt tart¬ 
suk közel az oldalunkhoz, és csak kicsit 
emeljük fel a földről. A lábujjak szöget 
zárjanak be a lábfejjel, és nézzenek a 
Kibla irányába. A leborulásban három¬ 
szor azt mondjuk: Szubhono Rabbi al- 
Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 
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Allahu akbart mondunk, és fel¬ 
emel- kedünk az első leboruldsból. 
Rövid ideig megpihenünk térdelve, úgy, 
hogy a bal lábfejünket elfordítjuk, a föld¬ 
re fektetjük és ráülünk, a jobb lábfejün¬ 
ket pedig egyenesen magunk mellett 
tartjuk úgy, hogy a lábujjai a Kibla felé 
néznek. A kezeinket az ujjakot egymás 
mellett tartva a térdünkre helyezzük. 

(Férfiak) 

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru¬ 
lunk. Mint az előbb is, leborulásban há¬ 
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi 
al-Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 


(Nők) 

Allahu akbart mondunk, és felemelke¬ 
dünk az első leborulásből. Rövid ide¬ 
ig megpihenünk térdelve, úgy, hogy 
mindkét lábfejünket jobbra fordítjuk, és 
melléjük ülünk. A kezeinket az ujjakat 
egymás mellett tartva a térdünkre he¬ 
lyezzük. 


® (Nők) 

Allahu akbart mondunk, és ismét leboru¬ 
lunk. Mint az előbb is, leborulásban há¬ 
romszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi 
al-Ala (dicsőség magasztos Uramnak). 



0 (Férfiak) 


Allahu akbart mondunk, és felemelkedünk 
a leborulásből. Rövid ideig megpihenünk 
térdelve, úgy, hogy a bal lábfejünket el¬ 
fordítjuk, a földre fektetjük és ráülünk, a jobb 
lábfejünket pedig egyenesen magunk 
mellett tartjuk úgy, hogy a lábujjai a Kibla 
felé néznek. A kezeinket az ujjakat egymás 
mellett tartva a térdünkre helyezzük. 


® (Nők) 

Allahu akbart mondunk, és felemelke¬ 
dünk az első leborulásből. Rövid ideig 
megpihenünk térdelve, úgy, hogy mind¬ 
két lábfejünket jobbra fordítjuk, és mellé¬ 
jük ülünk. A kezeinket az ujjakat egymás 
mellett tartva a térdünkre helyezzük. 
Ebben a pozíciőban elmondjuk az 
Attahaijátu fohászt, az Allahumme szalli 
és Allahumme bárik fohászokat. Ezután 
mondhatunk fohászokat a Kegyes 
Koránbál, mint például a Rabbená 
átiná kezdetű fohász. 
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Ebben a bozícióban elmondjuk az Attahai- 
jdtu fohászt: Et-tehíjjátu lilláhi wesszolowatu 
wettojjibát Esszelemu olejke ejjuhen-nebijju 
we rohmetulláhi we barokotuhEsszelemu 
olejná we olo ibodilláhisz-szálihínEshedu en- 
lo Haha ill-Allahu we eshedu enne Muham- 
meden abduhu wa raszuluh. 

Mindenféle jóság, köszöntés és szalgólat 
Allahat illeti. Béke legyen veled, ó Próféta, és 
Allah kegyelme és áldásai. Béke legyen velünk, 
és Allah igaz szolgáival. Tanúsítom, hogy nincs 
más istenség, csak Allah, és tanúsítom, hogy 
Mohammed az Ő szolgája és küldötte. 


Aztán elmondjuk az Alahumme száll! és Al- 
lahumme bárik fohászokat: Allahumme száll! ala 
szejjidina Muhammedin we ala áll Muhammed 
Kema szallajta ala Ibrahimé we ala áll Ibrahim In- 
neke hamídun medzsíd Alahumme bárik ala szejj¬ 
idina Muhammedin we ala áll Muhammed Kema 
báráktá ala Ibrahimé we ala áll Ibrahim Inneke 
hamídun medzsíd 

Ó, Allah! Küldj békességet és megtisztelte¬ 
tést Mohammednek és Mohammed család¬ 
jának, ahogy békességet és megtiszteltetést 
küldtél Ábrahámnak és Ábrahám családjának. 
Bizony, Te dicséretre méltó és Fenséges vagy. 




(Férfiak) 



A fahászak befejeztével először jabb- 
ra ferdítjük a fejünket, és azt mandjuk: 
„Szelem alejkum ve rahmatullah” (Béke 
legyen veletek, és Allah kegyelme), 
majd balra ferdítjük a fejünket, és meg¬ 
ismételjük a köszönést. Ezzel befejeztük 
a kétrakás imát. 


A fahászak befejeztével először jabb- 
ra ferdítjük a fejünket, és azt mondjuk: 
„Szolom alejkum ve rahmatullah" (Béke 
legyen veletek, és Allah kegyelme), 
majd balra fordítjuk a fejünket, és meg¬ 
ismételjük a köszönést. Ezzel befejeztük 
a kétrakás imát. 



Amikor Hatem-i Aszamot, aki híres voit az istenféielméről, megkérdezték, hogy 
hogyan kell a legjobban elvégezni az imát, azt mondta: 


„Készülj fel imádra a lehető legjobban. Aztán tedd a Kábát a két szemed közé, a 
Szirat hídját a lábad alá, a Paradicsomot a jobb oldaladra és a Poklot a bal oldaladra! 
Félelemmel és reménnyel telten lépj a Mindenható Allah jelenlétébe, és képzeld azt, hogy 
Azráel hamarosan eljön az életedért, és hogy ez az utolsó imád a világon! Tudatosan és 
átéléssel mond ki a Mindenható Allah magasztalását: Allahu Akbar! Lassan kezdd a Korán 
ájáit olvasni, és gondolkodj a jelentésükön! A lelked is hajoljon meg áhítattal, és boruljon 
le teljes alázatban. Tested kövesse az ima kötelező mozdulatait, de a szíved maradjon 
leborulva a Mindenható Allah előtt, s mindig legyen a félelem és remény között.” 
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HOGYAN VÉGEZZÜK EL A NAPI OT IMÁT? 


A REGGELI IMA 
(SZÁLÁT AL- 
FADZSR) 




A REGGELI IMA 
SZUNNÁJA (2 
RAKA) 


A KÖTELEZŐ 
(FARD) REGGELI 
IMA (2 RAKA] 


Az első róka 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

*Aúzu-beszmele 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 


A második róka 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 


' A DELI IMA 
(SZÁLÁT AL- 
ZUHR) 

Az első róka 

A DÉLI IMA ELSŐ 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fotiho szúró 

SZUNNÁJA (4 

RAKA) 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 


* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás (szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat (Allohumme szolli és 
Allohumme bárik fohászok) 

* Robbeno fohászok 
*Elköszönés (szolom) 

* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás (szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat (Allohumme szolli és 
Allohumme bárik fohászok) 

* Robbeno fohászok 

* Elköszönés (szolom) 

—- 


A második róka A harmadik róka A negyedik róka 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fo¬ 
hász 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 
Meghajlás (ruku) 


* Leborulás 
(szodzsdo) 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat 
(Allohumme szolli 
és Allohumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés 
(szolom) 
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A KÖTELEZŐ 
(FARD) DÉLI IMA 
(4 RAKA] 


A DÉLI IMA UTÁNI 
SZUNNA (2 RAKA) 




A DÉLUTÁNI IMA 
(SZÁLÁT AL-ASZR) 


A DÉLUTÁNI IMA 
SZUNNÁJA (4 
RAKA) 


A KÖTELEZŐ 
(FARD) DÉLUTÁNI 
IMA (4 RAKA) 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás 
(ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás 
(ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attahijátu fo¬ 
hász 

* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 

*Elköszönés (szólam) 
-- 


* Biszmillah 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás 
(ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 


* Biszmillah ^ 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás (szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme bárik 
fohászok) 

*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szólam) 


Az első róka 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 



A másercfik róka 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme 
bárik fohászok) 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 




A harmadik raka 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 


The Fourth Rakah 

* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szólam) 

* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás (szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat (Allahumme 
szalli és Allahumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 


^ # tfft: ifi te! s 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
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NAPLEMENTI 
IMA (SZÁLÁT AL- 
MAGHRIB) 


A NAPLEMENTI 
IMA SZUNNÁJA 
(2 RAKA) 


Az első róka 




A második róka 


A KŐTELEZŐ 
(FARD) 

NAPLEMENTI IMA 
(3 RAKA) 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 


A harmadik raka 

* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat 
(Allohumme szolli 
és Allohumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 


* Biszmilloh 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat 
(Allohumme 

szolli és Allohumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 






L 


f 




A 

AZ ESTI IMA 
(SZÁLÁT AL-ISA) 

Az első raka 

The Second Rakah 

A harmadik raka 

A negyedik raka 


* Kezdő tekbir 

* Biszmilloh 

* Szubháneke 

* Biszmilloh 


* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúra 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 

fohász 

* Biszmilloh 

* Al-Fatiho szúró 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 

AZ ESTI IMA 
ELŐni SZUNNA (4 
RAKA) 

* Al-Fotiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

(szadzsda) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat 
(Allohumme 

szolli és Allohumme 
bálik fohászok) 

* Egy másik szúró 

* Meghojlás (ruku) 

* Leborulás 
(szodzsdo) 

(szodzsdo) 

* Ülés (dzsolszoh) 

* Attohijátu fohász 

* Szólovat 
(Allohumme szolli 
és Allohumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 

V 




) 
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A KÖTELEZŐ 
(FARD) ESTI IMA 
(4 RAKA] 


AZ ESTI IMA 
UTÁNI SZUNNA (2 
RAKA 


A PÁRATLAN IMA 
(SZÁLÁT AL-VITR) 


THE ODD- 
NUMBERED 
PRAYER 

(SALAT AL-WITR) 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fa ti ha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 

* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmeie 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 


* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 

* (jiés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás (szadzsda) 

* Üiés (dzsaiszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szaiavat 
(Aiiahumme 

szaiii és Aiiahumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Eiköszönés (szaiam) 


* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 


* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás (szadzsda) 

* (jiés (dzsaiszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szaiavat 
(Aiiahumme 

szaiii és Aiiahumme 
bárik fohászok) 
*Rabbena fohászok 
*Eiköszönés (szaiam) 


-^ - 

Az eiső raka The SecS^ Rakah A harmadik raka 


* Kezdő tekbir 

* Szubháneke 
fohász 

* Aúzu-beszmeie 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 


* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Meghajtás (ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 

* (jiés (dzsaiszah) 

* Attahijátu fohász 


* Biszmiiiah 

* Ai-Fatiha szúra 

* Egy másik szúra 

* Tekbir 

* Kunút fohász 
(Dua ai-Qunut) 

* Bowing (ai-Ruku) 

* Leboruiás 
(szadzsda) 

* Attahijátu fohász 

* Szaiavat 
(Aiiahumme szaiii 
és Aiiahumme bárik 
fohászok) 

* Rabbena fohászok 

* Eiköszönés (szaiam) 























A FOHÁSZOK, AMELYEKET AZ IMA UTÁN MONDUNK 


Minden elköszönés után 


ÓS'jUÍ OjI 

J^llí u 


Jelentése: „Ó, Allah, Te vagy a béke és Tőled 
származik a béke,Áldott vagy te, ó. Dicsőség 
és Fenség Ura.” 




'jS\ auIj <U)I '^1 4 JI Aül jL>4^ 

j».Jáj<Jl AüL) 'yj őJ 

Azt Is hozzátehetjük: „Szubhanallahi vei 
hamdulilláhi ve la Haha illAllahu vellahu ak- 
bar ve la haula ve la kuvvata illa billáhil ali- 
júl azím.” 

Beszmelét mondunk, és elmondjuk a Trón 
óját (2:255). 


Allah Küldötte (s.o.w.) o következőkép¬ 
pen fohászkodott az ima után, és nekünk is 
azt javasolta, hogy fohászkdojunkígy: 

„Uram! Téged dicsőítlek egyedül. Te 
vagy az egek és a föld Őrzője, és mindené, 
ami bennük van. Dicsőség Neked! Te vagy 
a Létező, az Igazság. A Te ígéreted igazság. 
A Te szavad igazság. A Hozzád való vissza¬ 
térés igazság. A Paradicsom igazság, és a 
Pokol igazság. Az ítélet Napja igazság. A 
próféták igazak. Mohammed (s.a.w.) igaz. 

Ó, Allah! Neked rendelem aló magam, 
a Te tiltásaidat és parancsaidat fogadom 
el. Egyedül Rád hagyatkozom, egyedül 
Benned hiszek. Feléd fordítom az arcom. 

Ó, Allah, fogadd el a fohászomat, bi¬ 
zony, Te vagy a mindent Látó, a mindent 
Halló. 



Ezután elmondjuk: Allah dicsőítését 
(teszbi: Szubbhánallah) harminchárom- 

szór (aUI Allah dicséretét (tehmid: 

Elhamdulillah) harmincháromszor 

i 

aU), Allah magasztalását (tekbír: Allahu 

Akbar) harmincháromszor (^\ aUI) utána 
pedig felemeljük a kezünket, és elmondjuk 
a következő fohászt: 

„Allahu Akbar, la ilaha ill-Allahu 
wahdahu la seríkeleh, lehűl mulku we lehűl 
hamdu juhjí we jumít, We huwai hajju ló 
jamútu bijedihil khair, We huwe ala kulli 
sejjin qadír” 


4J AÜl 4JI 'y 




ÍAx, istcnszo^áCatot tanuCom 


Ó, Allah, bocsásd meg a bűneimet, 
mindent, amit tudatlanságom miatt tettem, 
mindent, amiben túlléptem a Te határaidat, 
minden rossztettemet! 

Ó, Allah, bocsásd meg a rosszat, amit 
tettem, komolyan vagy tréfábál, bocsásd 
meg a bűneimet, amelyeket szándékosan 
vagy véletlenül követtem el! 

Uram! Segíts nekem, hogy megemlé¬ 
kezzem Rélad, hogy hálát adjak Neked, és 
megfelelően szolgáljalak Téged! 

Ó, Allah, védelmezz meg engem ot- 
tél, hogy hibákat kövessek el a vallásom¬ 
ban, amely minden cselekedetem kezde¬ 
te! Segíts nekem az ügyeim rendezésében 
ezen a világon, és segíts nekem megsze¬ 
rezni a túlvilági otthont, ahova vissza fogok 
térni. Add, hogy életem során játetteket 
cselekedhessek! 

Ó, Allah, védelmezz meg engem min¬ 
dentől, ami megbotja az egységet, öttől. 


hogy o belsőm ellentmondásban legyen o 
külsőmmel, és minden rossz szokástál! 

Ó, Allah, mutasd meg nekem a helyes 
utat, tisztítsd meg a jellememet és a szíve¬ 
met, tedd széppé a viselkedésemet. Tarts 
távol engem mindentől, ami tilos. 

Ó, Allah, Nálad keresek menedéket az 
erkölcstelenségtől, a rossztettektől és a ha¬ 
mis hittől. 

Ó, Allah, Nálad keresek menedéket a 
szegénységtől, a túlzásoktől, o lenézéstől, 
öttől, hogy zsarnokoskodjam másokkal, 
vagy mások zsarnokoskodjanak velem. 

Urunk, aki teremtettél és tanítottál min¬ 
ket! Adj nekünk ját ebben o világban és o 
Túlvilágon, és védelmezz meg minket o Tűz 
kínjaitál! 

Urunk, aki teremtettél és tanítottál min¬ 
ket! Bocsáss meg nekem, a szüleimnek és 
minden hívőnek azon a napon, amikor el¬ 
jön majd az elszámolás! 

Ámin. 




r 




Egy napon a Práfétánk (s.a.w.) a kezébe vette 
Muaz ibn Dzsabal kezét, és azt mondta neki: „Muaz! 
Allah a tanú rá, hogy őszintén szeretlek!” Erre Muaz 
(r.a.) azt felelte: „Allah Küldötte, én is őszintén 
szeretlek téged.” A Prőféta (s.a.w.) így folytatta: 
„Muaz! Bizony, erősen tanácsolom neked, hogy 
minden ima után mondd el ezt a fohászt: 


t.ÍÍj.5Lp j ii 




„Uram! Segíts nekem, hogy megemlékezzem 
Pálad, hogy hálát adjak Neked, és megfelelően 
szolgáljalak Téged!” (Abu Dawud, Witr26) 
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F<L IIMA SZÜKSÉGES 
(VÁDZSIB) ELEMEI ©©© 


A vádzsib elemek szükségesek ahhoz, 
hogy az imánk teljes legyen. Ezért, ha ki¬ 
hagyunk, elfelejtünk vagy késleltetünk egy 
olyan elemet, ami vádzsib az imában, ak¬ 
kor feledékenységi leborulást (Szadzsda al- 
Szahv) kell végeznünk. 

Az ima vádzsib eiemei közé tartozik: 

© a Fatiha szúró elmondása. 

© a Fatiha szúró után még egy másik 
szúrát, vagy a Kegyes Korán legalább 
három ájáját elmondani. 

© a Fatiha szúrát a másik szúró előtt mon¬ 
dani. 

© leborulásban a földre helyezni az orrot is. 
© három- vagy négyrakás imában a má¬ 
sodik rakó végén, az ülés során elmon¬ 
dani az Attohijdtu fohászt. 

© az ima összes kötelező elemét tökéle¬ 
tesen végrehajtani. Más szavakkal szál- 
va, nem szabad elsietni, nyugodtan és 
pontosan kell végezni az állást, recitá- 
Idst, meghajlást, leborulást és az ülést. 
Példái nem szabod leborulni anélkül, 
hogy teljesen ki ne egyenesednénk 
a meghajlás után, és elég ideig állva 
kell maradni ahhoz, hogy azt mond¬ 
juk: Rabbeno lekel homd. Aki nem így 


tesz, az nem engedelmeskedik o „tadil 
al-orkon'' szabályának, ami azt jelenti: 
megfelelően végrehajtani az ima oszlo¬ 
pait. 

© az attahijátu fohász olvasása az első és 
utolső ülésben. 

© a vitr imában egy tekbirt mondani és 
a Kunút fohászt elmondani o recitálás 
után. 

© az ima végén elköszönni jobbra és bal¬ 
ra fordulva is. 

© feledékenységi leborulást végezni, ha 
kihagyunk vagy késleltetünk valamit o 
vádzsib elemek közül. 

© az imámnak hangosan recitálni a Ke¬ 
gyes Korán szúráit azonkban az imák¬ 
ban, ahol ez szükséges (a reggeli, 
naplementi és esti imában). 

© az imámnak magában recitálni a Ke¬ 
gyes Korán szúráit azokban az imák¬ 
ban, ahol ez szükséges (a déli és dél¬ 
utáni imában). 


VáqEzd eL úJra az íiviát! 


Egy napon Allah Küldötte (s.a.w.) a 
mecsetben ült a társaival, mikor valaki 
bejött a mecsetbe, és imádkozott. Az 
ima után a Prdfétához (s.a.w.) ment, és 
köszöntötte őt. Allah Küldötte (s.a.w.) vi¬ 
szonozta az üdvözlést, és azt mondta az 
embernek: 


- Menj, és végezd el még egyszer 
az imádat, mert olyan, mintha nem is 
imádkoztál volna. 

Az ember visszament, és újra imád¬ 
kozott, a Prdféta (s.a.w.) azonban má¬ 
sodszor, majd harmadszor is visszaküld¬ 
te. Végül az ember így szélt: 
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- Allahra esküszöm, Aki elküldött 
téged az igazsággal, hogy nem tudok 
máshogy imádkozni. Kérlek, taníts meg, 
hogyan végezzem megfelelően az imá¬ 
mat! 

Allah Küldötte (s.a.w.) pedig azt 
mondta neki: 

- Amikor az imához felállsz, kezdd a 
tekbirrel! Utána recitálj annyit a Kegyes 
Koránbál, amennyi könnyű neked. 
Amikor meghajolsz, maradj addig a 


meghajlásban, amíg a tested teljesen 
megnyugszik, és a tagjaid mozdulatla¬ 
nok! Emelkedj fel addig, amíg teljesen 
egyenesen nem állsz. Aztán borulj le, 
és maradj leborulásban addig, amíg a 
tested teljesen mozdulatlanná nem vá¬ 
lik! Amikor felemelkedsz a leborulásbál, 
pihenj meg teljesen mozdulatlanul az 
ülésben. És tegyél így az ima minden 
egyes rókájában!'' 

(Bukhari, Adhan 95) 


AZ IMA SZUNNA ELEMEI ® ® 


© Elmondani az imára hívást a napi öt 
ima és a pénteki ima előtt, a kötelező 
ima kezdetekor pedig az imára állítást. 

© Magunkban elmondani a Szubháneke 
fohászt a nyitá tekbir előtt. 

© Magunkban Aúzu-beszmelét monda¬ 
ni az első rókában a Fatiha szúró előtt, 
és beszmelét a többi rókában a Fatiha 
szúró előtt. 

© Ámint mondani a Fatiha szúró után. 

© FIáromszor magasztalni Allahot a meg¬ 
hajlásban és a leborulásban. 

© A meghajlásban azt mondani: 
Szubhana Rabbi al-Azím (dicsőség ha¬ 
talmas Uramnak), leborulásban pedig 
azt mondani: Szubhana Rabbi al-Ala 
(dicsőség magasztos Uramnak). 

© Tekbirt mondani az állás, meghajlás, 
leborulás és az ima hasonlé oszlopai 
között. 


© Allahu Akbart mondani az ima oszlopai, 
például az állás, meghajlás, leborulás 
között. Amikor felegyenesedünk a meg¬ 
hajlásbál, azt mondani: Szemiallahu 
limen hamidah (Meghallgatja Allah 
azt, aki hálát ad neki.). Amikor telje¬ 
sen felegyenesedtünk, azt mondani: 
Rabbená lekel hamd. (Urunk, Téged 
illet a hála.) 

© Az utolsá ülés közben az Allahumma szalli 
és az Allahumma bárik fohászokat elmon¬ 
dani. 
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SZÉP VISELKEDÉS AZ IMÁBAN 
(ADAB AL-SZALAT) 


Az „adab" szó szép jellemvonást, 
viselkedést, illendőséget jelent. Az ima il¬ 
lemszabályainak betartása segít abban, 
hogy az imát nyugalomban, békesség¬ 
ben, nagyobb odafigyeléssel tudjuk vé¬ 
gezni. Az ima illemszabályai közé tartozik: 
© A leborulés helyét nézni, amikor ál¬ 
lunk az imában, a lábfejünket, ha 
meghajlunk, a térdünket, ha ülünk, 
és a vállunkat, amikor elköszönéshez 
oldalra fordítjuk a fejünket. 

© Meghajlásban és leborulésban há¬ 
romnál többször, de páratlan számú 
alkalommal magasztalni Allahot. 

© Észben tartani azt, hogy ima közben 
a Mindenható Allah előtt állunk. Egy 
vallástudóst egyszer megkérdeztek, 
hogy hogyan lehet áhítattal és át¬ 
éléssel végezni az imákat. Ő ezeket 
a tanácsokat adta: 


♦ 

Egy vallástudóst egyszer megkérdeztek, 
hogy hogyan lehet áhítattal és átéléssel 
végezni az imákat. Ő ezeket a tanácso¬ 
kat adta: 

é Ügyelj arra, hogy azt edd, amit be¬ 
csületes munkával kerestél meg! 
é Gondosan végezd el a vudút! 

A Gondolj arra, hogy a Mindenható 
Allah elé állsz! 

é Ne feledd, hogy Allah akkor is veled 
van, amikor nem imádkozol, és min¬ 
dig lát téged. 


KERÜLENDŐ CSELEKEDETEK AZ IMÁBAN @@ 


Nem szabad elfelejtenünk, hogy az imában 
Allah előtt állunk, és úgy kell elvégeznünk 
az imát, ahogy azt Mohammed Próféta 
(s.a.w.) tanította nekünk. Ügyelnünk kell 
az ima vádzsib elemeire is, hiszen ezek 
azok, amelyek kiegészítik a fardokat. Az 
ima vádzsib és szunna elemeit elhagy¬ 
ni nem kívánatos, kerülendő dolog az 
Iszlámban. A legfontosabb kerülendő 
dolgok közé tartozik: 

© Ima közben a ruhánkat vagy a testün¬ 
ket babrálni. 

© Úgy imádkozni, hogy közben a mellék- 
helyiségbe kellene mennünk. 

© Egyedül imádkozni akkor, amikor a 
közös ima zajlik. 

© Ha nem teszünk ima előtt magunk elé 
egy szutrát, vagyis valami olyan tár¬ 


gyat, ami akadályt képez előttünk, 
hogy az emberek nyugodtan átmehes¬ 
senek előttünk, anélkül, hogy az imán¬ 
kat megzavarnák. 

© Ha meghajlásban vagy leborulásban 
nem mondunk semmit magunkban, 
illetve ha háromnál kevesebbszer ma¬ 
gasztaljuk Allahot. 

© A Fatiha szúra után olvasott szúrókat 
olyan sorrendben kell olvasni, ahogy 
a Kegyes Koránban következnek. 
Tehát az első rakdban olyan szúrót 
olvassunk, ami előbb van a Kegyes 
Koránban, mint az, amit a második 
rókában olvasunk. 

© Úgy imádkozni, hogy valaki szemben 
áll velünk. 
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Ki jött az imára? 


Ramadán egyik napján Harun Rasid 
kalifa azt mandta a tanácsadójának, 
Behlul Danának: 

- Menj el a mecsetbe a naplementi 
imára, és mindenkit, aki ada ment imád- 
kazni, hívj meg hazzánk a böjt megtöré¬ 
sére, vagyis az iftárra! 

- Eljött a napnyugta és az imára 
hívás ideje. A mecsetbe sck ember ér¬ 
kezett, nem is fértek el egy scrban. Ám 
Behlul Dana mégis mindössze néhány 
emberrel tért vissza a kalifáhaz, aki meg¬ 
lepetten kérdezte: 

- Csak ennyien? Azért küldtelek a me¬ 
csetbe, hagy minden ctt imádkczót hívj 
meg iftárra, te meg annyi emberrel jössz 
vissza, hagy egyetlen asztal köré is elférnek! 


- Behlul Dana így válaszait: 

- Kalifám, azt mandtad, hagy hív¬ 
jam meg azakat az embereket, akik 
imádkazni jöttek a mecsetbe. Az ima 
után megálltam a mecset ajtajában, 
és megkérdeztem mindenkit, hagy me¬ 
lyik szúrót alvasta az imám az imában. 
A legtöbben nem emlékeztek. Én csak 
azakat hívtam meg, akik emlékeztek 
rá. Bizany, sakan eljöttek az imára, de 
csak kevesen valtak, akik megfelelően 
végezték az imájukat. Én ezeket haz¬ 
tam el a palatádba. 



IMÁDKOZZUNK 

ÁHÍTATTAL! 


Ha valami alyasmit csinálunk, amit sze¬ 
retünk, akkar teljesen arra a dolagra kon¬ 
centrálunk. Van, hogy annyira odafigye¬ 
lünk, hogy meg sem halljuk, ha valaki szólít 
minket, és észre sem vesszük mindazt, ami 
körülöttünk történik. 

Az áhítat azt jelenti, hogy az ima során 
átérezzük, hogy a Mindenható Allah előtt 
állunk, teljes egészében az imára koncent¬ 
rálunk, és nem figyelünk semmi másra. Ha 
valakit nagyon szeretünk, akkor nem aka¬ 
runk elválni tőle, és azt sem akarjuk, hogy 
ő hagyjon el minket. Még ha órákat töltünk 
is együtt, akkor sem vesszük észre az idő 
múlását. Ha a barátainkkal vagyunk és be¬ 
szélgetünk, akkor sem lenne illendő közben 
valami mással foglalkozni, ugye? Ugyanígy 
az sem illendő, hogy valami mással foglal¬ 
kozzunk, amikor éppen Allah előtt állunk. 
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Ne az ima alatt gondolkodjunk az is¬ 
kolán, munkán, a mindennapi élet kérdé¬ 
sein, és ne ekkor tevezzük meg, hogy mit 
fogunk csinálni ima után. Ahogy testünk a 
Kába felé fordul, úgy forduljon a szívünk is 
a Mindenható Allah felé. Viselkedjünk tisz¬ 
teletteljesen azáltal is, hogy a Mindenhotó 
Allahra gondolunk, és az éppen recitált 
szúrók jelentésére. Amikor Urunkkal va¬ 
gyunk, és Ő ránk figyel, ohogy az Ő sza¬ 
vait recitáljuk. Neki adunk hálát és Őt ma¬ 
gasztaljuk, ne foglalkozzunk semmi mással. 
Mert akkor mit válaszolnánk, ha Allah meg¬ 
kérdezi: „Szolgám, Én veled voltam, de te 
kivel voltál?” 

Tekintsünk minden imát olyan alka¬ 
lomnak, amikor két bensőséges jó barát 
van együtt egymással, vagy még inkább 
az Úr és szolgája közötti találkozásnak. 
Könnyebben elérhetjük az áhítatot, ha az 
imát alkalomnak tekintjük arra, hogy kimu¬ 
tathassuk szeretetünket és tiszteletünket 
Urunk iránt, nem pedig azon igyekszünk, 
hogy gyorsan letudjuk a kötelességünket. 

. -« aC 

Amikor elkezdjük az imánkat, a 
Mindenható Allah nagyságára gon¬ 
dolunk, és arra, hogy Őelőtte állunk, 
amikor kimondjuk: Allahu Akbar, Allah 
mindennél nagyobb. Tiszteletteljes 
testtartással, kezünket összekulcsolva, 
lehajtott fejjel állunk Teremtőnk előtt. 
Arra gondolunk, hogy Allah szavai szól¬ 
nak hozzánk, amikor a Kegyes Korán 
sorait recitáljuk. Urunk nagyságára em¬ 
lékezve hajolunk meg. Tiszteletteljesen 
felemelkedünk, majd homlokunkat a 
földre helyezzük. Testünk és lelkünk is le¬ 
borul Urunk előtt. Emlékezve arra, hogy 
akkor vagyunk a legközelebb Allahhoz, 


A Mindenható Allah azt mondja: 


“Sikeresek bizony a hívők, akik 
áhítatosak az imájukban.” 


fAI-Mumiaún szúra 23: 




A Mindenható ^lah azt mondja: 


“És keressetek segítséget a türelemben 
és az imában! És bizony, nehéz dolog 
ez, kivéve az alázatosoknak, akik hisznek 
abban, hogy találkozni fognak Urukkal, 
és hogy Hozzá fognak visszatérni.” 


[Al-iakatöh szúra, 7 : á f i-4k> ) 



< - 

amikor leborulunk. Őt magasztaljuk. 
Tudjuk, hogy a teremtésünk célja az, 
hogy Allahot szolgáljuk, és készek va¬ 
gyunk bármit feláldozni Érte. 

Ezekkel a gondolatokkal és ér¬ 
zésekkel végezzük el a többi rakát is. 
Az ima végén alázatos, tehetetlen 
szolgaként térdelünk, és így mondjuk 
el az Attahijátu, Allahumma szalli ás 
Allahumma bárik fohászokat. Az ima 
boldoggá tett és megnyugtatott min¬ 
ket, és azzal fejezzük be, hogy jobb és 
bal oldalunkon is köszöntjük a körülöt¬ 
tünk lévő angyalokat és embereket. 


V, 


^ 13 =; » » 
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AZ IMÁT ÉRVÉNYTELENÍTŐ CSELEKEDETEK # 


ér Ha valaki bármilyen módon megtöri a 
vudúját ima közben. 

é" Ha valaki kihagyja az ima egy kötelező 
(tárd) elemét. 

§- Ha valaki eszik vagy iszik ima közben. 

é^ Beszélni, vagy üdvözölni valakit, vagy 
viszonozni az üdvözlést. 

§- Sírni vagy felkiáltani, nyögni egy evilági 
dolog vagy fájdalom miatt. (Ha vala- ér 
ki az Allahtól való félelem miatt sír, az 


Ha a mellkasunkat elfordítjuk a Kibla 
irányától. 

ér Olyan sokat mozgolódni vagy babrálni, 
hogy messzebbről úgy látszik, mintha 
nem is imádkoznánk. 

ér Olyan hibásan recitálni a Kegyes Ko¬ 
ránt, hogy a jelentését is megváltoztat¬ 
juk. 

Ha a Nap felkel, miközben a reggeli 
imát imádkozzuk. 


nem érvényteleníti az imát.) 
é^ Nevetni, olyan halkan, hogy a melletünk 
lévők nem hallják, csak mi magunk. (Ha 
a mellettünk lévők is hallják, az a rituális 
mosdást is érvényteleníti!) 


Nem aUartaivi íviEqzAVARNÍ a jÁTÉkÁr 

A déli vagy a délutáni ima ideje volt 
Medinában. Allah Küldötte (s.a.w.) a mecset¬ 
be ment, hogy az imát vezesse, és a hátán vit¬ 
te magával két unokáját, Hasszánt és Husszeint. 
A mihrabhoz ment, az imafülkéhez, ahol állva az 
imám vezeti az imát, a két kisfiút letette maga 
mellé a földre, majd felemelte a kezét, a nyitó 
tekbirt mondta, és belekezdett az imába. Társai 
követték őt az imában. A Prófétánk (s.a.w.) a szo¬ 
kásosnál hosszabb időt töltött a leborulásban, az 
egyik kisfiú ugyanis játékból a vállára mászott. Az 
ima után a társai azt mondták: 

- Allah Küldötte! Hosszabb volt a leborulásod 
a megszokottnál, már azt gondoltuk, valami tör¬ 
tént veled, vagy kinyilatkoztatást kaptál! 

Szeretett Prótétánk (s.a.w.) így telelt: 

- Egyik sem történt. Hanem az unokám a há¬ 
tamra mászott, míg imádkoztam. Addig marad¬ 
tam leborulásban, amíg le nem mászott onnan. 
Nem akartam sietséggel megzavarni a játékát. 

(Naszai, Tatbik 82) 









Allah Küldötte (s.a.w.) azt mondta: 


"A közösségben végzett Ima huszon¬ 
hétszer jobb, mint az egyedül végzett,' 


(Bukhari, Azon, 30.) 


A mecsetek azok az épületek, ahol a 
muszlimok összegyűlnek és imádkoznak. Mivel 
itt borulnak le Allah előtt, itt végeznek isten¬ 
szolgálatot, itt imádkoznak, ezért a mecsete¬ 
ket Allah házainak is szoktuk nevezni. 

Miért jobb a közös ima? 

A Práfétánk (s.a.w.) mindig közösségben 
imádkozta a napi öt kötelező imát, és a társai 
közül a férfiaknak is ezt tanácsolta. Elmondta, 
hogy egy férfi számára huszonhétszer több ju¬ 
talmat jelent az, ha a közösségben imádkozik. 
Ezért kerülendő az, hogy valaki nyomás indok 
nélkül felhagyjon a közösségben valö imád¬ 
kozással. A muszlim férfi jé tulajdonságai közé 
tartozik az, ha az a szokása, hogy közösség¬ 
ben imádkozik. Szeretett Práfétánk (s.a.w.) azt 
a já hírt is elmondta, hogy aki elvégzi a rituális 
mosdást, és a mecsetbe megy, annak minden 
egyes lépéséért egy bűne megbocsáttatik, és 
egy jutalmat kap. 

Mik a közös ima eiőnyei? 

Ha a többi muszlim mellett állva, közö¬ 
sen imádkozunk, jobban odafigyelünk az 
imára. Mindenki imádkozik körülöttünk, ezért 
mi is csak az imára figyelünk. A közös ima a 
testvériség és összetartás élményét is erősíti 
a muszlimok között. Akik együtt imádkoznak, 
megismerik egymást, az ima előtt és után be¬ 
szélgetnek, és tudomást szereznek egymás 
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helyzetéről. Segítenek egymásnak megol¬ 
dani a problémáikat. Az elhongzá előodá- 
sokbál, beszélgetésekből jobban megis¬ 
merhetjük vallásunk szabályait és Préfétánk 
(s.a.w.) életét és viselkedését. 

Megéljük annak az örömét és boldog¬ 
ságát, hogy Allah szolgálatára összegyűl¬ 
tünk a mecsetekben. Angyalok vesznek kö¬ 
rül minket, és körülvesz o Mindenhatő Allah 
kegyelme. Urunk szemében értékesebb a 
közösen végzett ima. A közösség áldása 
által megbocsátja azokat a hibákat, ame¬ 
lyeket az istenszolgálatunkban vétünk. 

Hogyan kell kialakítani a sorokat a kö¬ 
zös imára? 

© A sorokat úgy kell kialakítani, hogy 
elől álljanak a férfiak, mögöttük a gyere¬ 
kek, és hátul a nők, ha ők is részt vesznek a 
közös imában. 

© Ha csak két ember imádkozik 
együtt, okkor aki az imámot követi, az az 
imám jobb oldalára és egy kicsit hátrébb 
álljon. Ha többen imádkoznak együtt, a 
sorok legyenek egyenesek, és ne legyenek 
bennük üres helyek kihagyva. 

© Ha egy előttünk lévő sorban még 
van hely, akkor nem helyes hátrébb állni 
vagy új sort kezdeni. 

A Práfétánk (s.a.w.) azt mondta: 
„Egyenesítsétek ki a soraitokat. Igazítsátok 
egymáshoz a vállatokat. Töltsétek be min¬ 
den üres helyet. Legyetek kedvesek azok¬ 
kal, akik a kezeteket megfogva húznak 
titeket, hogy o sorokat elrendezzék. Ne 
hagyjatok üres helyet egymás közt, ahol a 
Sátán belopázhat. Allah megelégedést ad 
azok szívébe, akik kitöltik az üres helyeket a 
sorokban. Allah nem jutalmazza áldásával 
azokat, akik üres helyeket hagynak a sor¬ 
ban.” (Abu Dawud, Salat 93.). Hangsúlyozta 
annak fontosságát, hogy a rendezett sorok 
a tökéletes közösségi ima részét képezik. 


Viselkedés a mecsetben 

A következő dolgokra kell odafigyel¬ 
nünk a mecsetben: 

© Úgy menjünk o mecsetbe, hogy von 
vudúnk, és a jobb lábunkkal lépjünk 
be. 

© Bal lábbal lépjünk ki a mecsetből. 

© Ne lépjünk a mecsetbe piszkos láb¬ 
bal vagy piszkos zoknival. 

© Ne zavarjuk a többi embert a me¬ 
csetben azzal, hogy a mecsetbe 
menés előtt erős szagú ételt, például 
fokhagymát vagy vöröshagymát et¬ 
tünk, vagy azzal, hogy cigarettafüst 
érződik o lehelletünkön vagy a ru¬ 
hánkon. 

© Mindenképpen el kell kerülnünk a 
tiszteletlen viselkedést, például hogy 
kinyújtott lábbal üljünk, hangosan 
beszéljünk, zojongjunk, vagy oda 
nem illő témáről, hiábavalőságokről 
fecsegjünk. 

© Ha a Kegyes Koránt olvassák vagy 
előadást tartanak a mecsetben fi¬ 
gyelmesen és tisztelettel kell hallgat¬ 
nunk. 

© Ha késve érkezünk, gyorsan helyez¬ 
kedjünk el az első üres helyen, és ne 
zavarjuk a többieket azzal, hogy elő- 
refurakszunk. 
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Személyesen járt körbe ima előtt, és a tár¬ 
sai mellkasát és vállát megérintve rendezte 
sorokba őket. Azt mondta: „Ne álljatok 
hátra vagy oldalra. Akkor a szívetek is 
távol lesz egymástár'. (Abu Dawud, Salat 93.). 

Mik a közösségi ima szabáiyai? 

A férfiaknak o pénteki imát közösségben 
végezni kötelező (tárd), a napi öt imát pedig 
nyomatékos szunno (szunnoh al-muokkodah, 
olyan cselekedet, amelyet a Préfétánk 
(s.a.w.) szinde mindig megtett, és csak na¬ 
gyon ritkán hagyott el). A közösségi ima el¬ 
hagyása nem felel meg annak a példának, 
amit Allah Küldötte (s.a.w.) mutatott nekünk. 

Hogyan keii közösségben imádkozni? 

A közösségi imánál az imám azt a szán¬ 
dékot fogalmazza meg, hogy imádkozni 
fog, és vezeti a többieket az imában. Az 
imámot követők azt a szándékot fogalmaz¬ 
zák meg, hogy imádkozni fognak, és köve¬ 
tik az imámot az imában. 

1) Először megfogalmazzuk a szándé¬ 
kunkat: „Szándékomban áll a déli imát 
imádkozni, és az imámot követni.” 

2) Amikor az imám hangosan Allahu 
Akbort mond, akkor mi is felemeljük a kezün¬ 
ket, és mi is tekbirt mondunk, de olyan hal¬ 
kan, hogycsok mi magunk halljuk (az imám 
további tekbirjeit is halkan ismételjük). 

3) A tekbir után összekulcsoljuk a kezün¬ 
ket, magunkban elmondjuk a Szubhaneke 
fohászt, és várunk. A többi rókában, ahol 
nem kell ezt a fohászt mondani, nem mon¬ 
dunk semmit magunkban, mert az imám 
recitáláso elegendő. (Ha az imám hango¬ 
san mondja a szúrákat, akkor a Fatiha szúró 
végén ámint mondunk.) 

4) A meghajlásban háromszor azt 
mondjuk: Szubhana Rabbi al-Azím (dicső¬ 
ség hatalmas Uramnak). Amikor az imám 
azt mondja: Szemiallahu limen hamidah 
(Meghallgatja Allah azt, aki hálát ad neki.). 


felegyenesedünk o meghajlásbál, és azt 
mondjuk: Rabbená lekel hamd. (Urunk, 
Téged illet a hála.) 

5) A leborulásban háromszor azt mond¬ 
juk: Szubhana Rabbi al-Ala (dicsőség ma¬ 
gasztos Uramnak), 

6) Ülés közben elmondjuk az Attahaijátu 
fohászt, az Allahumme szolli és Allahumme 
bárik fohászokat, és a fohászokat a Kegyes 
Koránbál, mint például a Rabbená átiná 
kezdetű fohász. Akkor köszönünk el, amikor 
az imám is elköszön. A közös imában követ¬ 
jük az imámot, és nem előzzük meg sem¬ 
miben, mindent azután teszünk, hogy ő is 
megtette. 

Hogyan imádkozunk, ha késve érke¬ 
zünk a közös imára? 

Ha késve érkezünk a közös imára, akkor azo¬ 
kat a rókákat, amelyeket lekéstünk, azután 
imádkozzuk, hogy az imám elköszönt. Azt a 
rókát értük el, amibe be tudtunk kapcso- 
lédni, mielőtt az imám még felemelkedett 
volna a meghajlásbál. Ezeket a rókákat 
nem kell még egyszer imádkoznunk. Ha 
például a második rókában kopcsoládunk 
be o közös imába, akkor, miután az imám 
elköszönt, mi felállunk, és imádkozzuk az el¬ 
mulasztott első rókát, a következőképpen: 

Az első raka 

* Szubháneke fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiho szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás (szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli és 
Allahumme bárik fo¬ 
hászok) 

* Rabbena fohászok 

* Elköszönés (szolom) 
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Ha a harmadik rakában csatla- 
kazunk a közös imáhaz, akkar, miu¬ 
tán az imám elköszönt, mi felőliünk, 
és imádkozzuk az elmulasztott első 
két rókát, a következőképpen: 



Az első raka A második raka 


* Szubháneke fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme bárik 
fohászok) 

* Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 


Ha o ne¬ 
gyedik rókában 
csatlakozunk o 
közös imához, 
okkor, miután az 
imám elköszönt, 
mi felőliünk, és 
imádkozzuk az 
elmulasztott első 
három rókát, o 
következőkép¬ 
pen: 



Az első raka 

Az második raka 

A harmadik raka 


* Szubháneke fohász 

* Biszmillah 

* Biszmillah 


* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Al-Fatiha szúró 


* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 


* Egy másik szúró 

* Leborulás 

* Leborulás (szadzsda) 


* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

*Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

V_ 

(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli és 
Allahumme bárik fo¬ 
hászok) 

* Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 


Ha a naplementi ima harmadik 
rókájában csatlakozunk a közös imá¬ 
hoz, akkor, miután az imám elköszönt, 
mi felőliünk, és imádkozzuk az elmulasz¬ 
tott első két ráköt, a következőképpen: 




jSÍ Ha akkor csatlakoznuk a közös 
imához, amikor az imám már felemel¬ 
kedett az utolső raka meghojlásáből, 
akkor miután az imám elköszönt, mi 
felőliünk, és imádkozzuk az egész imát 
még egyszer, az elejétől a végéig. 




Az első raka A második raka 


* Szubháneke fohász 

* Aúzu-beszmele 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

*Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 


* Biszmillah 

* Al-Fatiha szúró 

* Egy másik szúró 

* Meghajlás (ruku) 

* Leborulás 
(szadzsda) 

* Ülés (dzsalszah) 

* Attahijátu fohász 

* Szalavat 
(Allahumme szalli 
és Allahumme bárik 
fohászok) 

* Rabbena fohászok 
*Elköszönés (szolom) 
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NÉHÁNY IMA, AMELYET 
KÖZÖSSÉGBEN VÉGZÜNK 


A. A PÉNTEKI IMA (SZÁLÁT AL-DZSUMA) 

A péntek a hívők ünnepe minden hé¬ 
ten. Péntekenként találkoznak a mecse¬ 
tekben, megbeszélik a velük történteket, 
meghallgatják a másikat, és ha szükséges, 
segítenek egymásnak. 


Mik a feltételei a pénteki ima érvé¬ 
nyességének (Al-Szihha)? 

1. A pénteki imát a déli ima idejében kell 
tartani. 

2. Az összegyűltöknek megfelelő be¬ 
szédet, prédikáciőt (khutba) kell tartani. 


Hány rakából áll a pénteki ima, és 

mikor keii végezni? 

A Mindenhatő Allah azt parancsolja 
a hívőknek, hogy bármivel is foglalkoznak, 
hagyják azt abba, és ha az imaidő eljön, jöj¬ 
jenek a mecsetbe a pénteki imára. Ahhoz, 
hogy pénteki imát lehessen tartani, jelen 
kell lennie egy imámnak, és legalább há¬ 
rom főnek, aki követi őt. A pénteki ima két 
rakáből áll, és a déli ima idejében, a déli 
ima helyett imádkozzuk. Akik valami miatt 
nem tudnak részt venni a pénteki imán, 
azok a szokásos déli imát imádkozzák. 

Kiknek kötelező a pénteki ima? 

A pénteki ima csak azoknak a férfiak¬ 
nak kötelező, aki már elérték a serdülőkort. 


3. Annak a helynek, ahol a pénteki 
imát tartják, a nyilvánosság számára nyi¬ 
tottnak kell lennie. 

4. Az imámon kívül legalább három 
főnek kell imádkoznia. 



Kinek nem köteiező eimenni a pénte¬ 
ki imára? 

A nőknek, gyermekeknek, betegek¬ 
nek, a betegeket gondozőknak, az uta- 
zőknak, a rabszolgáknak, a vakoknak, a 
rokkantaknak, vagy akiknek hiányzik az 
egyik lábfejük, nem kötelező elmenniük a 
pénteki imára. Ha mégis elmennek, a pén¬ 
teki imájuk elfogadott, és, mint minden 
más résztvevőnek, nekik sem kell imádkoz¬ 
niuk a déli imát. 




Allah Küldötte (s.a.w.) azt mondta: 


“A napi öt ima az imák közben, és 
a pénteki ima a péntektől péntekig 
elkövetett bűnökért megbocsátást 
nyújt, feltéve, ha a főbb bűnöktől 
távol tartjátok magatokat,.” 


(Muszlim, Taharet, 14) 
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Hogyan imádkozzuk a pénteki imát? 

© A pénteki ima köteiező része eiőtt 
imádkozzuk a pénteki ima négyrakás 
szunnáját. Ez heiyettesíti a déii ima eiső 
szunnáját. 

© A szunna után az imám a minbárhoz 
megy, ami egy magasított emeivény, 
és ieüi. 

© A müezzin eimondja a beiső azant. 

© Az imára hívás után a khutbát tartd em¬ 
ber, aki áitoiában maga az imám, feiáii, 
és megtartja a beszédet. Minden jeien- 
iévőnek köteiező csendben és tiszteiet- 
tei haiigatni. 

© A khutba után a müezzin eimondja az 
imára áiiítást, és a jeieniévők követik az 
imámot a pénteki ima két rókájában. 

© Ezután mindenki saját maga imádkozza 
a pénteki ima utáni négyrakás szunnát. Ez 
heiyettesíti a déii ima utoisé szunnáját is. 

© Ezután aki akar, az imádkozhat még hot 
rókát. 

B. AZ ÜNNEPI IMÁK (SZÁLÁT AL-EIDAIN) 

Két vaiiási ünnepünk van az év során. 
Az egyik az Eid oi-Fitr, a böjt megtörésének 
ünnepe Ramodán után, a másik az Eid oi- 
Adha, az Áidozat Ünnepe, a zarándokiat 
végén. Ezeken az ünnepeken kétrakás ün¬ 
nepi imát imádkozunk, hogy kimutassuk há- 
iánkot a Mindenhatd Aiiah feié. 

Kiknek vádzsib az ünnepi írna? 

Az ünnepi ima mindazoknak vádzsib, 
akiknek a pénteki ima tárd (köteiező). 

Mikor imádkozzuk az ünnepi imát? 

Az ünnepi imát az ünnep eiső napján, 
nopkeite után kb. 40-45 perccei imádkoz¬ 
zuk. Ez az idő azonban országonként váito- 
zé, van, ahoi a nopkeite után hamarabb is 
iehet imádkozni. 


Hogyan imádkozzuk az ünnepi imát? 

Az ünnepi imát közösségben keii imád¬ 
kozni. Nem mondanak eiőtte imára hívást 
és imára áiiítást. Megfogaimazzuk a szándé¬ 
kunkat, hogy követni fogjuk az imában az 
imámot. Majd a következőképpen végez¬ 
zük ei az imát: 

Az első raka A nyitd tekbirrei kezdünk 
imádkozni, majd oivassuk a Szubhaneke 
fohászt. Az imámot követve feiemeijük a 
kezünket, és még három tekbirt mondunk. 
Csak a harmadik tekbir után kuicsoijuk ösz- 
sze a kezünket. Haiigotjuk, ahogy az imám 
a Fatiha és a másik szúrát oivassa, majd őt 
követve a meghajiássai és ieboruiásokkai 
befejezzük az eiső rókát. 


A második raka Miután végighaiigottuk, 
ahogy az imám a Fatiha és a másik szúrát 
oivassa, megint csak az imámot követve, 
feiemeijük a kezünket, és három tekbirt mon¬ 
dunk. Ezek aiatt a tekbirek aiatt egyáitaián 
nem kuicsoijuk össze a kezünket, hanem ia- 
zán ieiögatjuk az oidoiunk meiiett. Aztán a 
negyedik tekbirrei meghajiunk, és az imámot 
követve a meghajiássai és ieboruiásokkai 
foiytatjuk a második rókát, majd a szokásos 
mádon az utoisá üiéssei, a fohászokkoi és az 
eiköszönéssei fejezzük be. 
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Mikor tartják az ünnepi khutbát? 

Az ünnepi khutba szeretett Prófétánk 
(s. a . w.) szunnója, és az ünnepi ima után 
kell meg- tartani. A beszédben általában 
az adatt nap fantasságáról és jelentésé¬ 
ről van szó. A beszéd és a fahészak után 
a muszlimak üdvözlik egymást, és gratulál¬ 
nak egymásnak az ünnep alkalmából. Még 
azak is átölelik egymást és megbacsátanak, 
akik karábban haragasak valtak. 

Hogy hangzik a Tekbir ai-Tesrik, és mit 

jeient? 

A Tekbir ai-Tesrik szavai: 
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Allahu Akbar Allahu Akbar La iláhe illallah 
Wallahu Akbar Allahu Akbar We lilláhil hamd. 

Jeientése: 

Allah (mindennél) nagyabb, Allah (min¬ 
dennél) nagyabb, nincs más istenség, csak 
Allah. Allah (mindennél) nagyabb, Allah (min¬ 
dennél) nagyabb. És Allahat illeti a hála. 

Mikor keii mondani a Tekbir ai-Tes- 

riket? 

Ezeket a tekbireket az éldazati ünnep 
minden napján, minden egyes kötelező ima 
után kell mandani, az Áldazat Ünnepének 
első napján a reggeli imától a negyedik 
nap délutáni imájáig. Ezt a tekbirt vádzsib 
mandani, akár egyedül, akár közösségben 
imádkazunk. 

C. A TEMETÉSi iMA 

A temetési imában elhunyt testvérün¬ 
kért fahászkadunk. Bár általában közösség¬ 
ben imádkazzák, ezt az imát egyedül is le¬ 
het imádkazni. 

Köteiező-e a temetési ima? 


A temetési ima közösségi kötelesség, tárd 
al-kifajah, vagyis a közösség egészére nézve 
kötelező. Ha a közösségből valaki vagy vala¬ 
kik elvégzik a temetési imát, akkar ők jutalmat 
kapnak érte, a felelősség pedig felemeltetik 
a közösség többi tagjáról. Ha azanban sen¬ 
ki nem imádkazza a temetési imát a halatt 
muszlimért, akkar az az egész közösség felelős 
érte, és bűnt követett el, mert elhanyagaltak 
egy kötelező cselekedetet. 

Hogyan imádkozzuk a temetési imát? 

A temetési imában nincs meghajlás és 
lebarulés. A szándék megfaglamazéséval 
és négy tekbirrel kezdjük. Sarba állunk a hely 
előtt, ahavé a halatt testvérünket helyez¬ 
ték, és megfagalmazzuk a szándékunkat: 
„Széndékamban éli elvégezni az imát Allah 
megelégedéséért, és fahészkadni a halatt 
testvéremért, és az imámat követni”. A nyi¬ 
tó tekbir után összekulcsaljuk a kezünket, és 
magunkban a Szubhaneke fahészt manójuk. 
Kimandjuk a mésadik tekbirt, de nem emel¬ 
jük fel házzá a kezünket, hanem összekulcsal- 
va hagyjuk. Utána az Allahumma szalli és az 
Allahumma bérik fahészakat manójuk ma¬ 
gunkban. Kimandjuk a harmadik tekbirt, de 
nem emeljük fel házzá a kezünket, hanem 
összekulcsalva hagyjuk. Ezután magunkban a 
halattért szóló fahészt manójuk, ha tudjuk. Ha 
nem tudjuk ezt a fahészt, akkar a Fatiha szúrót 
manójuk magunkban. Kimandjuk a negyedik 
tekbirt, de nem emeljük fel házzá a kezünket, 
majd jabbra és balra is elköszönve befejezzük 
a temetési imát. A temetési ima után kifejez¬ 
zük részvétünket a halatt hazzétartazóinak és 
barátainak. Velük maradunk, próbálunk vi¬ 
gaszt nyújtani, és asztazni gyászukban életük 
e legszamarúbb napján. Ha tehetjük, vigyünk 
ételt is a gyászaié családnak, hagy ezzel is 
megkönnyítsük a dalgukat. 

D. A TARAVIH IMA (Szálát al-Tarawih) 

A taravih ima húsz rákéból éli, és csak 
Rámádén hónapjában imédkazzuk. Ez az 
ima nyamatékas szunna férfiaknak és nők- 
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nek is. Még azoknak is szunna imádkozni 
ezt az imát, okik valamilyen oknál fogva, 
például utazás vagy betegség miatt, nem 
böjtölnek, de azért imádkoznak. 

Lehet egyedül is imádkozni a taravih 

imát? 

Igen. Práfétánk (s.a.w.) olykor egyedül, 
olykor közösségben imádkozta a taravih 
imát, de soha nem hagyta el. Práfétánk 
(s.a.w.) ideje után, Omdr kalifa (r.o.) idejé¬ 
ben kezdték szervezetten, egy közösséget 
alkotva imádkozni a taravih imát, és ez o 
hagyomány egészen napjainkig folytatddik. 

Ezért a taravih imát imádkozhatjuk a 
közösséggel a mecsetben, vagy egyedül, 
otthon is. A közösségi imának azonban na¬ 
gyobb a jutalma. 

Hogyan és mikor imádkozzuk a taravih 

imát? 

A taravih imát az esti (isa) és a párat¬ 
lan (vitr) ima között kell imádkozni. A legna¬ 
gyobb jutalom abban rejlik, ha húsz rakdt 
imádkozunk. Imádkozhatjuk kétrakánként 
vagy négyrokánként is. Azoban, ha 
négyrakás egységekben imádkozzuk, ak¬ 
kor úgy kell imádkozni, mint a délutáni ima 
szunndját, azaz amikor ülve maradunk a 
második raka végén, az Attahijdtu fohász 
után elmondjuk az Allahumme szalli és 
Allohumme bárik fohászokat is, és amikor 
felállunk o harmadik rakához, elmondjuk a 
Szubhoneke fohászt. 




Szeretett Práfétánk (s.a.w.) azt mondta 


„Aki elkíséri a temetési menetet, és 
imádkozik a halotti imán, az egy rész 
jutalmat kap. Aki a szertartáson egészen 
a sír betemetéséig részt vesz, annak 
két rész jutalom jár”. „Mekkora az a két 
rész?" - kérdezték tőle. „Annyi az, mint 
két hatalmas hegy” - válaszolta. 





Allah Küldötte (s.a.w.) azt mondta 


„Aki igaz hittől hajtva és jutalmát 
remélve szorgalmi imát végez 
Romádén idején, annak megbo¬ 
csáttatnak a múltbéli bűnei.” 


(Bukhari, Imán 37) 




A BETEG IIMÁJA 


Hogyan végezzük az imánkat, ha vagy lesütjük a szemünket, amikor az imában 

betegek vagyunk? a meghajlás vagy a leborulás következne. 


Gyönyörű vallásunk, az Iszlám, számos 
mddot kínál arra, hogy ne kelljen kihagynunk 
semmilyen istenszolgálatot. Ha betegek va¬ 
gyunk, és nincs erőnk állni, ülve is elvégezhet¬ 
jük az imánkat. Ha annyira betegek vagyunk, 
hogy még fel sem tudunk ülni, akkor imádkoz¬ 
hatunk fekve, és csak fejbélintással vagy akár 
a szemünk mozgásával jelezzük az ima moz¬ 
dulatait. Ez azt jelenti, hogy lehajtjuk a fejünket. 


Mit tegyünk, ha annyira betegek va¬ 
gyunk, hogy még a fejünkkei vagy 
szemünkkei sem tudjuk jeiezni az ima 
mozduiatait? 


Ha annyira betegek vagyunk, hogy a 
fejünket sem tudjuk mozdítani, akkor az imá¬ 
kat elhalasztjuk akkorra, amikor jobban le¬ 
szünk, és bepétoljuk őket (Szálát al-Qoda). 
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AZ UTAZÓ IMAJA 


Az Iszlám szabályai szerint mikor 
számít vaiaki utazónak? 


Az Iszlám szabályai szerint akkar utazá 
(muszafir) valaki, ha a lakhelyétől egy irány¬ 
ban számítva legalább 90 kilamétert utazik, 
és 15 napnál rövidebb ideig szándékozik 
maradni 



Mikor kezdődik és mikor végződik az 
utazás? 

Az utazás akkor kezdődik, amikor valaki 
elhagyja a lakhelyéül szolgáié település hatá¬ 
rát, és okkor végződik, mikor ismét átlépi azt. 

Hogyan imádkozunk, amikor utazók 
vagyunk? 

Mivel az utazás nehézségekkel jár, az 
Iszlám törvénye ilyenkor könnyebbséget biz¬ 
tosít az utazőnak. A négy rakáből állá köte¬ 


lező imákat (déli, délutáni, esti) lerövidítjük, 
és két rókát imádkozunk helyettük. A két 
és három rakábál állá imák ugyanolyanok 
maradnak, mint egyébként. Ha nincs elég 
időnk, elhagyhatjuk a szunno imákat. Ha 
úgy döntünk, hogy mégis imádkozzuk a 
szunnákat, akkor azokat nem rövidítjük le. 

Hogyan imádkozzuk a közös imát, ha 
utazók vagyunk? 

Ha utazók vagyunk, és a helyi imámot 
követjük, aki helyben lakó (mukím), és ezért 
nem rövidíti le az imáját, akkor mi is a teljes 
imát imádkozzuk. Követjük az imámot, és 
négy rókát imádkozunk. 

Ha az utazó az imám, és a heiyben 
iakók (mukím) követik, ők hogyan im¬ 
ádkoznak? 

Ha az utazó az imám, és a négyrakás 
kötelező imát két rókára rövidíti, a végén 
elköszön, a követői közül pedig azok, akik 
helyben lakók, felállnak, és elvégzik a szá¬ 
mukra kötelező fennmaradó két rókát. 


AZ ELMULASZTOn IMÁK POTLASA 
(SZÁLÁT AL-QADA) 


Mit jeient a Szaiat ai-Qada? 

eí Az időben végrehajtott ima az 
„aada", az az ima, amit a megfelelő ideje 
után hajtunk végre, vagyis bepótolunk, az a 
„gado”. 

Köteiező-e bepótoini az eimuiasztott 
imákat? 

Ahogy az imákat kötelező végrehajtani 
a megfelelő imaidőben, úgy az is kötelező, 
hogy ha mégis elmulasztottunk egy imát, 
később bepótoljuk. Ha megfelelő indok 
nélkül kihagyunk egy kötelező imát, azzal 
súlyos bűnt követünk el. 


Ha egy nőnek havi vérzése, vagy gyer¬ 
mekágyi vérzése von, okkor neki tilos imád¬ 
koznia, ezért nem követ el bűnt az ima ki¬ 
hagyásával, és nem is kell ezeket az imákat 
később bepótolnia. 

Hogyan pótoijuk az eimuiasztott imát? 

Ha a reggeli imát mulasztottuk el, például 
elaludtunk, akkor azt a szunnájával együtt 
bepótolhatjuk, mielőtt még a Nap a legma¬ 
gasabb pontot elérné az égbolton. Ez után 
mór csak a kötelező részét pótolhatjuk be. 
Minden más imának csak a kötelező részét 
pótoljuk be, a szunnákat nem. 
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Hogyan fogalmazzuk meg a szán¬ 
dékunkat a qada imára? 

Amikor megfogalmazzuk o szándékun¬ 
kat, vegyük bele, hogy melyik imát akar¬ 
juk pátolni: „Szándékomban áll gátolni a 
reggeli ima kötelező részét, amit ma reg¬ 
gel nem csináltam meg.” Ha nem emlék¬ 
szünk, hogy pontosan mikor hagytuk ki az 
imát, akkor fogalmazzunk általánosabban: 
„Szándékomban áll pátolni a kötelező ré¬ 


szét a legutőbbi reggeli imának, amit nem 
csináltam meg.” 

Mikor imádkozhatjuk a pótló imát? 

Az imákat bármikor bepátolhatjuk, ami 
nem esik a tiltott időkbe, vagyis azokra az 
időpontokra, amikor makruh imádkozni. 
Ezek az idők: amikor a Nap éppen felkel, 
amikor a Nap a legmagasabb ponton van 
az égen, amikor a Nap éppen lenyugszik. 


A SÁTÁN pRÓbÁl eLtÉrÍTENÍ IVlÍNkET AZ ÍIVIÁtÓL 


Az ima a legnagyobb istenszolgálat. 
Ezért a Sátán folyton igyekszik nyugtala- 
nítá gondolatokat ébreszteni bennünk , 
hogy az imátél eltérítsen. 

Amikor eljön az imaidő, és felkészü¬ 
lünk az imára, a Sátán prábál megaka¬ 
dályozni minket azzal, hogy ilyen gon¬ 
dolatokat súg nekünk: „Van még bőven 
idő, nem kell sietni!” Vagy: „Most dolgod 
van, azzal foglalkozz, majd imádkozol ké¬ 
sőbb!” Vagy: „Később is imádkozhatsz. 
Most nagyon fáradt vagy, és szükséged 
van az alvásra. Inkább aludj még egy ki¬ 
csit!” így prábál rávenni minket a Sátán 
arra, hogy halogassuk, vagy akár el is 
mulasszuk az imáinkat. 

Máskor a Sátán más embereken 
keresztül prábál rávenni minket az ima 
elhanyagolására. Ha mások társaságá¬ 
ban vagyunk, a Sátán azt sugallja: „Van 
még időd. Most a barátaiddal beszél¬ 
getsz, majd imádkozol akkor, ha ők már 
hazamentek!” Ha ilyenkor felkelünk, azt 
mondjuk: „Ideje imádkozni!”, és elvégez¬ 
zük az imánkat, azzal győzelmet aratunk 
a Sátán felett. 

A Sátán azon is ügyködik, hogy ráve¬ 
gyen minket arra, hogy elsiessük az imát: 
„Most annyi dolgod van, imádkozz gyor¬ 
san!” És ima közben is arra emlékeztet 
minket, hogy mi mindent kell még csinál¬ 
nunk, így elére, hogy elkapkodjuk az imát. 
- 


így prábálja megakadályozni a Sátán, 
hogy megfelelően telejsítsük az ima oszlo¬ 
pait, hogy elsiessük a meghajlást és a le- 
borulást. Pedig, ha jél belegondolunk, ah¬ 
hoz viszonyítva, hogy mennyi ideig tart az 
imát megfelelően elvégezni, az imán kívül 
ennél sokkal több időt pocsékolunk el. 

A Sátán olyan sok trükkel és csapdával 
prábálkozik, hogy az imátál eltérítsen min¬ 
ket, hogy azt el sem tudjuk képzelni. Ezek 
közé tartozik az is, hogy a szegény és két¬ 
ségbeesett emberekhez megy, és azt sut¬ 
togja nekik: „Neked nem kell imádkoznod! 
Imádkozzanak csak azok, akik áldásokat 
és gazdagságot kaptak Allahtál!” A bete¬ 
gekhez megy, és azt mondja: „Nyugodtan 
kihagyhatod az imát, hiszen te most beteg 
vagy. Allah nem terheli ilyen kötelességek¬ 
kel a betegeket! Majd imádkozol, ha job¬ 
ban leszel.” És ezáltal a Sátán eléri, hogy 
ezek az emberek elhagyják az imát. Mert a 
Sátán úgy közelít az emberhez, és úgy prá¬ 
bálja rávenni az ima elhagyására, hogy 
mindenkinek a helyzetének és állapotá¬ 
nak megfelelő hamis kifogásokat sugallja. 

A legjobban úgy védelmezhetjük 
meg magunkat a Sátán sugalmazásai- 
tál, ha mindig a rituális tisztaság állapotá¬ 
ban maradunk, vagyis amint a vudúnkat 
megtörjük, ismét vudút csinálunk, és ha 
az imákat azonnal imádkozzak, ahogy az 
imaidő beköszönt. 


V, 
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A FELEDÉKENYSÉGI LEBORULÁS 
(SADZSDA AL-SZAHW) 


Mit jelent a feledékenységi leborulás? 

^ A feledékenységi leborulás két további le- 
borulást jelent, amivel jávátehetjük, ha hibáz¬ 
tunk az imában, vagy kifelejtettünk valamit. 

Ha ima közben az imádkozá olyan hibát 
vét, ami nem érvényteleníti az imát, elfelejt 
valamit, vagy összezavarodik, és nem em¬ 
lékszik pontosan, hogy megtette-e, akkor 
az ima végén feledékenységi leborulást kell 
végeznie, és ezzel kijavíthatja az ima nem 
tökéletes cselekedeteit. 

Milyen helyzetben kell teledékenységi 
leborulást végezni? 

1. Ha az ima egy kötelező (tárd) cseleke¬ 
detét késleltettük. Ha a kötelező elemet, 
például a meghajlást vagy leborulást kife¬ 
lejtettük, akkor az ima érvénytelen, és újra 
kell imádkozni.. 

2. Ha az ima egy vádzsib elemét kihagytuk 
vagy késleltettük. 

Néhány példa arra, amikor feledékeny¬ 
ségi leborulást kell végezni: 

& A négyrakás imákban a harmadik raka 
végén nem szabad ülve maradni. Az imád¬ 
kozá azonban azt hiszi, hogy már a negyedik 
rókában van, ezért ülve marad, és elmond¬ 
ja az Attahijátu fohászt. Utána azonban 
eszébe jut, hogy ez még csak a harmadik 
raka, ezért feláll, és imádkozza a negyedik 
rókát. Ilyenkor az ima végén feledékenységi 
leborulást kell végeznie, mert azzal, hogy a 
harmadik raka után ülve maradt, késleltet¬ 
te a negyedik rókában az állást, ami pedig 
kötelező (tárd) eleme az imának. 

© Ha valaki a másik szúrát mondja el előbb, 
és csak utána a Fatiha szúrát, az ima végén 


feledékenységi leborulást kell végeznie, mert 
vádzsib a Fatiha szúrát mondani előbb. 

© Ha valaki az első két rókában a Fatiha 
szúró után meghajol, anélkül, hogy valami 
mást is mondott volna a Koránbál, az ima 
végén feledékenységi leborulást kell végez¬ 
nie, mert a Fatiha után még valami mást is 
olvasni vádzsib, de nem tárd (kötelező). 

© Ha a vitr imában valaki meghajol, mie¬ 
lőtt a Kunút fohászt elmondta volna, az ima 
végén feledékenységi leborulást kell vé¬ 
geznie, mert a vitr imában a Kunút fohászt 
mondani vádzsib, de nem tárd (kötelező). 

© Ha egy három- vagy négyrakás imában 
a második raka után elfelejtünk ülve marad¬ 
ni, hanem felállunk a következő rakához, 
akkor nem kell visszaülni, hanem be kell fe¬ 
jezni az imát, és az ima végén feledékeny¬ 
ségi leborulást kell végeznie, mert az első 
ülés és az első Attahijátu fohász vádzsib, de 
nem tárd (kötelező). 

Ha egy imán belül több hibát is elkö¬ 
vetünk, hányszor kell feledékenységi 
leborulást végezni? 

Mindig a két leborulásből állő feledékeny¬ 
ségi leborulást kell végezni, akárhány hibát 
is csináltunk az imában, ez elegendő a hi¬ 
bák kijavítására. 

Hogyan végezzük el a feledékenységi 
leborulást? 

Az utolső ülésben elmondjuk az 
Attahujátu fohászt, aztán jobbra és balra 
is elköszönünk. Közvetlenül ez után Allahu 
Akbart mondunk és leborulunk. A leboru- 
lásbál felülünk, és ismét leborulunk. Megint 
felülünk, elmondjuk az Attahijátu fohászt, az 
Allahume szalli és az Allahume bárik fohászt, 
és elköszönünk jobbra és balra is. Ezzel telje¬ 
sítettük a feledékenységi leborulást. 
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RECITÁLÁSI LEBORULÁS A KORÁN LEBORULÁSI 
ÁJÁINÁL (SZADZSDA AL-TILAWAH) 


Mit jelent a recitálási lebomlás? 

^ Vannak alyan áják a Kegyes Karán- 
ban, amelyeket alvasva vagy hallva azannal 
le kell barulnl. Ezt a lebarulást nevezzük recitá¬ 
lási lebarulásnak, 

Hány olyan ája van a Kegyes Korán¬ 
ban, amelyeknél le kell borulni (AJat ai- 
Szadzsda)? 

14 lebarulási ája van a Karánban, ame¬ 
lyeknél le kell borulni. 

Mi a recitáiási ieboruiásra vonatkozó 
szabáiy? 

Váázsib (szükséges) leborulni azoknak, 
akik a Kegyes Koránt olvassák vagy hallgat¬ 
ják, és egy leborulási ájához érnek. Azoknak 
is le kell borulniuk, akik az ája jelentését, for- 
áítását olvassák vagy hallgatják. 

Ha ima közben érünk ieboruiási ójához, 
hogyan boruiunk ie? 

Két lehetőségünk van az ima közbeni 
Ieboruiásra, ha leborulási ájához érünk: 

1. Ha a leborulási ája után már nem 
monáunk többet a Kegyes Koránbál, vagy 
legfeljebb még három áját monáunk, ak¬ 
kor folytatjuk az imát a megszokottak sze¬ 
rint, meghajlunk, majá leborulunk, és az ima 
renáes leborulásával egyben a recitálási 
leborulást is teljesítettük. 

2. Ha három ájánál többet tervezünk 
még monáani a Kegyes Koránbál, akkor 
közvetlenül a leborulási ája után Allahu 
Akbart mondunk, és rögtön leborulunk. 
A leborulásban háromszor azt mondjuk: 
Szubhana Rabbi al-Ala (dicsőség magasz¬ 
tos Uramnak). Ismét tekbirt mondva felál- 
lunk, és folytatjuk a Kegyes Korán recitálását 
az imában. Amikor a recitálást befejeztük, 
az ima minden része a megszokottak szerint 
megy tovább. 


Ha nem az imában érünk ieboruiási 
ójához, hogy végezzük ei a recitáiási iebo- 
ruiást? 

Ha egy leborulási áját olvasunk vagy 
hallunk, és ez az imán kívül történik, akkor 
a Kába irányába fordulunk, Allahu Akbart 
mondunk anélkül, hogy a kezünket fel¬ 
emelnénk, és leborulunk. A leborulásban 
háromszor azt mondjuk: Szubhana Rabbi al- 
Ala (dicsőség magasztos Uramnak). Aztán 
tekbirt mondva felállunk, és azt mondjuk: 
„Gufráneke Rabbená ve ilejkel maszír'' 
(Bocsáss meg nekünk. Urunk, és Hozzád té¬ 
rünk vissza). 






RECITALASI LEBORULAS: LEBORULAS 
A KEGYES KORÁN EGYES ÁJÁINÁL 


7:206: Bizony, azok, okik közel vonnak 
Uradhoz, nem fordulnak el fennhéjázóon at¬ 
tól, hogy Őt szolgálják, és Őt magasztalják, 
és Előtte borulnak le. 

^ j'y dJűj JlZP 

13:15: És Allahnak borul le mindenki, aki az 
egekben és a földön van, önként, vagy 
akarata ellenére, és az árnyékuk is regge¬ 
lente és délutánonként. 

jdJJL) LajS'j 

16:49-50: És Allahnak borul le minden, ami az 
egekben és a földön van a mozgó teremt¬ 
mények közül, és az angyalok is, és nem túl 
büszkék. 

l_5® ^4->ljLáőJl ^ Ló dJllj 

' ' ’ ' ^ í' > ^ í"' - ^ .cr-'' 

(j^Lítj Oj 'y j»-*j ASd*)LLJlj ájI.5 

17:107-109: “Mondd: „Higgyetek benne, 
vagy ne higgyetek benne, a ti döntésetek, 
és ti viselitek érte a felelősséget. Bizony, azok, 
akiknek korábban a tudás adatott, amikor 
ezt olvassák nekik, az arcukra borulnak. 

‘^1 

ij| Ljj (1 )^jijj öLi.i^U 

(jLí.j^\J üLS' 


Lp 


> t > f 


p-AwXj 


19:58: Ők azok, akikre Allah kegyét árasztotta 
a próféták közül, Ádém leszármazottai kö¬ 


zül, és azokból, akiket Noéval vittünk a bár¬ 
kában, és Ábrahém és Izrael leszármazottai 
közül, és azok közül, akiket vezettünk és kivá¬ 
lasztottunk. Amikor a Kegyelmes éjéit olvas¬ 
ták nekik, sírva borultak le. 

ty y 

yj ^ IxUj:- ^0^ 

''o-f" y ^ g ^ y ■' y 0 y ' 

íwUjy- 

22:18 Hét nem látod, hogy Allah előtt borul 
le mindenki, az egekben, és mindenki, aki a 
földön van, és a Nap, a Hold, a csillagok, a 
hegyek, a fék, a mozgó teremtmények, és az 
emberek közül is sokan? De sokuknak igazsá¬ 
gosan jár a büntetés. És akit Allah megaláz, 
annak nincs senki, aki megtiszteltetést adhat¬ 
na. Bizony, Allah azt tesz, amit akar. 

oljLyJl 4J <u)l ól y jt-!l 

j^lj J-^lj y 
y ylj'^lj y^lj 
ó| ^Ly ^ 1-^ “^i Lyi Lyd ’IááJi 

f-Lój Ló 

25:60: És amikor azt mondják nekik: 
„Boruljatok le a Kegyelmes előtt!”, ők azt 
mondják: „És mi az a Kegyelmes? Boruljunk 
le az előtt, amit te parancsolsz nekünk?” És 
ez csak növeli őket a vonakodásban, 

lój Ijili Ij'U^I 'Mj 

IÚ^pLj LáJ dj>s.^«ül 

27:25-26: És úgy találtam, hogy ő és a népe 
a Nap előtt borulnak le Allah helyett, és a 
Sétán jónak tüntette fel nekik a cselekedete- 


iket, és eltérítette őket az útról, és nincsenek 
vezetve, hogy nem borulnak le Allah előtt, 
aki előhozza azt, ami rejtve von az egekben 
és a földön, és tudja, amit elrejtetek, és amit 
kinyilvánítotok. 

, , ' \ ^ ,1° ^ ^ . 

Láj j^ 


32:15: Csak azok hisznek a Mi djáinkban okik, 
ha emlékeztetik őket azokra, levetik magu¬ 
kat leborulva, és Uruk dicséretét magasztal¬ 
ják, és nem fennhéjázók. 


byí líj liiy Cl 
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41:37-38: És az Ő jelei közül való az éjszaka és 
a nappal, és a Nap és a Hold. Ne boruljatok 
le a Nap vagy a Hold előtt, hanem boruljatok 
le Allah előtt. Aki megteremtette azokat, ha 
egyedül Őt szolgáljátok! 

'í jL^lj J^l aJUÍ 

0^ •'•' -f ^ J. '■ 7* '* ÍJI'''"-' 

\j oIj| ü| 

j J-«LŐj 'y 


liJűj JC^ 


53:59-62: Boruljatok hát le Allah előtt, és szol¬ 
gáljátok! 

ü(1) '•^~j 

^ 0 y Jl 0 " 



38:24: "... És Dávid észrevette, hogy próbára 
tettük őt, és Ura bocsánatát kérte, és földre 
vetette magát, meghajolva és bűnbánóan. 
És megbocsátottuk neki azt. És bizony, közel¬ 
sége volt Hozzánk, és jó helye a visszatérésre. 


jjAj 4jj jjJilwcli 0II3 LÍjI .5jjI.5 ■■■ 

Uazp 4 J üj__5 i.lU.5 4 J L) jjúts IjtS'lj 

i_ jLó fl .il j 


84:20-21: Mi van hát velük, hogy nem hisz¬ 
nek, és, amikor a Koránt olvassák nekik, nem 
borulnak le? 
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96:19: De nem! Ne engedelmeskedj nekik! 
Hanem borulj le, és közeledj! 
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AMIKOR AZ IMÁDKOZÁS KERÜLENDŐ 

(Waqt aL'KaraIiaIi) 


Vannak olyan időszakok, amikor nem 
ajánlott imákozni? 

Három olyan időszak von, amikor az 
imádkozás kerülendő. Ezekben az idő¬ 
szakokban semmiféle imát (ford, vádzsib, 
szunno, náfile, temetési vagy pétlás) és 
recitdlási leborulást sem szabod végezni. 

1 . Amikor a Nap éppen lemegy: Ez o 

napkelte utáni körülbelül 45 perc. (Ha 
valaki a reggeli imát végzi, és közben 
felkel a Nap, akkor az ima érvényte¬ 
len, és később be kell pőtolni.) 

2. Amikor a Nap a legmagasabban áll 
az égen: Ez a déli imaidő kezdete 
előtti körülbelül 45 perc. 

3. Amikor a Nap éppen lemegy: Ez körül¬ 
belül 45 perc a naplemente kezdete 
(amikor a Nap fénye sárgulni kezd) és 
a Nap teljes lenyugvása között. Ez az 
időszak a délutáni imaidő utolső kb. 
45 percére esik. Ebben az időszakban 
egyedül a délutáni ima kötelező 
(tárd) részét szabad imádkozni, ha 
valaki még nem imádkozta koráb¬ 
ban. 


Van-e olyan időszak, amikor csak az 
önkéntes (náfile) ima kerülendő? 

Három olyan időszak van, amikor el 
lehet végezni a kötelező (tárd), a szüksé¬ 
ges (vádzsib) és a temetési imát, valamint 
be lehet pátolni az elmulasztott imát, és 
recitdlási leborulást is lehet végezni, de az 
önkéntes ima kerülendő. 

1. A reggeli ima idejében: Ha a reg¬ 
geli ima ideje elkezdődött, akkor a 
Nap felkeltéig a reggeli ima 2 raka 
szennáján kívül kerülendő bármilyen 
önkéntes ima végzése. 

2. A délutáni ima kötelező (tárd) része 
után: Ha már imádkoztuk a délutáni 
ima tárd rakáit, akkorutána kerülendő 
bármilyen önkéntes ima végzése. 

3. A pénteki khutba kezdetétől az ima 
végéig. Ha a beszédet fartő ember, 
a khatib kimegy a gyülekezet elé, on- 
nantál fogva a pénteki ima végéig 
bármilyen önkéntes ima végzése. 
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nagymamája szavait csengtek a fü¬ 
lébe: 

- Kisfiam, hogy lehet ilyen későig halasz¬ 
tani az imát? 

A nagymamája majdnem hetvenéves 
volt. Mégis, amikor meghallotta az azon 
első hangjait, korához képest meglepő 
gyorsasággal sietett elvégezni a rituális mos¬ 
dást, majd az imáit is. Unokája bezzeg nem 
volt képes ilyen önfegyelemre. Mindig halo¬ 
gatta az imáit, egészen az utolsé percekig, 
ezért mindig sietve imádkozott. Felállt, és az 
érára nézett. Már csak 15 perc maradt az 
esti imaidő kezdetéig. 

- Már megint ilyen későig halasztottam 
az imát - gondolta magában, szomorú¬ 
an csáváivá a fejét. Gyorsan végezte el a 
vudút, meg sem törölközött, és szaladt a 
szobájába. Amikor kimondta a tekbirt, a 
nagymamája jutott eszébe. Ha látná, hogy 
megint hogy imádkozik az ő kisunokájo, biz¬ 
tos mérges lenne a maga kedves mádján. 
Nagyon szerette a nagymamáját. Sokszor 
elnézte ennek az áldott asszonynak az ar¬ 
cát ima közben: olyan volt, mint egy fénylő 
szivárvány. Olyan alázatos volt az imájá¬ 
ban, jámborsága szinte szemmel láthotáon 
sugárzott rála. 

Ezen az estén a fiú különösen fáradt 
volt. Amikor befejezte az imát és a fohásza¬ 
it, leborult ismét, és egy kicsit hosszabban 
elidőzött. Szeretett gondolkodni ebben a 
pozíciábon. Mennyire fáradt vagyok, gon¬ 
dolta, és elaludt. 





Hirtelen ri¬ 


adt fel. Hatalmas 
tömeg volt körülöt¬ 
te, mindenhol em¬ 
berek. Rémülten 
értette meg, hogy eF 
kezdődött az ítélet Napja. Körülötte egye¬ 
sek a féléimtől megdermedve álltak, mások 
kétségbeesetten szaladgáltok fel-olá. Volt, 
oki csüggedten térdelt, kezével eltakarva 
az arcát, és így várakozott az elkerülhetet¬ 
lenre. 


A fiú szíve gyorsan vert, mintha csak ki 
akarna szakadni a mellkasábdl, és izzadság¬ 
ban fürdött. Életében sokat hallott az ítélet 
Napjdrél, a feltámadásrél, az elszámolásrdl. 
Jdl ismerte ezeket a szavakat, de azt soha 
nem gondolta volna, hogy maga az ese¬ 
mény ennyire félelmetes lesz. Reszketett, 
amíg az elszámolás zajlott, és egymás után 
szdlítottáka körülötte lévő embereket. 

És okkor meghallotta o saját nevét. 
Kétségbeesetten nézett jobbro-balro, aztán 
megtört hangon kérdezte: 

- Engem szdlítottatok? 

A tömeg szétvált előtte, és utat nyitott 
neki. Két alak ragadta meg a kezét, látszott, 
hogy a kötelességüket teljesítik. Rettegve 
ment keresztül a tömegen. Aztán elérték az 
üres helyet középen, az angyalok elenged¬ 
ték a kezét, és egyedül hagyták őt a tömeg 
közepén. Lehajtotta a fejét, az egész élete 
lepergett előtte, mint egy mozifilm. Volőban 
az ítélet Napja volt ez. 
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Felnézett, és csupa olyan embert látott, 
akik egész életükben Allahot szolgálták. 

Az édesapja egyik vallásos előadásról 
a másikra ment, és Allah ügyében költötte 
a pénzét. Az édesanyja számtalan vendé¬ 
get fogadott a házukban, folyton ételt szol¬ 
gáltak fel az érkezőknek. És ő... de hiszen ő 
is megpróbált ezen az úton járni! Próbálta 
szolgálni az embereket. Allahról beszélt ne¬ 
kik. Elvégezte az imáit. Megtette mindazt, 
ami kötelező volt. Távol maradt attól ami 
tiltott. Könnyek folytak az arcán, ahogy azt 
mondta: „Szeretem Uramat! Legalábbis őzt 
hiszem...” De közben azt gondolta: „Bármit 
is tettem életemben, nem elég ahhoz, hogy 
a Paradicsom kertjét megszerezzem. Nincs 
más menedékem, csak Allah kegyelme!” 

Úgy érezte, hogy az elszámolás egy örök- 
kévolóságig tart. Hatalmas izzadságcsep- 
pek folytak az arcán. Egyre csak a Mérleget 
leste - vajon merre billen a nyelve? Végül 
megvolt az eredmény, az angyalok egy ív 



papírral a kezükben fordultak a tömeg felé. 
Úgy érezte, a lábai nem tartják meg többé. 
Kis híján a földre zuhant. Szorosan lehunyta 
a szemét, és várta a bejelentést. De... Mi tör¬ 
tént? Rosszul hallott talán? A nevét azok kö¬ 
zött olvasták, akik a Pokol füzébe mennek! 
Zokogva esett térdre. Nem, ez nem lehet! Ez 
lehetetlen, kiabálta teljes erejéből. 

- Hogyan kerülhettem azok közé, akik a 
Pokolba mennek? Egész életemben azokkal 
voltam, akik Allahot szolgálták! Velük mun¬ 
kálkodtam én is! Mindig Uramról beszéltem 
másoknak... 

Egyfolytában zokogott, míg a két an¬ 
gyal megragadta, és a tömegen keresztül 
egy hatalmas tűz felé taszigálta, amelynek 
a lángjai egészen az égig csaptak. Küzdött, 
de nem tudott kiszabadulni. Hát nincs már 
remény? Nincs segítség? Senki nem siet a 
megmentésére? 

Szavak folytak az ajkáról, értelmetlen ki¬ 
áltások és könyörgések: 
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- A böjtöm... a Korán-olvasásom... a 
szolgálatom... az imáim... Hát nem ment 
meg egyik sem? 

Hangoson rimánkodott, de o Pokol 
angyalai nem engedték el, csak vonszol¬ 
ták tovább. Már oly közel volt a Tűzhöz! 
Elfordította a fejét. Arra gondolt, amit Allah 
Küldötte (s.a.w.) mondott: Akár egy folyá 
a házunk előtt, amelyben naponta ötször 
megfürdünk, úgy tisztít meg a napi öt ima a 
bűneinktől. 

- Hát az imáim sem men¬ 
tenek meg a Tűztől? - kérdez¬ 
te zokogva. - Az imá- 
im... az imáim... 

Az angyalok 
nem álltak meg egy 
pillanatra sem. A Tűz ha¬ 
talmas üregének szélén 
a lángok forrásága az ar¬ 
cát perzselte. Utoljára for¬ 
dult meg, hogy hátranéz¬ 
zen. Már sírni sem tudott - 
könnyei kiszáradtak a Tűz 
forráságában. Könnyeivel 
együtt eltűnt az utolsö re¬ 
ményei is. Már nem küzdött. 
Lehajtott fejjel, némán állt 
üreg szélén. Karját elengedték 
az addig satuként szoríték karok, és az egyik 
angyal hatalmas erővel meglökte. Érezte, 



hogy a teste átszeli a levegőt - arccal előre 
zuhant a Tűzbe. 

És ekkor valaki hirtelen megragadta a 
kezét. Felmelte a fejét, és egy fehér szakállú 
öregembert látott, aki a kezét megragadva 
húzta őt vissza, nehogy a Tűzbe zuhanjon. 

- Ki vagy te? - kérdezte izgatottan, ahogy 
a kis lángokat igyekezett kioltani, amelyek már 
belekaptak a ruhájába. 

- Az imáid vagyok! - felelte mosolyogva 
az öreg. 

- Miért késtél ennyit? Az utolsö percben 
érkeztél! Már majdnem a Pokolba zuhan¬ 
tam! - kiáltotta magábál kikelve. 

Az öregember mosolyagva rázta meg 
a fejét: 

- Nem emlékszel? Te is mindig az utolsö 
pillanatra halasztattál... 

És ebben a pillanatban megszálalt az 
esti ima azanja, és a fiú felébredt. Felemelte 
a fejét a leborulásbál - és rájött, hogy csak 
álom volt az egész. Izzadságban fürdött és 
remegett. Lassan megnyugodva hallgatta 
az imára hívás beszűrődő hangjait. Eljött az 
esti ima ideje. Gyorsan felpattant, és elin¬ 
dult, hogy elvégezze a vudút. Időben akar¬ 
ta imádkozni az esti imát... 
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O^zeretett Prófétánk (s.a.w.) az imát a 
„szeme fényének” nevezte, és a legjobb 
eszköznek tartotta ahhoz, hogy valaki a sze- 
retetét és hűségét bizonyítsa a Mindenható 
Allah Irént. Mindig időben végezte az imá¬ 
it. Nem szerette halogatni az imát, és azt 
mondta: aki az imaidő elején imádkozik, 
azzal Allah elégedett, aki az imaidő vé¬ 
gén, annak pedig megbocsát (Tirmidhi, 
Szálát, 13). Ezzel azt hangsúlyozta, hogy 
a Mindenható Allah azokkal elégedett, 
akik rögtön az imaidő elején imádkoznak, 
de kegyelme és irgalmassága miatt meg¬ 
bocsát azoknak is, okik az utolsó percre 
halasztják. Allah Küldötte (s.a.w.) minden 
mást abbahagyott, amikor eljött az imaidő, 
és Allahhoz fordult. A hívők anyja, Aisa (r.a.) 
azt mondta a Prófétánk (s.a.w.) imájáról: 

„Allah Küldötte (s.a.w.) beszélgetett 
velünk, és mi beszélgettünk vele. De ami¬ 
kor eljött az imaidő, úgy viselkedett, mintha 
nem is ismert volna minket, és egész leiké¬ 
vel és testével Allah felé fordult.” (Fazail al- 
Amal, 303). 

Az egyetlen ima, amit Allah Küldötte 
(s.a.w.) késleltetett, az esti ima volt, ame¬ 
lyet néha okkor imádkozott, amikor az éj¬ 
szaka első harmada már eltelt. 

A kötelető imákon felül amikor csak le¬ 
hetősége nyílt rá, önkéntes imákat imádko¬ 
zott. Ha valamiért boldog volt, imádkozott, 
hogy kimutassa a háláját. Ha valamiért szo¬ 
morú volt, akkor is az imába menekült. 

Előfordult, hogy addig állt az imában, 
amíg a lábai teljesen bedagadtak. A Hívők 
Anyja, Aisa (r.a.) megkérdezte tőle: 

- Allah Küldötte! Miért imádkozol ilyen 
sokat, és miért fárasztod ki magad ennyire. 


amikor neked Allah már megbocsátotta 
minden vétkedet? 

- Aisa, talán ne legyek hálás szolga? - 
kérdezte a Prófétánk (s.a.w.). 

Allah Küldötte (s.a.w.), aki a mi veze¬ 
tőnk és példaképünk, soha nem hagyta 
el az imát, még utolsó, halálos betegsége 
legnehezebb napjaiban sem. Még amikor 
a betegség súlyosbodott, és a teste teljesen 
legyengült, akkor is elment a mecsetbe két 
társa támogatásával, hogy a közösséggel 
imádkozza a déli és délutáni imát. Még köz¬ 
vetlenül a halála előtt is így intette a társait: 

- Soha ne hanyagoljátok el az imáito¬ 
kat! Soha ne hanyagoljátok el az imáito¬ 
kat! És figyelmeztetlek bennetek a felesé¬ 
geitek, gyermekeitek és szolgáitok jogaival 
kapcsolatban. (Abu Dawud, Adab, 123-124) 





Szeretett Prófétánk (s.a.w.) azt mondta: 


“Ha imádkoztok, imádkozzatok úgy, mint¬ 
ha az lenne az utolsó imátok! Ne mondja¬ 
tok olyasmit, amit holnap megbánhattok!” 


(Ibn Madzsa, Zuhd, 15) 
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Prófétánk (s.a.w.) aki azzal töltötte az életét, hogy a 
lehető legjobban képviselte és tanította az Iszlámot, és a 
társait isteni sugallat szerint nevelte, azt akarta, hogy min¬ 
denki imádkozzék, és minden körülmények között megtart¬ 
sa az imát, ami a béke és nyugalom forrása. 

A társai közül Abdullah ibn Ravaha (r.a.) a mutai had¬ 
járatba készült, és előtte elment, hogy elbúcsúzzék Allah 
Küldöttétől (s.a.w.), akinek áldott arca annyira fog neki hi¬ 
ányozni. Azt mondta: 

- Allah Küldötte! Adj nekem valami tanácsot, amit 
megjegyezhetek, és sohasem fogok elfelejteni! 

És szeretett Prófétánk (s.a.w.), a vezetőnk és példaké¬ 
pünk azt felelte: 

- Abdullah, holnap olyan földre mégy, ahol nagyon 
keveset borulnak le Allah előtt. Ezért te imádkozz és borulj 
le minél többet. 

(Wakidi, II, 758) 



MECSETEK ÉS IMAHELYEK 


Mit jelent a mecset szó? 

A mecset szó azt jelenti: a hely, ahol 
leborulnak. Ezek az imádság áldott helyei. 
Sok országban a „mecset, meszdzsíd” szó 
a kisebb imahelyeket jelenti, amelyek nem 
különálló épületet alkotnak, és ahol csak 
kevesebb ember imádkozik. A „dzsámi” 
szó pedig a nagy, különálló épületet je¬ 
lenti, amelynek általában minaretje is van,)- 
és ahol több ember imádkozhat. Vannak' 
olyan országok is, ahol a két szó jelentése 
között nincs ilyen különbség. 

Az Iszlám szerint nem szükséges egy kü¬ 
lönleges helyre menni ahhoz, hogy Allahhoz 
imádkozzunk. Bárhol lehet imádkozni, ha a 
hely tiszta. Viszont o mecsetek és az égbe 


nyúló minaretek azt jelzik, hogy azon a he¬ 
lyen muszlimok élnek. És ami még fonto¬ 
sabb, a közösségben, mecsetben végzett 
ima jutalma több, mint az egyedül, otthon 
imádkozotté. Mecseteink áldott helyek, 
ahol közösségünk tagjai összegyűlnek és 
találkoznak egymással naponta ötször, de 
különösen péntekenként. 

' iMélyiK az első imaház, amelyet azért 
'^pít'(^ei<, ' hogy Allahhoz imádkozza¬ 
nak benne? 

A Kegyes Koránban olvashatjuk, hogy 
az első ház, amelyet Allah imádatára emel¬ 
tek, o Kába volt. Az Iszlám történelméből 
tudjuk, hogy az első ember, aki a Kábát 
felépítette, maga Ádám próféta (a.s.) 
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volt. Ábrahám próféta (a.s.) és Iszmail pró¬ 
féta (a.s.) később ennek az épületnek az 
alapjain építették újra a Kábát. A másadik 
imaház a világán az Al-Aksza mecset volt 
Jeruzsálemben, amelyet Salamon próféta 
(a.s.) építtetett. 

Építtetett-e mecsetet a Prótétánk 
(s.a.w.)? 

Amíg a Prófétánk (s.a.w.) Mekkában 
élt, a Kábában imádkozott. Amikor a hitet¬ 
lenek egyre keményebben üldözték őket, 
egy Dar ul Árkom, vagyis Árkom háza nevű 
helyen tanított és vezette az imákat, amely 
az egyik társának a háza volt. Abban az 
időben a társai között is voltak olyanok, mint 
például Abu Bakr (r.a.), akik megnyitották 
a többiek előtt a saját házukat, hogy ima¬ 
helyként szolgálhasson. Amikor Prófétánk 
(s.a.w.) Mekkából Medinába költözött (ezt 
nevezzük hidzsrának), amint elérte Medina 
külvárosát, megparancsolta, hogy a Kuba 
nevű településen építsenek egy mecsetet. 
Néhány nap alatt gyorsan fel is építettek egy 
kis nyitott mecsetet. Amikor Allah Küldötte 
(s.a.w.) Medinába ért, az első dolga az volt, 
hogy egy megvásárolt földdarabon elkezd¬ 
jék egy mecset építését. Ez a Meszdzsid al- 
Nebevi, vagyis a Próféta Mecsete. A pró¬ 
fétánk (s.a.w.) személyesen is dolgozott a 
mecset építésén, vállán cipelve az agyag¬ 
téglákat. A mai medinai mecset ennek a 
mecsetnek a kibővített változata. 


Miért fontosak a mecsetek? 

Ha valahol van egy mecset az azt mu¬ 
tatja, hogy azon a helyen muszlimok élnek. 
A mecsetek a Mindenható Allahnak szen¬ 
telt helyek. Akik oda belépnek, nyugalmat 
találnak, és biztonságban végezhetik az 
istenszolgálatukat. Megismerik egymást és 
kapcsolatot teremtenek. Senki nem vásá¬ 
rolhatja vagy szerezheti meg a mecsetet 
saját, személyes tulajdonaként. Az nagyon 
nagy bűn lenne. Akik így tesznek, és meg¬ 
akadályozzák, hogy a hívők a mecset¬ 
ben imádkozzanak, azok a leggonoszabb 
emberek közé tartoznak. A mecsetek a 
Mindenható Allah egyedülvalóságába 
vetett hit szimbólumai, és minden mecset 
az áldott Kába testvére és másolata. Ezért 
minden országban, ahová a muszlimok el¬ 
jutnak, mecsetet építenek: kicsit vagy na¬ 
gyot, egyszerűt vagy díszeset, az adott hely 
körülményei és szükségletei szerint. 

A mecset csak az imára van? 

Nem, a mecset nem csak arra szolgál, 
hogy imádkozzanak benne. A történelem 
során a mecsetek voltak a civilizáció és kul¬ 
túra legnagyobb központjai. Allah Küldötte 
(s.a.w.) idején a medinai mecset mellé épí¬ 
tettek egy „szuffa" nevű helyet, ami szállás¬ 
hely és iskola is volt. Ez az iskola a tudás köz¬ 
pontja volt, és benne az első tanár maga 
Allah Küldötte (s.a.w.). A Próféta Mecsete 
olyan központtá vált, ahol a muszlimok ta¬ 
lálkoztak, imádkoztak, a Kegyes Koránt ol¬ 
vasták, és Allah Küldötte (s.a.w.) tanítását 
hallgatták. Megbeszélték a problémáikat 
és kérdéseiket, közösen kerestek megol¬ 
dást, vendégeket és külföldi követeket fo¬ 
gadtak, megszervezték az államügyeket. A 
későbbi korokban a muszlimok által épített 
lenyűgöző mecsetek mellett olyan épüle¬ 
tek is helyt kaptak, amelyek a közösséget 
szolgálták: iskolák, közkonyhák, könyvtárak, 
kórházak és közfürdők. A mecsetek a tudós, 
kultúra és civilizáció központjai lettek, ahol 
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az emberek nemcsak tudást, de társaságot és segít¬ 
séget is találtak. 

Kik tevékenykednek a mecsetben? 

Az imám: Az imám szá vezetőt jelent, és olyan 
emberekre használjuk, akik a közös imát vezetik, és 
vallási kérdésekben is tanácsot adnak az emberek¬ 
nek. A mecsetek imámjai nemcsak az imát vezetik, 
hanem tudásukkal és bölcsességükkel vezetik a kö¬ 
zösség tagjait is, és felelőssek erkölcsi és spirituális ne¬ 
velésükért. 

A müezzin: A müezzin az az ember, aki az 
imárahívást elmondja, ha eljött az ima ideje, és más 
kapcsoládá feladatokat is végez. Ha az imám nincs 
jelen, akkor ő helyettesíti feladataiban. Az imámmal 
közösen munkálkodik a közösség tagjainak erkölcsi 
és spirituális neveléséért. 

Prédikátor (vaiz): A pénteki ima vagy ünnepi előtt 
vagy után, Ramadánban, illetve a hét egyes kijelölt 
napjain tart beszédet és ad tanácsokat a közösség tag¬ 
jainak. A prédikátor beszédeket, előadásokat, prédiká- 
ciákat tart, általában a mecset egy emelvényén, ta¬ 
nítja és tanácsaival látja el a mecsetbe jövőket. Fontos 
szerepet tölt be a muszlim közösség nevelésében, 

Kajjum: Általában a nagyobb mecsetekben ta¬ 
lálhatjuk meg őket. Ők a mecset rendjéért és tisztasá¬ 
gáért felelős személyzet. 

Melyek a mecset legfontosabb részei? 

Mihrab, vagy imafülke: Az a hely, amely a Kába 
irányát jelzi, itt áll az imám, amikor az imát vezeti. 

Minbár, vagy szószék: Egy magasított emelvény, 
ahonnan a pénteki és az ünnepi khutbát tartják. Ha 
a Kába irányába nézünk, akkor a minbár általában 
jobbra találhatá a mihrabtál, és többnyire lépcsők 
vezetnek fel rá. Aki a khutbát tartja, az a lépcsőn 
megy fel a minbárra. 

Kurszu: Egy magasított ülőalkalmatosság, amely¬ 
ről az imám vagy a vaiz az előadásokat tartja a me¬ 
csetben lévőknek. 

A müezzin fülkéje: Ez az a hely, ahol a müezzin 
imádkozik, és elmondja az imáraállítást. Nem minden 
mecsetben van ilyen fülke, többnyire csak a nagyob¬ 
bakban. 



Minbár, vagy szószék 



A müezzin fülkéje 
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Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak. 


1. A napi öt ima a Felmenetel Éjszakáján (Miradzs Éjszaka) lett 
megparancsolva. 


2. A reggeli (fadzsr) ima 8 rakábál áll: 4 szunna és 4 tárd. 


3. A déli ima tíz rakábál áll, 2 raka szunna előtte, 4 raka tárd, 4 
raka szunna utána. 


4. Az esti ima tíz rakábál áll, 4 raka szunna előtte, 4 raka tárd, 
2 raka szunna utána. 


5. A vitr ima kötelező (tárd). 

6. Az ünnepi imák elvégzése vádzsib. 

7. A test, a ruházat és az imahely megtisztítását a szemmel 


láthatá, fizikai tisztátalanságtál arab kifejezéssel “al-taharah 
min al-hadasz”-nak nevezzük. 


8. A vitr imát közvetlenül a naplement! ima után kell 
imádkozni. 


9. Ha közösségben végezzük az imát, a szándékba azt is bele 
kell foglalni, hogy az imámot akarjuk követni. 

10. A “Takbir al-lftitah" azt jelenti, hogy az ima legelején tekbirt 
mondunk, vagyis azt mondjuk: Allahu Akbar. 
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Döntsd el, hogy az alábbi állítások igazak, vagy hamisak. 


imaidő kezdete elérkezett. 


elmondani. 

3. A szándék megfogalmazása az ima megkezdése előtt q 
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IGAZ 
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szunna. 
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4. A nyitó tekbir az ima elején fard. 

5. A nyitó tekbir utón tárd a Szubhaneke fahósz olvasósa. 

6. A leborulós elvégzése az imóban szunna. 


□ IGAZ 

□ IGAZ 


7. Ha hibót vétünk az imóban, akkor a feledékenységi 
leborulós elvégzése vódzsib. 


□ GAZ 

□ GAZ 


□ HAMIS 

□ HAMIS 

□ HAMIS 

□ HAMIS 


8. Ha erős szükségét érezzük, hogy a mellékhelyiségbe 
menjünk, okkor három imódkozni. 


9. Ima közben enni vagy inni mokruh. 


10. Ha a mellkasunkat elfordítjuk a Kibla irónyótél, az 
érvényteleníti az imónkat. 


□ GAZ 

□ GAZ 

□ GAZ 


□ HAMIS 

□ HAMIS 

□ HAMIS 







Döntsd el, hogy az alóbbi óllítósok Igazak, vagy hamisak. 


1. A pénteki ima előtt khutbót kell tartani. 


2. Két vallósi ünnepünk van egy évben. Az egyik Romádén 
utón, a böjt megtörésekor az Eid ol-Fitr, a mósik a zoróndoklat 
végén az Álozot Ünnepe, az Eid al-Adho. 


□ GAZ □ HAMIS 

□ GAZ □ HAMIS 


3. A Takbir al-Tosrik az a tekbir, amelyek az Áldozat Ünnepének 
4 napja alatt minden kötelező ima utón mondunk. 


□ GAZ □ HAMIS 


4. Ha utazók vagyunk, lerövidítjük a hóromrakós imót, és csak 
két rákét imódkozunk helyette. 


□ GAZ □ HAMIS 


5. Amikor a Nap éppen felkel, amikor a legmagasabb ponton 
ÓH, és amikor éppen lenyugszik, semmilyen imót nem lehet 
imódkozni. 


□ RGHT □ WRONG 
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I. A legjobb megemlékezés Allahról az ima. 

II. Az ima elvégzése a Feltámadásra és 
az ítélet Napjára emlékeztet minket. 

III. Az ima testgyakorlás. 

IV. Az ima megtisztít minket a bűnöktől. 


A fenti állítások közül melyek tartoznak 
az ima előnyei közé? 

a) l-ll-lll 

b) l-ll-IV 

c) ll-lll-IV 

d) l-lll-IV 


2. Melyik éjszakán lett a napi öt ima kötele- 


5. Az alábbi imák közül melyik szunna? 

a) Az ünnepi ima 

b) A vitr ima 

a) A taravih ima 
d) A temetési ima 


6. Az alábbi imák közül melyik szunna? 

a) Az ünnepi ima 

b) A temetési ima 

c) A vitr ima 

d) Az éjszakai ima (tahadzsud) 


Az alábbi imák közül melyikben imád- 
kozzuk ELŐBB a tárd (kötelező) részt? 



zővé téve? 

a) A Felmenetel Éjszakáján (Lajlat al-Miradzs) 

b) Az Elrendelés Éjszakáján (Lajlat al-Kadr) 

c) Mohammed Práféta (s.a.w.) születésé 
nek éjszakáján (Lajlat al-Mavlid) 

d) A Kívánságok teljesülésének éjszakáján 
(Lajlat al-Ragaib) 

3. Az alábbiak közül melyik NEM feltétele 
annak, hogy valakinek kötelező legyen 
imádkoznia? 

a) Épelméjű legyen. 

b) Szorgalmas legyen. 

c) Elérje a serdülőkort. 

d) Muszlim legyen. 

4. Az alábbi imák közül melyik vádzsib? 

a) A déli ima 

b) A vitr ima 

c) A naplement! ima 

d) A pénteki ima 


a) A déli imában 

b) A reggeli imában 

c) A naplement! imában 

d) Az esti imában 

8. Az alábbiak közül melyik NEM az ima 
előfeltétele, vagyis olyan kötelezőség, 
aminek az ima megkezdése előtt kell 
teljesülnie? 

a) A szemérem eltakarása 

b) Az imaidő megkezdődése 

c) A szándék 

d) Az állás 

9. Az alábbiak közül melyik NEM az ima osz¬ 
lopa, vagyis olyan kötelezőség, aminek 
az imán belül kell teljesülnie? 

a) Az állás 

b) Az imaidő megkezdődése 

c) Recitálás 

d) Meghajlás 
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10. Az alábbiak közül melyik NEM az ima 13. Az alábbiak közül melyik NEM kétrakás 


oszlopa, vagyis olyan kötelezőség, ami¬ 
nek az imán belül kell teljesülnie? 


a) Al Taharah min Al-Hadasz 

b) Al-Taharah min Ai-Nadzsasza 

c) Szatr ai-Awrah 

d) ai-Sadzsda 


szunna ima? 

a) A déii ima eiső szunndja 

b) A déii ima utaisó szunndja 

c) A napiementi ima szunndja 

d) Az esti ima utaisd szunndja 


11 .Mi a neve annak a hívásnak, amit a mü- 
ezzin akkor mond el, amikor az imaidő 
kezdete elérkezett? 


14. Az alábbiak közül melyik NEM négy 
rakás tárd ima? 


a) Ai-Azan 

b) Ai-iqamah 

c) Asz-Szaiah 

d) Tekbir 


a) A déii ima köteiező része 

b) A déiutdni ima köteiező része 

c) A napiementi ima köteiező része 

d) Az esti ima köteiező része 



15. Az alábbiak közül mi vádzsib az imában? 


12. Az alábbiak közül melyik NEM négyrakás 
szunna ima? 


a) A déii ima eiső szunndja 

b) A déiutdni ima szunndja 

c) A napiementi ima szunndja 

d) Az esti ima eiső szunndja 


a) A Szubhaneke fahdszt eimandani 

b) Azt mandani: Szubhana Rabbi ai-Aia 

c) A Fatiha szúrdt eimandani 

d) Azt mandani: Szemiaiiahu iimen 
hamidah 






Ellenőrizd magad! (2) 


r 




1. Melyik az a tohász, amit NEM olvasunk 
az utolsó ülésben? 


a) Attahijdtu 

b) Rabbena fahdszak 

c) Aiiahumme szaiii és Aiiahumme bdrik 

d) Kunút fahdsz 


c) Úgy imddkazni, hagy közben a 
meiiékheiyiségbe keiiene mennünk. 

d) Úgy imddkazni, hagy vaiaki szemben 
dii veiünk. 


2. Az alábbiak közül mi NEM makruh 
az imában? 


a) A ruhánkat babrdini, vagy szükség 
teienüi megérinteni a testünket. 

b) Meghajidsban és iebaruidsban 
hdramndi többször mandani a 
magasztaidst. 


3. Melyik az az ima, amit kötelező közös¬ 
ségben imádkozni? 

a) A pénteki ima 

b) A déii ima 

c) A déiutdni ima 

d) A napiementi ima 


^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ lít 
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Mi a neve a később bepótolt imának? 8. 

a) Szálát al-Duha 

b) Szálát al-Qada 

c) A beteg imája 

d) A mecset üdvözlése 


Melyik hónapban imódkozzuk a taravih 
imát? 


a) Redzseb 

b) Sóban 

c) Ramadán 

d) Muharram 


Melyik az az ima, amiben nincs se 
meghajlás, se leborulás? 

a) A temetési ima 

b) A taravih ima 

c) A pénteki ima 

d) Az ünnepi ima 


7. Mi a muszlimok Kiblája (imairánya), és 
hol van? 

a) A Kába Mekkában 

b) A Kába Medinában 

c) Az al-Aksza mecset Jeruzsálemben 

d) A Ravza Medinában 


Mikor kell elmondani az al-lqamah-t? 

a) A kötelező imák előtt. 

b) Az ünnepi imák előtt 

c) A temetési ima előtt 

d) A vitr ima előtt 


Az alábbiak közül melyik NEM érvény¬ 
teleníti az imát? 

a) A beszéd 

b) Az ásítás 

c) Ha eszünk vagy iszunk valamit 

d) Ha nevetünk, de olyan halkan, hogy 
csak mi magunk halljuk 


10. Az alábbiak közül melyik írja le a 

déli imát? 

a) 10 raka - 2 raka első szunna, 4 raka 
tárd, 4 rakó utolsó szunna 

b) 10 rakó - 4 raka első szunna, 4 róka 
tárd, 2 rakó utolsó szunna 

c) 10 raka - 4 raka első szunna, 2 raka 
tárd, 4 raka utolsó szunna 

d) 8 raka - 4 szunna, 4 raka tárd 
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1 . 


Ford, és két rákéból áll. A kötelező rókák 
előtt khutbát kell tartani, csak közösség¬ 
ben lehet imádkozni, egyedül nem. 


Melyik imára vonatkozik ez a leírás? 


a) Az ünnepi ima 

b) A reggeli ima 

c) A temetési ima 

d) A pénteki ima 


2 . 


Az alábbiak közül melyik érvényteleníti 
az imát ÉS a vudút is? 


a) Ha a testünk elfordul a Kiblo irányától. 

b) Ha eszünk ima közben 

c) Ha beszélünk ima közben 

d) Ha ima közben olyan hangosan neve 
tünk, hogy a mellettünk állók is hall 
hatják 


3. 


A testük melyik részét kell eltakarni a 
férfiaknak az imában? 


a) A lábfejük és válluk közé eső részeket 

b) A köldökük és térdük közé eső részeket 

c) A köldökük és lábfejük közé eső részeket 

d) A válluk és a térdük közé eső részeket 


A testük melyik részét kell eltakarni a 
nőknek az imában? 


a) Az egész testüket, kivéve az arcukat, 
kézfejüket és lábfejüket 

b) Az egész testüket, kivéve a fejüket 

c) A lábfejük és válluk közé eső részeket 

d) A válluk és a térdük közé eső részeket 


5. Melyik imában kell elmondani a Kunút 
fohászt? 


a) A pénteki imában 

b) A taravih imában 

c) A vitr imában 

d) A temetési imában 


6 . 


7. 


A pénteki imát imádkozni... 

a) vádzsib 

b) tárd al-Ain 

c) tárd al-Kifajah 

d) szunna 

Hány rókából áll a taravih ima? 

a) 18 b) 10 c)20 d) 13 

8. Melyik állítás NEM igaz a két 
ünnep imájára 

a) Közösségben imádkozzuk, és nem 
lehet később bepótolni. 

b) Évente kétszer imádkozzuk. 

c) Nincs benne meghajlás és leborulás. 

d) Khutba is jár vele. 


Melyik az a hely, ahonnan a khutbát 
mondják el a pénteki és ünnepi imák 
alkalmával? 


a) A minbor 

b) A mihrab 


c) A minaret erkélye 

d) Az imafülke 


10. Mi az a minimális távolság, amelyet utaz¬ 
va lerövidíthetjük a négyrakás imákat? 


a) 9 km 

b) 90 km 

c) 190 km 

d) 900 km 



^ ^ # # # ® Í3 * Íh # ® * m ^:® # ® # ® # í» j|e # 

SSs# ® ^ ® íB ^ £-3 li ^ 

^ ^ í*:-; ^ w ^ 3:21^' 









as<8'tí:^7 


''4'^ 


$ r|g ^ 

lÉl ^ 

^ # 



•r®c»= 


Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 


al-Kira / Szálát al-Tahadzsud / al-Sadzsda / Isztiqbal al-Qiblah / Szatr al-Awrah) 

1. Az éjszaka közepe után végzett önkéntes ima a .... 

2. A szükséges testrészek eltakarása az imában a ... 

3. A ... azt jelenti, hogy az ima megkezdése előtt a Kibla irányába fordulunk. 

4. A ... azt jelenti, hogy az imában, állás közben elmondunk egy részt a Kegyes Koránbál. 


5. A ... azt jelenti, hogy a meghajlás után a homlokunkat, orrunkat, tenyerünket, térdün¬ 
ket és lábfejünket a földre helyezve leborulunk. 
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Töltsd ki az üres helyeket a telsorolt szavakkal! 

Takbir al-Tasrik / jobb / Szadzsdat al-Tilawah / bűn / khutba / Szadzsdat al-Szahw / Jelzi / 

al-Kitayah) 

1. A mecsetbe a ... lábunkkal kell belépni. 

2. A pénteki ima előtt kötelező a ... 

3. A ... az a tekbir, amelyek az Áldozat Ünnepének 4 napja alatt minden kötelező ima 
után mondunk. 

4. A temetési ima tárd ... 

5. Aki annyira beteg, hogy fel sem tud ülni, az fekve imádkozik, és fejbélintással... a 
meghajlást és leborulást. 

6. Nagyon nagy ..., ha valaki megfelelő indok nélkül kihagy egy imát. 

7. A ... akkor szükséges, ha kihagyjuk az ima egy vádzsib elemét. 

8. A ... az a leborulás, amit akkor végzünk, ha a Kegyes Koránban egy leborulási ájához 
érünk. 
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Megoldások 


AZ ISTENSZOLGALATROL SZÓLÓ FEJEZET 

Ellenőrizd a tudásod! 

1-igaz 2-hamis 3-hamis 4-igaz 5-igaz 

Ellenőrizd magad! 

1 - d 2-b 3-c 4- d 5- c 

Töltsd ki az üres helyeket! 

1- Istenszalgdlatam 2- istenszalgdlat 3- viselkedésünkkel 4- Allah 5- hálát adjak 



A FELELŐS SZEMÉLYEK CSELEKEDETEIRŐL SZŐLŐ FEJEZET 

Ellenőrizd a tudásod! 

1-igaz 2-hamis 3-igaz 4-igaz 5-igaz 

Ellenőrizd magad! 

1 - b 2 - d 3 - Q 4 - c 5-0 


Töltsd ki az üres helyeket! 

1- felelős személyeknek (mukellefnek) 2- tárd 3- tárd al-Ajn 4- tárd al-Kifajah 5- 
vádzsib 6-szunna al-Muakkadah 7-musztahab 8-mubah 9-Három 10-Makruh 

A TISZTASÁGRÓL SZÓLÓ FEJEZET 





Ellenőrizd a tudásod! 

1-igaz 2-hamis 3-igaz 4-hamis 5-igaz 




Ellenőrizd magad! 

1 - a 2- a 3- c 4- d 5- a 

Töltsd ki az üres helyeket! 

1-fele 2-tiszta 3-megtisztulnak 4-látható tisztátalanság 5-rituális tisztótalanság 

A VUDÚ-GUSZL-TAJAMMUM FEJEZET 

Ellenőrizd a tudósad! (1) 

l-igoz 2-hamis 3-igaz 4-hamis 5-igaz 


Ellenőrizd magad! (1) 

1 - c 2- d 3- c 4- b 5- d 

Töltsd ki az üres helyeket! (1) 

1-háramszar 2-szunna 3-miszvák 4-makruh 5-kötelező (Fard) 


Ellenőrizd a tudásod! (2) 

1-igaz 2-igaz 3-hamis 4-hamis 5-hamis 



Töltsd ki az üres helyeket! (2) 

1-az arrat és a szájat 2-kötelező (tárd) 3-szunna 4-makruh 5-tajammum 












Ellenőrizd a tudásod! (2) 

1-hamis 2-hamis 3-hamis 4-igaz 5-hamis 6-hamis 
hamis 10-igaz 

Ellenőrizd a tudásod! (3) 

1-igaz 2-igaz 3-igaz 4-hamis 5-igaz 

Ellenőrizd magad! (i) 

1 - b 2- a 3- b 4- b 5- c 6- b 7- c 8- d 9- b 10- d 11 - a 12- c 

Ellenőrizd magad! (2) 

1 - d 2- b 3- a 4- b 5- c 6- a 7- a 8- a 9- b 10- b 



istcnszo^áCatot tanuCom 


7- igaz 8- hamis 9- 


13- a 14- c 15- c 


Ellenőrizd magad! (3) 

1 - d 2- d 3- b 4- a 5- c 6- b 7- c 8- c 9- a 10- b 

Töltsd ki az üres helyeket! (1) 

1- Szaiat ai-Tahadzsud 2- Szatr ai-Awrah 3- isztiqbai ai-Qibiah 4- ai-Kira 5- ai-Szadzsda 


Töltsd ki az üres helyeket! (2) 

1-jobb 2-khutba 3-Takbir ai-Tashrik 4-ai-Kifayah 5-jeizi6-bűn 7-Szadzsdat ai- 
Szahw 8- Szadzsdat ai-Tiiawah 









































































































